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ATTIVITA’ RICREATIVA AMATORI C/5 “Torneo dei Rioni” - s.s. 2023/2024

1. COMUNICAZIONI DELLA DELEGAZIONE ZONALE ALTO TIRRENO

L’Attivita Ricreativa Amatori Calcio a 5 “Torneo dei Rioni” viene organizzato dal Comitato Regionale per il tramite della
Delegazione Zonale Alto Tirreno.
COMPOSIZIONE GIRONE

1. VOLPE di  Cetraro
2. DRAGHI di  Cetraro
3. CORVO di  Cetraro
4, LUPO di  Cetraro
5. FALCHI di  Cetraro
6. DELFINI di  Cetraro
7. PANDA di  Cetraro
8. AQUILE di  Cetraro
INIZIO TORNEO

L’inizio del Torneo ¢ fissato per il 13 APRILE 2024

SALUTI

In occasione di ogni incontro i dirigenti ed i tecnici dovranno sollecitare i partecipanti alla gara a salutarsi fra loro, sia
all'inizio che alla fine di ogni confronto, utilizzando la stessa cerimonia. In entrambe le occasioni i partecipanti
dovranno schierarsi a centrocampo insieme all’arbitro o al dirigente arbitro, salutando il pubblico e la squadra
avversaria.

LIMITI DI PARTECIPAZIONE DEI CALCIATORI

L’eta minima per la partecipazione all’Attivita Ricreativa Amatori e fissata a 18 anni compiuti.

Vi ¢ la possibilita di schierare in campo (nella distinta dei 12 calciatori da presentare all’arbitro di ogni gara) UN solo
calciatore tesserato per societa dilettantistiche federalmente di Eccellenza e/o Promozione, purché munito di
apposito Nulla Osta rilasciato dalla propria societa di appartenenza; E’ altresi consentita la possibilita di schierare in
campo UN solo calciatore tesserato per societa che disputano campionati nazionali o regionali di Serie C2 e/o Serie
C1 di Calcio a 5, sempre munito di apposito Nulla Osta rilasciato dalla societa di appartenenza.
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Al Torneo Ricreativo Amatori C/5 “TORNEO DEI RIONI” possono partecipare giocatori residenti nei RIONI di
CETRARO, secondo la distribuzione delle vie e localita stabilite dalla Pro Loco “Civitas Citrarii” APS, che sara
consegnato alle squadre prima dell’inizio del Torneo.

| giocatori dovranno essere residenti nel Rione per il quale gareggiano.

E’ possibile iscrivere al Torneo Ricreativo Amatori C/5 “TORNEO DEI RIONI” concorrenti residenti in altre vie e
localita che negli anni precedenti erano residenti nel Rione dove intendono giocare. Il giocatore dovra inoltrare
domanda di partecipazione di voler disputare il Torneo con il rione della precedente residenza, sotto la propria
responsabilita e quella del Capitano. L' attestazione mendace costituira motivo di esclusione dal Torneo del
giocatore e la perdita di tutte le partite del Rione alla quale il giocatore ha preso parte.

La residenza effettiva & quella risultante dagli atti del Comune di Cetraro (non inferiori a tre mesi dalla data del 6
aprile 2024). Le residenze dei giocatori verranno documentate dal Capitano con apposito attestato. Il Capitano si
assume la responsabilita dell’autenticita della documentazione presentata. In caso di dichiarazioni false il Rione sara
automaticamente escluso dal campionato.

TESSERAMENTO DEI CALCIATORI

— tutti i calciatori partecipanti al Torneo Ricreativo Amatori “TORNEO DEI RIONI” dovranno essere tesserati con il
cartellino rilasciato per I’Attivita ricreativa. Lo stesso ha un costo di € 6,00 ed € comprensivo della copertura
assicurativa obbligatoria.

1) i calciatori tesserati federalmente potranno prendere parte al Torneo Ricreativo Amatori se muniti di apposito
nulla-osta sottoscritto dal Presidente della Societa di appartenenza;

2) sara consentita la partecipazione al Torneo Ricreativo Amatori di calciatori tesserati come Tecnici della propria o
di altre Societa o che siano Dirigenti o componenti i Consigli Direttivi del proprio o di altri sodalizi, con
I'autorizzazione della Societa di appartenenza;

L'inosservanza delle predette disposizioni comportera, per le societa inadempienti, I'applicazione delle sanzioni di
cui all'art. 17 del C.G.S..

Sara possibile tesserare calciatori sino al 15 MAGGIO 2024

REGOLE DEL GIUOCO
Per le regole si invita a fare riferimento al regolamento presente sul sito https://www.aia-
figc.it/download/regolamenti/reg 2022 c5.pdf

NUMERO DEI CALCIATORI

La gara & giuocata da due squadre, formate ciascuna da un massimo di 5 calciatori, uno dei quali nel ruolo di portiere.
E consentito un numero massimo di 7 calciatori di riserva. Per ciascuna partita, ogni squadra dovra presentare una
distinta massimo di 12 calciatori, in triplice copia da consegnare all’arbitro almeno 20 minuti dell’ora fissata per la
disputa della gara

GIORNO DISPUTA GARE

Le gare del Torneo Amatori Calcio a 5 (Torneo del Rioni) avranno svolgimento nella giornata di Sabato e/o Domenica
(ore serali dopo le 18:00). Nei casi in cui vi € concomitanza di attivita sullo stesso campo di gioco e per esigenze
organizzative, e possibile in via straordinaria produrre esplicita richiesta di effettuare le proprie gare interne in altri
giorni feriali (sempre nelle ore serali dopo le 18:00).

E’ consentito nella stessa giornata la disputa di due o tre partite, della stessa giornata di gara.

CAMPO DI GIOCO
Tutte le gare del Torneo saranno disputate presso il campo di Calcio a 5 del Centro Sportivo “Grosso” di Cetraro
Marina, o sull'impianto indicato dall’organizzazione che verra comunicato tramite apposito Comunicato Ufficiale.

SANZIONI A CARICO DI TESSERATI

Si ritiene opportuno riportare qui di seguito quanto recita I'art. 9 del C.G.S.:

1. | dirigenti, i tesserati delle societa, i soci e non soci di cui all'art. 2, comma 2 che si rendono responsabili della
violazione dello Statuto, del Codice, delle norme federali e di ogni altra disposizione loro applicabile, anche se non piu
tesserati, sono punibili, ferma restando I'applicazione degli articoli 16, comma 3 dello Statuto e 36, comma 7 delle
NOIF, con una o piu delle seguenti sanzioni, commisurate alla natura e alla gravita dei fatti commessi:

a) ammonizione;

b) ammonizione con diffida;

c) ammenda;

d) ammenda con diffida;
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e) squalifica per una o pilu giornate di gara; in caso di condotta di particolare violenza o di particolare gravita, la
squalifica non € inferiore a quattro giornate di gara;

f) squalifica a tempo determinato in ambito FIGC, con eventuale richiesta di estensione in ambito UEFA e FIFA;

2. | provvedimenti disciplinari a carattere sospensivo nei confronti dei tesserati, irrogati o ratificati dagli organi
competenti, ai sensi degli artt. 84, 134 e 136, su proposta della societa di appartenenza, hanno valore di squalifica od
inibizione ufficiali.

3. | tesserati cui gli organi di giustizia sportiva infliggano pil ammonizioni, ancorché conseguenti ad infrazioni di
diversa natura, alla quinta ammonizione incorrono nella squalifica per una gara. Nei casi di recidiva, si procede
secondo la seguente progressione:

a) successiva squalifica per una gara alla quinta ammonizione;

b) successiva squalifica per una gara alla quarta ammonizione;

c) successiva squalifica per una gara alla terza ammonizione;

d) successiva squalifica per una gara alla seconda ammonizione;

e) successiva squalifica per una gara ad ogni ulteriore ammonizione.

4. Ai fini dell'applicabilita del comma 5, all'ammonizione inflitta dal giudice di gara, corrisponde uguale provvedimento
dell'organo competente salvo che quest'ultimo, in base al rapporto del giudice di gara, ritenga di dover infliggere una
sanzione piu grave.

5. Al calciatore espulso dal campo, nel corso di una gara ufficiale della propria societa, € automaticamente applicata la
sanzione minima della squalifica per una gara da parte degli organi di giustizia sportiva, salvo che questi ritengano di
dover infliggere una sanzione piu grave.

Al termine del girone di ritorno le ammonizioni verranno azzerate.

Nella fase di playoff si incorrera in una giornata di squalifica ogni due ammonizioni.

ESCLUSIONE O RITIRO DI UNA SQUADRA
Nel caso che una squadra si ritiri dal Torneo, o ne venga esclusa, i risultati precedentemente conseguiti non avranno
valore per la classifica finale.

IMPRATICABILITA’ DEL CAMPO DA GIOCO

Anche in caso di avversita atmosferiche le squadre sono tenute a presentarsi sul terreno da gioco nell’orario previsto
da calendario. Sara il direttore di gara, unitamente ai capitani delle due squadre, a verificarne le condizioni. Solo in
alcuni casi particolari (neve, allagamenti ecc.) le gare saranno rinviate d’ufficio e le squadre saranno esonerate dal
presentarsi sul terreno di gioco.

DISTINTE DI GARA
Le squadre dovranno presentare all'arbitro, in triplice copia, una lista di massimo 12 giocatori che prenderanno parte
all'incontro, allegando il cartellino per I'attivita amatoriale.

DURATA DELLA GARA

La durata della gara e stabilita in due tempi di 25 minuti ciascuno.

Ogni squadra avra diritto ad un time-out per ciascun tempo. Tra i due tempi € previsto un intervallo di 5 minuti. Le
societa durante lo svolgimento della gara possono sostituire un numero illimitato di calciatori, tenendo conto di
guanto previsto dalle normative di calcio a 5.

TEMPO DI ATTESA
Non sono ammessi ritardi superiori ai 15 minuti rispetto all'orario stabilito dal calendario ufficiale.

IMPIEGO DEGLI ARBITRI
Gli arbitri delle gare del Torneo vengono designati dai competenti organi tecnici dell’Associazione Italiana
Arbitri.

PALLONI
Per lo svolgimento delle gare verranno utilizzati palloni n. 4 a rimbalzo controllato.

RICHIESTA VARIAZIONE GARE

Allo scopo di garantire la massima regolarita del Torneo si precisa che le richieste di variazione della singola gara,
sottoscritta da entrambe le Societa, almeno 5 (cinque) giorni prima della data fissata per lo svolgimento della gara,
verra concessa solo in casi eccezionali e se validamente motivata e documentata, anche al fine di contenere le spese
organizzative.
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Si precisa inoltre che non potranno essere concesse modifiche al programma nelle ultime DUE giornate di Torneo,
salvo diverse determinazioni in fase di calendarizzazione.

GARE DI RECUPERO
Il recupero delle gare non iniziate o non portate a termine si effettuera entro 15 giorni dalla data originariamente
prevista.

CAMBIO DELLE MAGLIE

Qualora i giocatori indossino maglie di colori confondibili, la squadra ospitante cambiera la propria maglia. La
squadra ospitata conservera i propri colori sociali. Trattandosi di attivita ricreativa non vi e I'obbligo della
numerazione progressiva delle maglie.

COLORI SOCIALI
Si riportano di seguito I'elenco dei colori sociali indicati dalle squadre all’atto dell’iscrizione:

VOLPE Arancione
DRAGHI Giallonero
CORVO Rossonero
LUPO Biancazzurro
FALCHI Blu
DELFINI Biancoceleste
PANDA Biancoverde
AQUILE Giallorosso

DISCIPLINA SPORTIVA

La disciplina della competizione & demandata al Giudice Sportivo Territoriale della Delegazione Zonale Alto Tirreno
L.N.D., nel rispetto dei termini e delle modalita stabilite dal Codice di Giustizia Sportiva. Nel caso una Societa rinunci,
per qualsiasi motivo, alla disputa di una gara, e nei suoi confronti vengano applicate le sanzioni previste dall'art. 10 del
C.G.S. (gara persa con il punteggio di 0 - 6), e anche la comminazione di ammende come segue:

- | 17 rinuncia € 10,00
- | 27 rinuncia € 20,00
- | 37 rinuncia € 30,00

47 rinuncia — con esclusione dall’attivita € 40,00

TASSE RICORSI

Si ritiene opportuno ricordare che I'importo da allegare ai reclami trasmessi agli Organi di Giustizia Sportiva sono le
seguenti:

- | al Giudice Sportivo Territoriale € 78,00
- | alla Corte Sportiva d’Appello Territoriale € 130,00
Per i ricorsi presentati direttamente ed in proprio dai tesserati, la tassa e fissata unitariamente in €. 65,00

| ricorsi vanno presentanti secondo le procedure previste dal Codice di Giustizia Sportiva e inviati al Giudice Sportivo
Territoriale della Delegazione Zonale Alto Tirreno, al seguente indirizzo e-mail: del.altotirreno@Ind.it e utilizzando gli
indirizzi e-mail delle squadre indicati al momento delle iscrizioni, per le rispettive notifiche.

PERSONE AMMESSE NEL RECINTO DI GIOCO

Sono ammessi nel recinto di gioco, per ciascuna delle squadre interessate, purché muniti di tessera valida per la
stagione in corso:

a) undirigente accompagnatore ufficiale;

b) un medico sociale;

c) unallenatore abilitato dal Settore Tecnico ed iscritto nei ruoli ufficiali dei tecnici o, in mancanza, un dirigente;

d) un operatore sanitario ausiliario designato dal medico sociale ovvero, in mancanza, un dirigente;

e) icalciatori diriserva;

f) perla sola ospitante, anche il dirigente addetto all’arbitro (FACOLTATIVO).

Il dirigente indicato come accompagnatore ufficiale rappresenta, ad ogni effetto, la propria Societa.

Le persone ammesse nel recinto di gioco debbono prendere posto sulla panchina assegnata a ciascuna squadra e
hanno I'obbligo di mantenere costantemente un corretto comportamento. L’arbitro esercita nei loro confronti i poteri
disciplinari a lui conferiti.
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TUTELA MEDICO-SPORTIVA
Tutti coloro che vogliono svolgere attivita sportiva sono tenuti a sottoporsi preventivamente a visita medica per il
rilascio del certificato di idoneita all’attivita sportiva. Gli accertamenti avvengono in occasione del primo tesseramento
a favore della Societa Sportiva e vanno ripetuti ogni anno.
Il certificato medico di idoneita deve rimanere agli atti della Societa per 5 (cinque) anni ed aggiornato a cura del
medico sociale. Le Societa sono responsabili dell’utilizzo di calciatori privi di valida certificazione di idoneita all’attivita
sportiva.
La mancata osservanza delle disposizioni contenute nell’art. 43 delle N.O.I.F. comporta il deferimento dei responsabili,
da parte del Procuratore Federale, al Tribunale Federale competente. Le certificazioni di idoneita alla pratica sportiva
si suddividono in due tipologie:

> Certificato d’idoneita all’attivita non agonistica

> Certificato d’idoneita all’attivita agonistica
L'accertamento della idoneita fisica alla pratica sportiva agonistica e non agonistica, e le relative procedure, dovra
avvenire secondo le disposizioni che saranno emanate con apposita circolare esplicativa in linea con le vigenti norme
nazionali.

COMUNICAZIONI TELEGRAFICHE PER SANZIONI DISCIPLINARI

Si informa che questa Delegazione non inoltrera alle Societa partecipanti al Campionato il Comunicato Ufficiale
riportante le sanzioni comminate dal Giudice Sportivo a calciatori e tesserati. L'immediata informativa sui
provvedimenti sara assicurata attraverso il collegamento al sito ufficiale della Delegazione Zonale Alto Tirreno /
Delegazione Provinciale di Cosenza.

PREMIAZIONI

Al termine del Torneo verranno premiate le squadre classificatesi ai primi due posti.

Verranno inoltre premiate la squadra vincente la speciale graduatoria della disciplina, il calciatore che ha segnato piu
goal, il migliore portiere.

DETERMINAZIONE CLASSIFICA PREMIO DISCIPLINA (attribuzione penalita)

Per i criteri di determinazione della classifica premio disciplina si invita a scaricare il Comunicato n. 2 del 06/07/2023
del Cr Calabria (https://www.crcalabrial.it/public/28/files/comunicati/CUD-2023-2024/CRC23-
24%20CU2%20attivita%20ufficiale%20ss%202023 24.pdf) pagine 56 e 57.

ORDINE PUBBLICO

Si richiama I'attenzione sulle vigenti disposizioni contenute nell'art. 62, delle N.O.I.F., in materia di ordine pubblico, ed
in particolare: “Le Societa, in occasione delle gare programmate sui propri campi di giuoco, debbono
tempestivamente inoltrare richiesta alla competente Autorita perché renda disponibile la Forza Pubblica in misura
adeguata. L'assenza o l'insufficienza della Forza Pubblica, anche se non imputabile alle Societa, impone alle stesse
I’adozione di altre adeguate misure di sicurezza, conformi alle disposizioni emanate dalla Lega Nazionale Dilettanti.
L’Arbitro, ove rilevi la completa assenza di responsabili al mantenimento dell'ordine pubblico, pud non dare inizio alla
gara”.

Si rammenta che la copia della richiesta di intervento della Forza Pubblica, inoltrata dalla Societa ospitante alla
competente Autorita, dovra essere esibita all’Arbitro prima dell'inizio della gara.

DISPOSIZIONI FINALI
Alla fine del girone di ritorno, disputate tutte le partite, sara stilata la graduatoria finale & sara dichiara vincente,
omologati tutti i risultati dagli organi di Giusti Sportiva territoriale, la squadra che avra totalizzato piu punti.

CALENDARIO GARE
In allegato al presente Comunicato Ufficiale si rimettono i calendari, con il programma gare.

Per tutte le normative non citate esplicitamente si assume e vige il regolamento calcio a 5 della F.I.G.C.

IL SEGRETARIO IL DELEGATO
Domenico Scarnato Antonio Massarini

PUBBLICATO ED AFFISSO ALL'ALBO DELLA DELEGAZIONE DI COSENZA IL 08 APRILE 2024




F.I.G.C. — Delegazione Zonale Alto Tirreno — L.N.D.
ATTIVITA” AMATORIALE
COSENT Torneo Ricreativo Amatori C/5 — Torneo dei Rioni
“Girone A” s.s. 2023/2024

1A Giornata Andata
13/14 aprile 2024 ore 18:00
VOLPE PANDA Sabato 13/04/24 18:00
DRAGHI DELFINI Sabato 13/04/24 19:00
CORVI FALCHI Domenica 14/04/24 18:00
LUPI AQUILE Domenica 14/04/24 19:00
2A Giornata Andata
20/21 aprile 2024 ore 18:00
FALCHI LUPI
DELFINI CORVI
PANDA DRAGHI
AQUILE VOLPE
3A Giornata Andata
24/25 aprile 2024 ore 18:00
DRAGHI VOLPE
CORVI PANDA
LUPI DELFINI
FALCHI AQUILE
4N Giornata Andata
27/28 aprile 2024 ore 18:00
DELFINI FALCHI
PANDA LUPI
VOLPE CORVI
AQUILE DRAGHI
57 Giornata Andata
30 aprile - 01 maggio2024 ore 18:00
CORVI DRAGHI
LUPI VOLPE
FALCHI PANDA
DELFINI AQUILE
67 Giornata Andata
04/05 maggio 2024 ore 18:00
PANDA DELFINI
VOLPE FALCHI
DRAGHI LUPI
CORVI AQUILE
7" Giornata Andata
11/12 maggio 2024 ore 18:00
LUPI CORVI
FALCHI DRAGHI
DELFINI VOLPE
AQUILE PANDA




F.I.G.C. — Delegazione Zonale Alto Tirreno — L.N.D.
ATTIVITA” AMATORIALE
COSENT Torneo Ricreativo Amatori C/5 — Torneo dei Rioni
“Girone A” s.s. 2023/2024

1A Giornata Ritorno
14/15 maggio 2024 ore 18:00
PANDA VOLPE
DELFINI DRAGHI
FALCHI CORVI
AQUILE LUPI
2N Giornata Ritorno
18/19 maggio 2024 ore 18:00
LUPI FALCHI
CORVI DELFINI
DRAGHI PANDA
VOLPE AQUILE
3A Giornata Ritorno
25/26 maggio 2024 ore 18:00
VOLPE DRAGHI
PANDA CORVI
DELFINI LUPI
AQUILE FALCHI
4N Giornata Ritorno
01/02 giugno 2024 ore 18:00
FALCHI DELFINI
LUPI PANDA
CORVI VOLPE
DRAGHI AQUILE
57 Giornata Ritorno
04/05 giugno 2024 ore 18:00
DRAGHI CORVI
VOLPE LUPI
PANDA FALCHI
AQUILE DELFINI
6" Giornata Ritorno
08/09 giugno 2024 ore 18:00
DELFINI PANDA
FALCHI VOLPE
LUPI DRAGHI
AQUILE CORVI
7N Giornata Ritorno
15/16 giugno 2024 ore 18:00
CORVI LUPI
DRAGHI FALCHI
VOLPE DELFINI
PANDA AQUILE




ATTIVITA” AMATORIALE

Nome Squadra:

CALABR\Y

Torneo Ricreativo Amatori C/5 — Torneo dei Rioni

Distinta dei calciatori partecipanti alla gara:

da disputare il presso il campo Sportivo
z | = DATA DI DOCUMENTO DI IDENTIFICAZIONE _ | =
S| ® CAP. N° CARTELLINO 2 |s
S NASCITA s | s
5|:2 COGNOME E NOME Ve, e 2 |E
Flz]|le|m]|a TIPO NUMERO <

Assistente ARBITRO

Qualifica Cognome e Nome Documento / Tessera FIGC

Dirigente Accompagnatore

Allenatore

Allenatore in seconda

Preparatore Atletico

Preparatore dei Portieri

Medico

Massaggiatore/Fisioterapista

L'ARBITRO IL DIRIGENTE ACCOMPAGNATORE




