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Premessn

L'owtivitd cole sticc giovanile viene regoloto daol Seticre Goverile e Scolostico terendc gresente le
goporiLne tuzele rtero d protezione cei mncr e guonta spec f catomerte rporicio collc Carto del
Jiritt dei rogozzi allo sport dell’D.NLL. che oriertc le rorme cor le cucli viene argonizzota I'cttivica coi 5
ci 16 a7 A cuest dritti cerisponcono oltrettont dever do porte degli odult che deveno gorant re;

IL DIRITTD 21 0 VERT R5IF GIOCARF,

IL OI=I7"0 J FARF SPORT,

IL OIRITTO DI BENFFICIARF JIUN AMBIENTE SAN;

IL OI=IMT0 JI FSSFRE C RCUNDRTO FCALLFNATU OA 2FRSUNE COMPETENTI;

IL OIRITTA J1 SFGJIRF ALLFNAMENTTACEG JRTHAN SLOTRITMI;

IL DIRITTO JI MISURARSI CON BIOVAN CHF ARRIAND LF SJF STFSSF 20SSIRILITA JI SUCCFSSO;
IL DIRITTO DI PRRTFCIPARF A COMPETIZ ONI ACFGUATF ALLA SLA FTA;

IL OIRITTO 21 FRATICARF SPOR™ IN ASSULL A SICURFZZRA:

IL OIRITTO DI AVERF T GIUST TEMEI O RIP050:

IL OIRIT70 JI NON F35FRF LN CAMPIONF,

Lo LFFA, rsieme ccn le 55 Federazioni cclcisticne osscciote, sastene i conoet:i espressirella *Carta
dei cirtti" e per can®erire lora un s g1 focote pia gregnonte | hao roccelt r wn decolcgo che rieniomro
utile porre alf'ctterz one degl operctori del colcic ciovan le e guello ci bese in perticolcre:

IL CALCIO F LN B 0CO PER ~UTTL

IL CALCIO DFYF FOTER FSSFRF PRAT CATOD J0OVLNCLF;

IL CALCIO F CREATIVITA:

IL CALCIO F I NAMIC TA:

IL CALCIO F DNFSTA:

IL CALCIO F SEMPLICITA:

IL CALCIO DFYF FSSFRF SYOLTO IN CONDIZIONI SICJRF:

IL CALCIO DFVF FSSFRF PROPOS™O CON A WITA VARIABILI:
IL CALCIO F AMIC ZIA:

IL CALCIO F UN BI0CD MFRAVIGLIOSO:

IL CALCIO F UN G 0OCO FOPOLRRF F NASCF DALLA 5TRADA ...

I7 cueste offermaz oni, sirich cmo I'otterz one circo | modelli educctiv ¢ cui s devono riferire tuite le
ctlivizo premraosse, orgon zzote e praticote rei Settori G ovonili, Il cclcio raopresento Ln mezzo efficcce
diintegrozicne sociale ed e per guesta che il massima argonis mo del colcio eLroden inviza le Federozion
c acrsi il preblerro del “recuaerd” del celcio d stroce [Grossroots Football], soorcttutto come filosof o
di fordo dellc diccttico ooplicoto.

Al fine ci incurre le Federazicni hozionali cd wrc moggiore ctterz one ol colcic ci tose e Jllo sviluppo
delle ottivitd seconco cliinterdiment oppena descr thi, lo UFFA ho ist tuizc Io " JFFA Gressroots Charter”,
Ic "Ccrto del Colcio di Bose” ¢ cui horno oderito tutte le Federczioni Colcistiche hoziorcli Furopee che
Fassiedoroirequis ti minimirickiesti collo UFFR stesso trao cu Ic Federoziore toliono Giuoca Calcio che
Fc saottoscritto 1o corvenzicne il 24 marze 200<.
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Tutela dei Minori

Lo FIGC rizffermc | orooric mpegne 2er lo Jortec poziore sicura ci rogozze e rcgozz 2 tutti i livelli di
gicco. A-zraverso le sue pelit che. proticne e orocedure, il Settore Jer 'ottiv to Giovanle e Scolastice
scstiere misJre preventive oer mitgare  rischi ed rtroprendere azicn per garont re che eventudl
incicent vengcro rettot r ranierc efficoce.

Lo tutelc dei minoririsporde cllo recessito direncere corto cellinteresse supericre del minore in ogri
cz one relctiva ¢l loro co rvolg mento nel colcio [oc es. regolomrenzaz one, cardot:o, formoziane, serviz
e prograrm ] e cd og re in conformiza clle norme rterrcz 013l e ollc legislazione rezionale.

Con 1o scopo di giffondere linee cuido, grincip e codic ci concotta 0 Jspos zone di tutti | scggetti
ccinvalti e foverire Ic sensibilizzezione, 12 formoziore e l'opprofond mento ci terratiche legote allo tLzelo
de minari, F GC-5G3 ha svilupaote e odottoto:

— Policy specitico per lo zusela dei minari che ribcdisce e re*forza limpegro di 5G5S rel gerontire che
il ccleio sc uro sport siclLro. Ln'esJerienzo acsitve e dvertente per tutt i bombini e ger tutt |
rogazzi ccinvolti irdipendentemente dollc lorc eto. genere. orientorentc sessucle. e:nio.
tockground sccile, relig one e livella di obil to o d sobil e,

— Codici di condotta specfc per Allenotor. Oirigenti. Memari cellc stoff, per le fomigle ec
ccecomaogretaori che indich ro i compartorenti do tenere e e orocedJre do segure 2er 12 tutelc dei
minariin tutte le situoziori e gl omaienti oferenti ol gicco del colcic e allc arot co sportivo do oarte
di bombni e ragozzi che rflettcro i velori di civilte, lealto. correttezza, oroditd, rispeto e spirito
sporiivo e cefiniscero i cemparscmenti do tenere ir base ol ruola di cioscan scggetto moegnate
relle ott vita rilevanti non solo dol punto d visto eticc me aoncre legaole;

— Norme di compartomento ger colcioter e ccloiotrei;

— Regole ger wrcs®erte, soostaomrent e log stico perche viogoiore per disputare portte e tomei o
crerdere oorte od olire ativitd ed eventi deve essere sicurc e civertente Jer tLizi i celciotori e tutte
le colciatric

— Procedure di selezione f raolizzote cll'individuozicne dei prof li idcne ger lcverore ccn i minari o
garanzia che scltonto saggetti cdecucsi lcverino nell’'ombito ce Coorcinomenti SGS e delle Soc eto
cffil cze per creare un ortierte ir cJilo tutelo dei minori sio messo al certro cella pregremmoziore
e cell'crgorizzezione off rehe i giovon otleti possano poriecipere e divert rsiin medo liaerc e sicuro;

— Modulo di autovalutazione dei rischi ut le o def rire i livelli di tutela g€ in essere e 1 trocciore un
cerccrso per implementaore strementi e Jrocessi cumentaondo gli stondard qualtotiv . Juesto
srurrente pud essere Jtle cd effettucre uno volutazione periocica e ricorrente Jer icent foore |
crogress fotti e le oree di migl oromentd e disegnore Jn32 strategio e Jh poro d czione mirdt crhe
ccinvalge oncne tutt | scggetti che, per ircarict e furzion, rivestcno wn raalc determinonte
rellomaita dell'argonizzazicne e sora cocnerescmente imaegnot sal terrc dello tutelc dei mnari.

Gli stremerti scpro descriti sanc rinvenibili nello Jigttoforma webk www ficc-tutelom rari. £ di sugporto
cgli operateri sacrt v, alle femiglie e of pU giovon. Gl sirdment © cisposgiziore sarcrrc cggicmos
cocstertemerte in bose oi feectock e olle esperierze cei collohorotori e di tutti gli ocdeti o lovon el
ccrsa diattivicst ec event.

Lo aicttofermo wearisuito corpostoinolire diurc sez 01e d Formeziare dallc Juole ottingere motercle

e strumenti ger Fopeproford menta, Tole sezione fornisce onche corsi e-learning formativi sul temz cella

sensildilizzczione e conascerzd delle diverse t colog e dickbJdsi. cosi concresl, sitLoz oni che pairekbero

ver fcorsi ed otiegciomrenti cc odattore per cyn caso specifico:

1. Forrctivaintrocdustivo sul tema cella prevenziore dell'obuso e cel moltreitomento oabligotorie
cropeceut cidil” livellc per tuttii celloborotari dello stratture,

2. Forrctivo saeci®ico per Allenatori cer migliorore e [oro coroscenze e e protiche di tutelo de
minari,
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http://www.figc-tutelaminori.it/

3. Formatve per membri dello staff coe devonc essere informat sJlle temaziche rigucrdonti 1o tutela
dei minori e devoro soper Jestire le situczion che possonc aresentarsi, GLesto corso licivierac
gsvolgere al megli il lcro rualo;

Y. Formrctivo per Delegot ol "utelc cei Mincr - peruro “ormozicne pid cpprefend to oertutt  soggert
ci guali scno rickieste moggiorn concscenze noguonto ricapraro i raalc di celegati alla tuiela dei
minori, Con ole carsc FIGC SGS si aroacne di “armare all'inzerro dei Coord rementi reg o0l 565
scogett Celegoticllo "utelo ce Mraon oer sostenere le Sceietc mpegnate rel cclc o gicverile ed
ccecomoogrerle allo redoziore/ocozicne degli strumenti 4 "Lielo Minori. A Delegot Regicnali ollg
tutelo deirinari saro ofidoto il corpite ci formare - cttroverso corsi specific - 1 scagett indivicuct
dalle singole Sceietc o ricoprire I' ncarica di Jelegoto ollz tutelz dei minar,

Il Settore Gioverile e Scolast ce ¢l fine ci coorcingre tutte le ott vito scpro definite Po cast tuitc ol preprio
interna unc specifico presidic per 12 Tutelc ce Mincri _ed 1o predisacsto J1o procedure Ci segnalgzione
dictusi ¢ stuczion di aericolo,

— cttroversc segnolozione allo rete terr toricle compaosto doi Jelegasi Regicnoli ollc tutela dei minori;

— cttroversc segnoloziore, onche in forma ancnimao, medionte 10 sezione decicota alla riceziare celle
segnzlozioriall'interro cellz piottoforma www ficc-tutelgmincriit;

— cttroversc un'cepposito cosello 4 posta elettrorico ced coto tutelomincri@fige.it)

Al'internc cella pioTo®orme wea e stoto previste incltre Lre sez o1e corictti con cettagli e ind rizzi Jtili
cerrchiegie. dubb ocpprofond menti

Modulo Online di Censimento del Settore Giovanile

Al fine di avere uno ccnoscerzo p U oporofondito cf tutte le soc ezt che svalgono off v tC giovonile rel
territorio, entro i 31 Ottobre 2022 cioscun Cluk e tenuta o comailcre il "Modufo Ondine di Censimento
del Settore Giovanile”.

Tcle censirentc sard unc strumerto utile oer fornire ulter ori servizi alle societ stesse [Newsletter
decicate. pariecipczione od eventi. orgerizzez one di Werkehep c Corsi ci Farrez o1e/Ir“orrez one el
territor o ind rizzcticlle specifiche f gare professioncli present allinterno cello Societo, ecc.), ccmpreso
lo poss Eilta diind viduare i Tecn cici cucli rvelgere saecifice ottivito diformozicne (es. Corsi Grassracts
"Livello F", Corsi LFFA-C)

Il link per occedere ol Mcdulo Onlre e il seguerte:

https://partaleservizifige.it
(in allegato siriocrta il Vacemecar can le linee guida 2er lo corretzo compilozione)

NB - Al porsole si potre occedere Jt lizzordo le stesse credenzeli util zzate rello crececence smogione
sport va.

Per i Nuogvi Utenti si pofrd procedere ccn un'cuto-recistroziche che potrd essere effettuato
esclusivamente da un componente della Societd gid inserizc nel censimer:o/crgonigrammre inviote
cllo FIGC cttroverso il proprio Cemritato Regicnale, gurdi 3¢€ req sorota 1ei sistemri informat vi dello FIGC,

Si precisc cne il Mcdulo Orline ncn sostitu sce. mo integra. I Modulo dif Presentazione dello Societa,
cllegatc ol presente Comruriccto, decemerto formale scttoscritto dol Soppresentante Legole dello
Sccigw.
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1) ATTIVITA DI BASE

1.1 Norme regolomentari dell’ottivito di bose

L'atzivito delle categore ci Bose he ccrottere emrinentemente promceziorale, ludce e dicottico ed e
oroerizzato su tose strettcmente locole.

1. “artec pona cll'ott vito le seguerti categorie ci calc ctar:
- iccelifme
- 2rimi Colci

SLlcini

- Fscrdend

©. Le Sccieto acsscno porieciaare i torei crganizzoti rellcmbito dell'ottivta ci sose con Lno o piu
scucdre, *ovorendc Ic messime partecipezione ce tesserosi allo ottivito, Alle gare pertecipona il tumero
di colcctori previsto per ogni saecifico otivita. Le formrczion, inciccte nell'elenco do presercre
cll'oraitro, acsecno essere comacste do soli 2omaini, da sole tombine o acssond essere J1che msie
e ncn prevedanc Ln rumerc massimce diiscritti ([come invece avviene nell'ott v tC ogoristica..

3. R sequito dell'cttivitd sopra descritta le Oelegozioni della LND territariolmente competenti,
grganizzong, in conformita ogli indirizzi fissati dal Settore Giovanile e Scolostico, uno o pid tarnei
dello duroto complessivo di almeno sei mesi, lo cui attivitG dovrd iniziare entro il 15 Ottobre 2022.
[nolzre, tenende cento dello realta nello guole cperano, ol fre di orgonizzcre ur'att vito p O crogenec
sctta | arofilc tecnico-didattico. devonc, Jer quantc possible, sudcividere e sqJodre ollinterna dei
giron per “osce c'ett.

Y. Le Sociewn. ol momerto dell scrizione ai Torne Federoli presentano I'elenco nominotivo del
ccrponenti o sqaodro. nd canca 'onna di rescito ci cioscJn bomaina/o.

5. Le Delegoziori dello LNC territoricimente comaeterti, in ccsc di necessitd, poss0n0 inserire el
medesimo girone cue o il squocre 4 una stessa Sceiett,

b. F' vietcte o portecipozicne ci uno sie550 giocotere ¢ dJe gore di "crmeo cne si svolgono nello stesso
gicrato solcre,

Pag. 5 di 49



a) Limiti di eta per lo portecipazione dei colciotor oll'ottivita di Bose

PICCOLI BMICI

Bambrie bambre che oabizno ancgraficomrente compiusto il cuinto onno d et [ovvero noti el 2017 e
nel 2018, dogo il compimento del 57 crro diet), moche, onterormerte ol * gennz o dell'onio in cJi o
i1z 0l2swcgiore gportiva non abaigna cempiuto il sesto arro di et (ovvero notirel 20°6).

PRIMI CALCI

Hamb rie becmbine che coteriormente al 17 gennoic dell'an1oin cuibe inz o 12 stagione sportiva honno
ccrrpilic il 6" anno di ete (ovverc rcti nel 2015], ma che nel medes mc gerioda 1or gakiond comaiuto
I'8" crro ci etd Jovvero not nel 204], Cuolcro fosse 1ecesscric, £ossonc portec pare oll'attivita delle
cazegorio "Primi Celei™ colore cne Jabiono comp utd 1F sesto o1nc ci etd rel carsce dell'anno in cui ha
iniz ¢ lo stag one sportivo _cyvera retirel 2015, cope | comrpimenta del 67 anno d etal.

PULCINI

Bamb rie becmbine cne crieriormente ¢l 17 gerrcio cell'crro n cli no inizio 1o stcgiore sportiva 220i010
cregroficomente compilio 'ottavo orro di et (ovvero noti nel 2013], e che, nel medesimo Jer odc.
ron abkionc comaiata i 107 arro di exd (ovvero not nel 2012). Quclora fcsse necessara, passara
cartecipore oll'ott v t¢ cello coieger ¢ *Pulcini” celara che cebione cempiuto I'ottevo anne di et nel corso
dellcrro recuaibc inziolo stcgiore sacrt vo [ovvero nat nel 2014, cope il compimerto cell’8 anna d
etd).

PULCINI 1" ANNO

Hamb rie bcmbine che cnteriormrente al 17 gennaic dell'an1oin cai be inz o 12 stagione sportiva honno
corrpiuto I'B° 3110 d et ma ¢ie el meces mo per oda ron cebionc comaiuto il 87 orro di eta [ovvero
rcti nel 2013).

Tuttovio. olle societd che honno wn docu.mertcto narero liritate ci tesserat . dovato, cd esemp o, o
dificoltd di ord re cemogrofica, & cencesso 12 poss bilte di utilizzare r™3 ccle ctorl cpparienerti ollo
fascio c'exd immredictamente inferiore [cvverc Not 1el 2014), sempre c1e obEioho compuzo '8 anro.

PULCINI 2" ANNO

Hamb rie bcmbine che cnteriorrente al 1" gennaic dell'an1oin cdi beinz o 12 stagione sporsiva honno
cocrrpiuto il S"crro ciete, mo che nel medesimo per odc ron obkiono computo 1107 anna (cvverc nat
nel 201z).

Tuttovio. alle societd che honno wn documertcto numrero liitatc ci tesserat |, dovato, cd esemp o, o
dificoltd di ord re cemogrofica, & cencesso 12 poss bilte di utilizzare r"3 cole ctorl 2operterent allo
fascio c'ett immeciotarente rferiare ‘cyverc 1otinel 2013).

ESOROIENTI

Hamb rie bembine che crieriormente ¢l 17 gerrcio cell'crro ncli no inizio o sTcgiore sportiva 220i070
cregraficcmente comp uta il dec me 710 [ovverd nati nel 2011] e cre nel mecesima perodo. ron
ckboro compiuto il docices mo [ovvero noti nel 2010). Qucloro “osse necesscrio, acsscno pertecipare
cll'ott v t¢ dello cotegorio *Fscrdienti” colcro che obbiono comp uto il 10° crro di et nel carsc cellcrra
i1 cJi haoinizia lo stog one sportivo [ovvero naoti nel 2012, depa il cerpimente cel 107 anna 4 ex¢).

ESOROIENTI 17 ANND

Hamb rie bcmbine e cnteriorrente al 1" gennaic dell'an1oin cai beinz o 12 stogione sporsiva honno
cecrrgivtc il 'O crro 4 etd. ma che nel medesime pericdo nor abkiznc compiute ' orro 4 etd [ovvero
rcti rel 201]. "Litov e, alle socieit cbe honna Jn cacumentatc numero lim toto ditesserati, covato, od
esemaio, ¢ difficolta di ordine demcagrofico, e concessa lo poss bilito di util zzore "3 coloictori
cepartenenti ollo foscio d'etd immediozomente inferiore [ovvero rcti nel 20°2), sempre che 2b2iono
ccrrpiute i 70" on1o di et
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ESORDIENTI 2" ANNO

Hamb rie becmbine che coteriormente al 17 gennoic dell'an1oin cuibe inz o 12 stagione sportiva honno
ccrpilic I'M" oo cied, me che nel medesimo gperindo nen cthionc cempiute il 72" orro di etd (ovvero
rciinel 20°0).

Tuttovio. olle societd che honno wn docL.mertcto numrero liritate ci tesserat, dovato, cd esemp o, 2
dificolta 4 crdine demaogref ce, e corcesso IC possiblito d wiilizzare ™ 3 calciotari aapertenent allc
foscio c'exd immedictamente inferiore [cvverc not nel 2011], aer disputore ctiivtC uf ccle 8¢9

Tabello riepilogativa dei limiti d’etd nelle cotegorie di bose

CATEGORIA FRASCIAR O°'FTA’ ULTFRIORI POSSIBILITA 1]
PARTFCIPAZIONF
Siccel Amrici 2016 - 2017 (S crri c1B, dopo | camp mento del 5° anna d
ccmpluti; eta
=rimi Cclci 204 e 2015 c20la, copo il cocrpimente del 2" cnna di

eta [no 20°6]

JLicini et msic 2012 - 2013 204, coac il comoimrerto dell’8” o110 di
etd [no 2015)

SLicini 1" cnna 2013 3 roti el 204, cope il comp mento dell'd”
crrocieto

SLicini 2" annc 2012 3 rotinel 2013

. | |

Fscrdentieto misto | 2010 - 201 cdlz, copo il cempimente cel 10° anno di
etd [no 2013)

Fscrdierti 17 anno 20N 3 raoti el 2012, dapo il compimen:c del 107
crrocieto

Fscrcienti 27 anno 2010 3 rotinel 200

Partecipazione delle bombine all'ottivita ufficiale

Nel cosoin cu sJssista imacssibilita di for partecipare le bomrkine oapertenent olle diverse cetegere
e “osce d'etd cor bombini di aari etd (in cucls csi fascio c'ext delle cctegere "Fulcini®, “Fsorcienti” ©
"Gicvcrissimi®). si potrC rchiecere dercgo ol Pres dente del Settore Govanile e Scclostico per 1o
cartecipoziore d tcli ragozze allo catecorio o fosc ¢ d’eta inferiore ci un an2 allo propriz, presentonde
specifico richiesto ¢l Cemitotc Reciorcle territarialmente cerpetente, ger il tromite cello rsgettivo
Jelegozione dello LMD, alleccrdo oll'istanzo uno dchiorazione “irrctc dogl esercenti lo poteste
geritoriale [vecos fcoc-simile e scremrc riedilacetiva delle opportun te in allegoto;.

Lo derogo verrd rilosc c=c dal “res derte del Settore Giovonle e Scclestico tromite putblcoz one d
crpposita Comunicota Ufficiole, orev o parere del Comitoto Regonole LMD comrpetente terr toriclmrente.

Nelle coteger e “Ficcoli Amici™ e “Primi Cale *, I partecipoziore oll'ctiiv to dellc “oscio d'eto nfer are di
ur crro alla aroario sord, invece. avtcreticorente consentito olle 2ombine, senzc necessito dello
ricn esta di derogo.

Il Seticre Gicvonile e Scolastica prendera corurque ir esome eventuali Literiori rickieste di derogo
diverse cc Juelle greviste, purche cpocrtunomer e metivate,
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b) Le Modalitd di gioca per le categaorie di baose sono le seguenti:

- Siccel Amci; 2c2 - 3c3 olternate © giocn fesercizi 4 obilitd tecnico [vedi Allegato Progromma di
Sviluppe Territoriale Piccall Amici e Primi Calci)

- 2rimi Celc  YeH - 5¢5 olternate o g ochi/esercizi diabilizt tecnica [ved Allecata Pragromma di Svilupoo
Territoriale Piccoli Amici e Primi Caloi)

- 2Llciri: 7¢7 var. beb, + Smaoll Siced Games [porsity 3¢3 cen situozione semplificoto) e gioco d tecn cc
(vediAlleccto Tarnea Puicini #Grassroots Chaliange)

Tenerdo conta cel aoerccrso ci formoziore caloistca cie viere seguito dal govere colciotcre,
fortemerte perclizzotc cJrante I'erergenza sontor ¢ dovito gllc aoncemiz Covic-"3, e doto “ocalta ci
Comizesi Regonali ed alle |aro orsicolozioni territaricli di crgon zzare otivica 5cB, olire ce 7¢7. per le

scugcre Pulcini " 3710 &/0 Pulcini exC misto. W

- Fscrdierti: 9¢3 [var. 8eB) + Smoll Sicec Bomes [multipart te cor parsite 3c¢3, YeY e 5c5) (vedasi
Circolare esplicativa)

Tenerdocan:c del aercorsa d “ormozicne colcist co che viene segJitc dal gicvere calciotare forterrente
renal zzoto duronte I'emergerzo sontario dovuto cllo perdemc Covic-"3, e doto focolte ai Comitotl
Regonoli ec alle loro articolcz o0 terr tori cli ci argarizzore I'ott vito 77, oltre che 3c¢3, per le squodre
Fecrdierti 1" cnna e/c Fscrdienti et m s,

Al fre di omrgliore il piu poss Eile le esper enze formative e ci aariecipczione oll'otzivitd aroacsto dallo
FIGC. c sLwe le Societo dicolc o o 1 & doto 1o facolto di scrvere Jltericri egucdre oll'ott vitd di Calcic ©
D delle cotecorie di Cose.

Tabella riepilogativo delle modaolitt di gioco delle cotegorie di base

CATEGARIA ATTIVITA DI GARA
Siccel Amrici Corf-onto cchalmene d-4 scazdreir goe
2ce - 3-3 altcrmate o giocn ¢ ohilith tcen oo
2rimi Celei Carfr-anto zc1olmanc 3-4 sgazdre in gare

YeY - scbh olternote o ¢ ceni di 22i it teenics

SLlcini " cnng 5¢c5 o0 /c/ [vor. bek] - Emall Sicad Gomes |parttc 3c3) e gioco © tezrco ed
Jrganizzzzione © o ti-poetite per ciceatori ¢ disposizions

SLlcini eto mstc 5¢5 o0 /c/ [vor. bsb] + Emall Sicad Gomes |parttc 3c3) e Jioco © tezrco ed
Jrganizzzzione © o ti-pactite acr ¢ acotori ¢ disposiziane

2LIcini 2" annc Jc/ lvar. bes] + Emzl Sided Gomeos (porttic 3c3) e giaco di tocnica ed

Jrgunizzozione o . ti-port te pe- giocotori o disaosizione

Fscrdierti 1" onna 7c7 o9cY war. 8cB] - 8mall S dec Gomres 3¢3, -c- ¢ Lok
or crgonizzoziore ci mJd ti-pertite per ¢ ceztori © c spasizicne

Fscrd enti etd misto 7c7 09ct vz, 2cB] - Emoll S ded Gomes 3¢3, Hc- 2 bob od arganizzoz anc
di multi-pa-t o ac giocotori a dispesizicne

Fscrcienti 2" anno 9ct vz, 5c8] - 8mall 8 ded Games 3c3, HcH e 5ok o argunizzoz onc di mLlt -

ga-titc oer ¢ coatoric € sposiz anc
[Zcr glianni ci noscizz. le tino cgie d2i compi e g i ulterior destog i vede 2 poragrofa precedente 2 FAllegato ntl)

NB - Ne! corso dellg corrente stagione sportiva {l Settore Giovanile e Scalastica si riserva lo
possibifita di indicare nuove modalita di confronto relative af gicco tecnico da abbinare aflo
modalita di gara prevista per ogni specifica cateqoria di base.
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c) Conduzione tecnico delle squadre
(Obalign Settore Tecnco Comanicoto Ufficiole FIGC r. 69 del 13 giLgro 2018)

Le Societd che svolgono oft vito 3 Settore Giovan le e Scelestico in cimena uno delle cotegerie i bose
(P ceeliAmic, Prim Cclc, Pulc riec Fscrdierti) devono tessercre L0 Respaonsaobile "ecrico cellRttiv ¢
di Bose, con gualifica federcle UFFR[LFFRA FRD, LFFR-A, UFFA-B, LFFA Grassrcats C] olstruttore G ovan
Cclec ctori (onte 1298] ¢ Allenotore di | | Cotegario (ante 1€98. rilascioo dol Settare Tecnico.

A oartire daollo stogiore spartivo 202072021 le Societo che svalgono attivita nelle coteger e Piccal AMic,
rimi Cale, Fulcin ec Fsercierti devono tesserare per agri cotecorio 4 tosge olreno ur allendtare con
gJolifico federale UFFA (UFFR 2RO, JFFR-A, JEFA-B, LFFA Grassroots C) o Istrutzare Gicveri Colciotori
(one 1998] o Allenczcre di I Categorio [crie "398] rilosciato dal Settare Tecnico.

Le scuocre delle categorie Ficeoli Brici & Prirei Colc potranno essere cltrest cllendte ancie doi
Sreaarctori Ailet o gralificati del Setzore "ecrico o Lodrectiin Sc enze Motorie ¢ Ciplomaoti 15FF

Il Resacnsctile Tecnice cellRivito di Bose, nell'ombizo dell'ctiiv tC dello stessc societt. puo orche
svolgere It fL.nz one d Allenotore per le sguadre gicveril o delle cotegorie ci tose cella societe;

Il tesseramentc del fesporsabile “"ecrico e de Tecn o previsti deve essere effettuoto e forrcimente
ccmLnicosc entro lirizio dellattivita Lificiole;

d] Arbitraggic delle gare

Le gore dello cotegorio Pulc ridovronnd essere draitrate cor il "metcdo dell'ouicoritrageio”

Tcle opporturitd orevede che o goro vergo craitroto ccgli stess gicocton cfe cispatona 1o gero.
delegondc ol cirgente arbitre ed o tecnici resacnsob i celle squadre che gi corfrontona eventudli e
cart colar interventi di mecioziore e sJpoortc,

[l Settore Gicvanile e Scolcstico incoraggio comrungJe ad wtilizzore tale mesoco anche nellc categerc
Esorcierti.

Nello cotegorio Fscrdierti. per 'oraitraggio delle gare siceve rcarrere c

- Tecnici cppositorente istruit ¢l rigucrdo o segdito di ur Corsc sul Regelorente di Giuoco e sullo
Funzicne Rrtitrcle rell'criitc dellAttivitd di Bcse tenuto dollo FIGC. A tal aroocsito potrd essere
util zzato Lno delle seguenti formrule;

e Tecnici dello soc etd csp tante

e Tecrici dellc sccieto ospitoto

e [rbtroggio di un temEo cizscuro do oorte dei techci di entromae e scucdre ed Jn temp2 con

formulc dell'cutoarbitroggio W_

- Ccleictori della cotegoric Allievi e Juniores tesseroti per le stesse Societ cppositomrente sora i al
ricucrdd 2 seguito ci un Corso sul Regolamento di Giuoco e sullo Funzione Arbitrale nelllambito
dell'Attivito di Bose tequto ccllo FIGC o ol Corso di Arbitro Scolastico orgeorizzotc dal Settore
Giovonile e Scolcetico in colloborozione cor le Sezicni AR corrpetent terr toriclmer:e.

- Jirigenti, solo se cepositamente istru ticl riguarco o seguite cf Lr Corsa 541 Regalcmerto di Gikcco e
sLllo Funzicne Aroitrale nell’'omaita dell'Attivito di Rose tenuto dollc FIGC

- Autoortitregg o (v, L ree Gu do 2er 'Autoarb troggio in allegoto ol areserte Caomun cate Ufficiale)
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JeriTecnic e giovoniceloiotori tessercti pud essere presentotd, cucle documenta dirccnosc menta,
Ic tesserc Leficiole prevista per poriecipcre 2lle gare, merire per i dir gensi deve essere presetoty 12
tesserc rlasc ctc dallo Jelegozicne delle LMD territorialmente competente,

Le Sccietc, oll'ctto celliscrizione, debocna segnolare il "ominative di una © il cerscne che ctbero
cocrrgiutc i gaincici onn, tesserote per 12 Soc eta o comungue ger I FIGE, da usilizzere per I direzione
delle care. Per cucrta pass tile, il Settore, ¢i ceneerta con I'Associzzicre [wcliono Arbitri, fare mpcrtire
clle oersone segnalate lezicni sulle regole 4 goco g lo funz one araitrale,

Lo designrazicne cd arkitrere o Jara in progromrma deve egsere ottribu te ad Lnc persona segnaloto dalla
Scciext cspitarte; r olterrctivo, e possibile onche prevecere che lo portito sio direto co o
raparesertorte dellc squodre osp tato,

Al termine dellg garg, i dirigent delle due scucdre cebtanc Sirmare, 2er ovello, il rapgarto del Oirigente-
Arotro, in cu sare indicata il rigulioio e guonto riocrtate nel referto arbtrole. I diretzore 4 goro
crovvecert. guindi, o ccmpletare il rcpporta in tutte le clire voci ivi previste.

Il Jiricente cello sgJodrc osoitato ceve comungue gcttoscrivere il referto g in coso 4 gventlale
diszccorco ceve for riacrtare le relat ve osservozioni rel re*erto.

Lo Societo osaitonte deve trosmetiere | reerto crotrole enro e non cltre 1o dsputc dellc garo
st.ccess va, allo Oelegozicne dellc LMD terr torialmerte ccrpetente,

e] Rrhitri Ufficiali AIA nel Tornea Fsordienti 27 anno 9¢9

Sclo perquesta coteger ¢ e doto focolte alle Scoiett, pJrehe sifoccionc carico dei relativioner finanziori,
diusLoruire cicrbtri Jf%ic oli dell'RIA.

L'avtcrzzaziore oll'util zze degli araitri & rlascioto delle FIGC arevic porere pos tiva dello LND e dell'AIR,
A ol fine CR LNJ di competenza, se favecreval olle ces gnozioni. sentite le sccietd, dovranno
cresentare richiesto allo LNJ entro i temp stadilit, o cucle trosmetiert 1o richieste cllo FIGC aer Ie
valutozicri di competenzo.

Saort cura cella FIGC cocuis re il porere dell AR,

f] “Green Card”

Melle categorie ¢i base dei Pulcrie degl Fsordient, ccloro che vengcona prepassi cllic direzione celle
gare patrenna utilizzore [0 cos ddettc “Green Carc”. il corielline verde che premio | giovoni colciotori che
si rendznc protogenist 4 oarticolari gesti di “Fair Flog™ [Gioco Gilsto) o di "Good 2lay” [5G oco BLena..

I1 sostanza gesti di significativa sportivico ne cenfronti degli avverscri. dell'arbitre, cel pLablico e dei
ccmrpogn digicco ¢ 22prezzaaili gest tecnici

Sclaicos diaorticalere Fair 2lag, [Bioco Giasto] dovronno essere segnalcticlic Celegozione ccmpetente
cer territorio, che provvedera olla p O oppartuno divulgazicne, informando raltre | Seticre Gicvarile e
Scolcstica che ne assicurert o aubklicoziore sul proario sito interet.

Il tumero di "Greer Ccrd” ottenute grozie oi perticolor casici *Far Ploy”. mot voti e avolloti co entrembi

i dirigentie itecrici delle due suadre, concerrera, ol 2ari cegli oltriirdicotori, 2 determ rore lo graduoicro
di merita dientrarke le cotegorie.
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g] Soluti

M occasicne diogni nccntro drigent ed tecrici covranno sallecitare i aortecipont clio garg o sclators
fra lorc, sa cllinizio che 2o fine 3 ogni confranto, util zzondo la stessa cerimanio. Ir entrdmrte le
occcs o0 i partecioont dovrerro schercrsi o certrccomac insieme all'argizro o cl ciigerte araitre,
salLtonco il oLbElico e lo squocra dvwersario.

h] Societd appartenenti alle Leghe Professionistiche

Lo poriecionz one delle sceieto professioristiche olle ott vito delle coteger e ci Jose previste romato
provinciole, deve cvvenire confrontoncosi con squodre d lettontisticne aoperterent 2l “oscio ci eto ci
ur onnc sJpericre, previo rispetto celle norme federal previste (pe. per partecipore cll'ott vito
Giovon ssim  aamaini ncti nel 2010 deveno cver comp uto il dodicesima anno di etd e der parteciaore
cll'ott vito Fscrdientii aomaini rati nel 2012 deveno aver comrpilic | decimoonna di eto..

[1 tcl coso, 2omaini che nan honno comp uto I'etd previste, possaro partecipare all'ottivito L5ficiole
Ccn i grupp sgLocro cella medesimre societd dello classe d'etd di un annc inferiore risgetto clic oroariz.

Sifo preserte che. guolcra le sceieto cppartenertiolle Leghe 2rofessicnistiche lo rizengone apgorturo,
cassanc inoltrare rickiesto ci cercga, con istanzo motivato, ol Fresidente cel Settore Gicverile e
Scolcstico. per giocore con scucdre di pori etC onz che diun o110 seperiare. Il Presidente, o suc voltao,
valutato lo richiesto, potro cocconsentire Jlla richiesto rforrerdo | Comizoto Regiorcle di opporzenenza.

Jieegu ta siriegilcgo I'ctt v tC previsto ger le societa profess on stiche:

Foscia d'eth Attivith ufficiale Rttivito previsto per societd Maodalito
Categorie di base di Lega Professionistica di gioco
Fscrdiersie® gnno Sc9 Tornea Lacer "3 PRO [ScE] Sc9
Giovonissim - "fosc ¢ B" o Previnciali 11cl]
Fscrdierzi1” cnno 3cS Torres Fsordierti 27 anro [3c3: 3¢S
“LIcini 2" annc /c7 Tornec Fscrcierti ™ onno [3c9] Sc9
2LIcini ~" 0110 /c7 Tarreo Pulcini2” arra 77 /c7
“rimi Celei 2° 3110 5c5 Tarreo Fulcin 1" annc 7c7] /c7
i) TORNFO FRIR PLAY UI3 PRO

Nello corrente stagicne sportive I Settore Giovon le e Scolastico orgonizza ur Tarneo di sv lugppo a
carcttere nczionale rigervoto esclusivemerte olle sole societd professionistiche, © cui possano
cortecipare esclusivomrente gicvani coloiotari noti el 2010 derominota “TORNFD FRIR PLRY L3 PRO”.

[l Tornec si svilLpga cttraverse Jnafoee prelim rore cffidoto, lcddove passibile g necesscric, 2 Comital]
Regooli LMNC terrzorialmente competenti. con il supporta dello Stof specificotomrente ded coto
dell'omalcgo Cocroinotare Federcle =egd onole del Settore Giovon le e Scolestico,

2er o regolcmertoziore cel TORNFO FAIR PLAY UI3 PRO wverC puablicota cpposto Comruricato
Uff cigle.
Come gid avventto negl o111 possasl tole cifiv & verrd orgonizzcte osserverdoi seguertiprre gi
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e |gircniverronno forreti prevecendo lo oercorrenza di cistonze relctivomente brevi per le trosfere
g cne garortiscono o frequenzo scalastice,

e le rorme e le mocclito di gioco dc osservare sorcnna gJelle Jreviste Jer lo cotegorio Fscrdierti
Imodahta g gioco ScS. dursta suddiviso in 3 templ da 20, sostituzieni obbligotorie, polione n™ etc.).

e cllcttivitt & pcss aleiscrivere LC € JiU 53Jodre

Il Settore Govenile e Scolostice pLbtl cherd il Regolcmenta cor successiva creclore esplicativo

[] Manifestazioni Ufficiali delle categorie di bose

[l Settore Giovanile e Scolostico, d'intesc con | Settore Tecnico. ed in colloborczione can e Jelegazicn
della LNC terrizoriolmrente competerti, orgon zza. le seguerti Maonifestoziori dedicete o

- Cctegerc FiccaliAmic
- Cctegera Prim Calc
- Cctegorio 2ulcir

- Cctegerio Fsordierti

[7 particolare. il Setzore Gicvonile e Scolostico crgerizzo direttorrente | seguerti Tarnei o corottere
Moz onole;

e Torned UIZ2 Femminle Jonare Nations Cug

e Tornen U13 Fair Floy Flite Jaer Scuole Celcia Flite e Clb Professionistic ]

e Torneo U 3 Futsaol Flte [per Scuola d Colcic o 5 Flite, Cluk Oivis opne Calc ot 5, Club 2ro‘ess o1 stici]
e Tornea U3 Fair Ploy Pro [per Clut Frefessioristici]

Come do sLccessive circolere espl cozive emoncto dal Settore Giovan e e Scelostico.

m] “Terzo Tempo FRIR PLAY”

Il Seticre Giovanle e Seolcstico premruove l'orgerizzczione del “erzo Temao For Plog oo oorte delle
sceietc.

Nel corsc del Terzo Tempa “FAIR PLRY” e socett e le fomglie meticno o disposiz one cei/delle
cortecipant uro mererdds do ceondvidere Tro loro, dllorgondd noserclrente iny to onche o tecrici,
dirigenti e genitori celle squadre co rvolte r Jccosione dell’ rocontre,

n] Rttivitd con Enti di Promozione Sportiva W—

Alle Saocieto offiliate ollo FIGC & ccnsentita o 2artec pozione oo ottvito di Tornec o roida svolgimente
orgerizzati esclusivarente dagli Frti di 2romozione Sportiva ricoroscitti dol CONI con i gaali e stcic
scttoscrtto aoposito convenzicne con il Settare 5 ovanile e Scolost cc ronche regalormente autorizzati
dogli uffic F GC competenti ¢ livello nozionale, reg onale o territoriole. Btale Jropositc viene costtuito o
cortre dollo stogione sportive 2022-23 oppasito commissione interna di moritorogcio delle
ccnvenziori gscttoscritte.

Gli accorci diconvenz one cen Fnti di Promoz one soronna comun coti cor apepos o ComdJnicate Uffic cle
del Settore Giovaonile 8 Scelossico.

Si saecifico che al mecmrentc cello pubbl cozicne scno ncorsc ci sottoscriziore sgec f che corvenzioni
ccn F25 cre cerdiv dono le recolamentozicni federal 7 tutela dei mincri e del loro sviluppo psico-f sico
ccsi come d sc pliroto cal presente comruricota uffic ale.

Pag. 12 di 49



o] Attivitd non guterizzate [Piceoli Amici — Primi Calci - Pulcini - Fsardienti)

Alla luce del corcttere eminentemente aromozondle e didattce cf guestc ottivith, e veloto
I'orgonizzozione ci “provin” .o roduri selettivi] 2er le cotegarie Ficcoli Amic - 2rimi Cole - 2Llcini -
Fscrdierti e ccrrungue 2er tutt i tesserati cne nen cbbione compiJto | dodicesiro crro di et [fosio
solvo cucrto arev ste nel oarcgrofo 2.6), COS come nan & consensita per cueste fosce d'eto core ILego
¢ selezion aer atzivitd ciroparesentative,

Il moncoto rispettc delle ncrme tecniche e/0 argonizzative cre regalonc I'cttiv tC delle coteger e Picecli
Amici, Primri Colei, Pulcini ed Fsard ent comrpartere parere negasivo 2er lg corferma, | riconoscimerio o
l'eventudle esclusicne di tipologio alle "5cuole 4 Calcio™

Coerentemente cor i prncipi *ssat, Com:cti Regonali territcriolmente comoeterti. d' rtesa cen il
Settare Giovanle e Scolostico, 2CcssCN0 renlizzare attivizo odattate o specifiche esigenze terr tariolie/ D
C criteri 4 sperimentozione.

Il Settore Giovorile & Scolnst co verifickert il rspetto delle normre tecniche, didott cne ed crgonizzot ve
relative clle cctegore di bese, effettuonco dei controlli o comaione per accertere il risnetto delle
rormatve tecache volte ¢ tLielare, formare e cainvolgere | g oveni coleioter, che detboro gicoore
ccrrurgue, incipendentemente dolle gqualizo techche dicgalnc,

1.2 SCUALF CALCID

Le Scuole di Colcio e di Calcio o 5, vencono ricorosciJte cello FLGC. cie re cura il contrello e il
ccardinamentc cer il tramte del Settore G overile e Scolast oo sullc bose dei criteri stadiliti di rteso
cen il Seticre Tecnicce,

Il sisterrc di ricoroscirerto delle Scaale di Colcic, cf fine 3 migliarcre o stondorc gualtctivo delle
scciett che svolgoro ottivita nelle categarie d bese, risulto macificcto rispetto olle scorse stogicn
sparsive,

| criteri giricoroscimento ediregu siti richiest , verranne puablicati sul s.ccess ve Comunicato Ufficiale
"2 del Sefttore Giovan le e Scolostico.

[l ricoroscimerto celle Scaale ci Calc o, il relotivo cantrello ¢ verifica cell'cttivich svclto ed il supoortc
fornizc olle Saocietd, sard o cura cel Settore Gicvonle e Scalast co oftroverso | Ceordinoscr Federal
Regonoli del Settcre G ovanile e Scalast ce ed i collcEorctori esoersirellcmaito dell'Att vtC 3 Rose.

Si allega ol presente comunicato:

- il guadro riepilogotive delle ottivita ufficiali nelle categorie di base dello stagione sportiva
2022/2023 (allegato n.1)
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2)  ATTIVITA GIOVANILE AGONISTICA

L'owzivitd ciovan le e ac indirizzo competit vo e si corfiguro grrcipalmente otiraversairisultosi delle gore
ed il compar:omer:o disciplinare ir compc e fuar di Azleti. “ecnici g Dirigenti,

Sortec pono cllc oftiv to aconistico le seguent cotegorie di cole ctor:

- BGigvanissim

- Alligy

Conduzione Tecnica

Lo conduzione tecnico di tutte le squadre dell’'ottivita agonistico del Settore Giovonile e Scolastico
deve essere offidota od un ollenatore obilitoto dol Settore Tecnico.

2.1 CATFGORIA GIDVANISSIMI
a) Limiti d’etd

“ossona prendere porte cll'ottivite Jello categorio Giovoniss mi i colciozori cie. anteriormente cf 17 gennoio
dellorno ncuihoinizio lo stog cre g22rsiva, obbiorc compiuta crograf comente il codicesimre ano di ettt (ovvero
rct el 2009] e che, rel medes o pericdo, ' chbioro corrp Jte il guottord cesimo (ovvero noti nel 2008).

Under 14

2cssona prendere porte cll'ottivita Urder Y i colcioter che. onteriormente ¢l 1° genna o dellonnc in cu
Fc rizio lo stogione sport ve. obkiono coma uto cregraficcmente 1127 anna diete e che, nel mecesimo
cerioda, nar abhiono compicte 1137

Qucloro fosse recessaoric. possanc pertecipare cli'att vito dello coctegorc "Gicvorissimi™ colcro e
ckbonc comaiuta il docices me 2710 di et nel cerso dell'onna in cui Foirizic 12 sxcgicne sacrtiva
(cvvero rcti nel 2010, dopo il cerpimertao del 18" annc di eto, | mtctomrente od un rumero mess mo d
5 colciotori, fotte solvo quonto prevista per le soc etd professicnisticre..

Tcle limitoz one 1or & opglico alle societd dilettant stiche e di ourd settore giovonile cie recess tono
di Ln nLmero macgicre di calciozer dellc medesima 2110t ol salc fine di completare 'argonico ger o
cortecipaziore cl comrgioroto.

A tol prcposita le saciete interessate dovronno otzenere specifico adtorizzczione invicrdo cppos to
ricniesto grma dell'inizic del Componoto © Temeo al Settore G ovanile e Scolastico dello FIGC per
tromrite del Comitoic Regionzle LND di cpparienenzec e 2er conoscenze ol Coord notore Federole
Reg onale SG5 territoriolmrente comaeterte.

2er otienere tole aLtorzzcz one 12 Sceieto covra cvere in orgerica [e di consegaenza far portecipare
cll'ott vito dello cozegor ¢ Gicverissimi) ur qumera minimo 45 celciotori nati nel 2008 e/c nel 2009.

Ncn verrannc in nessJn caso ccnsiderate eventuali recess tC Llterion per motivozioni ci corcttere
diverso ovvera final zzate olla formaziore d piv 4 Ln argonice utile olla Jortec pozione cf comp onoto
Under 4 crcre se di diversc livello ¢ comungJde in areserzo ci un aumerd sJff ciente J colcictor
dellcnnoto 2008 utile 2llo ccmposizicne J clmend Jno sguadre nel cocmaiancto Jnder 4.

Tabello riepilogaotiva per lo partecipozione alle competizioni nello categaria Giovanissimi

CAMPIONATO FASCIA O'FTA’ ULTFRIORI POSSIBILITA" Ol PARTFCIPRZIONF
LNCFR 'S c008 - 2009 Mass mo & calciotori rati rel 2010, coac |
ccrrpimerto cel 127 annc ci etc (no 2011)
LINDFR 14 2009 Mass mo & colciatori rotirel 2010, coac |
ccrrpimerto cel 187 annc i ett (na 2011)
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b] Compasizione delle sguodre

Al ccmoiorosi della coteger ¢ Gicvonise mi, od ecceziore di guell Noziorcle, & poss tile portecipare con
scucdre COMposte do ragezzi e ragozze.

Alle ragozze vene concessc lo possiailitd ci partecipore ¢ tole ottvitd, oncne se aopertenent per exc
cllc cctegere "Allieve”. nicl coso e necessorno presentare rchiesto di deroge ol Pres dente del Settore
Giavonile e Scolcgtico citroverso il Comritoto Regioncle LNC terriccrialmente comaeterte, 2der il romrite
della rispettiva Oelegozione celly LNO. ollegondc ¢l gtanzo una d chigraziore Sirmata cacli esercerti o
poteste gerizcrcle vedasi foc-simile e scremc regilogativa delle cpacrtun to rollege:o).

Le societd possono tescerore calc ctor extrocomLnitar, ferma restanda il rispetta delle normotive
feceroli e delle cispasizioni FIFR r materia ci tesseramento dei mrori,

c] Saluti

[N occasicne diogni nccntro dricent ed tecrici covranno sallecitare i aortecipont clio garo o sclutors
fra lorc, sa cllinizio che 2llo fine 4 ogni confronto, utilizzonco 12 stessa cermoria. In entrecmoe e
ococs 01 i pertec cont devrannao schierars o centrocampo rgeme alferb ora, sollionco il puablico e |12
scucdra avversarc,

d] Ordinomento dei compionati

L'otzivitt cello categoria Giovan ss mi sicriicclo ccme segJe,

- CAMPIONATO NAZ OMALF UNJFR IS SERIFRe B

- CAMPIONATO NAZ OMALF UNMDFR IS SRR FC

- CAMPIONATO RFGIONALF UNCFR 'S 2JR0O SFTTORF G OVANILE F JILETTRNTI

- CAMPIONATO PROY NCIALE F LOCALF UNOFR "5

- TORNFO NAZIONALE JWDFR 14 PRO (riservoto clle sacieta arofessicnistiche;

- TORNFO REGIONALE UNJFR 14 2 JRO SFTTORF GIOVAMILE F JILFTTANTI

- TORNFO PROVINCIALE O LOCALF LNJFR MY 2 JRO SFURF G OVANILE F JILETTANTI

e) Canduzione tecnica delle squodre:
CAMPIONATO NAZIDNALF UNDER 15

Le sguacre che pertecipono ol Compiorcto Neziorcle Lncer 15 hanno Foabligo ci Jtilizzore un allerctore
ckiltata cal Settore Tecnico cor qualifica federale LFFR [“UFFA PRO”, “UEFA-A", “UEFA-B”, “UEFA
Gressroots-C'] o lstruttore Gicvani Celc ctori [onte "S98, o Rllenatere dilll Cotegorio [onte "3S8). iscrita
re r.cli Lficiali dei tecnh ci e regolerrente tessercto per Ic stogicne spartivo in corso.

[l tesseromrenta dell'ollerotore deve sssere effetiucto e formalrente cocrrunicots entro Finzio cel
comp onoto,

CAMPIDNATO REGIONALE UNOFR 15

Le sJuodre cne porteciponc ol Componoto "egonale Giovanissm rorro 'cbblgo i otilizzare o0
cllenatore cktil tato ccl Setiore Tecnico con cuclifica fecerole UFFA [“UFFR FROD”, “UEFA-A”, “UEFA-B”,
“UFFA Gressreats-C) o Istruttare Giovon Celciotori [onte 1298] o Allenotore di Il Cotecorio (onte "358),
iscritic nei raali Leficioli dei tecnici e regolarmente tesserato per lo stcgiore sgartivo ir corsc,

Il tesseromrenta dell'ollerotore deve essere effettucto e formalrente coruricota entro Nz o del
comp onoto.
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CAMPIONATO PROVINCIALE O LACALF UNDFR 15

Le scucdre che partecipono gl Carpicnata rovinc ole ¢ Lecale G overissimi honno 'abtlico di ut lizzare
ur allerctore ctiltcto dol Settore Tecn oo con cualifico federale JFFA (“LUIFFAR PRO”, “UEFAR-A”, “UEFA-B”,
“UFFA Greesreats-C7) o Istruttore G ovani Colcioter “2te "3SB) o Allerctore d |l Catecoria [crie 1998,
iscrittc nei raoli Lficiali dei tecnici e regolarmente tesserato per 1o stocgiore sgartivo ir corsc,

Il tesseromrentd dell'gllerotore deve esgsere effetucto e formolmente cocrunicots entro linzio cel
comp onoto,

TORNFD NRZIONALF UNOER ™M PRO

Le sguodre che portecioaro ol Tarnec Nazichole Under 14 230 hannc obtligo di utilizzare ur allenotare
ckil tata col Settore Tecrico ccn guolifico federale LEFA [“UFFA PRO”, “UEFA-A", “UEFA-B”, “UEFA
Gressroots-C7] alstrattore Giovoni Colc ozori .ante 1358] cAllenatare 4 11 Caotegera [crte 198, scrittc

re r.cli Lficiol deizecnici e regalormente teggeratc Jer o stogiore s2Crive r CCrso.

Il tessercmenta cell'ollenctore deve essere efferiuaty e formolmente comun caic ertro |'rizio del
comp onoto,

f) CAMPIONATO REGIONALF: CRITERI Ol FSCLUSIONF F NON AMMISSIONFE

Esclusione dol Compionato Regionale Under 15

Le sottorcicote sanz o0 inflitte nel Comaionate Regionole 2 Provinc ale Lrder 5 - uritomerte olle
"areclysicni® contenute nei criteri di ommissicne cpprevosi dol Consiglic Orettiva del 568, -
ccrportcro per o Societo che le riceve l'adtomaotice esclusione dal Compicrcto Regonole nella
stogiore sacriiva successive ollo doto del provwedimentc,

a) rreclusione cel cclciatore, dirigerte, tecnicc tessercto allc permanenzo in cuclecsi rcrgd 2
cotegoria dello F G
) scuclificc del cocmpao per olzre se gore o tempo ceterm raoto, 17 cui efficocio superi |e sei gore;
c) renalzzoziore dioltre Tre puntiinclcss f oo
d) ccndonno celly Scoieta aer illecito spartivo:
e) retrocessione dello Societe oll'ultimo Jostoin classi€ics;
f) esclusiore della Societd dol compiore:ao:
g) revocc deisitoli coguisiti.

F do corsiderars esclusa dal Corpiorcto Reg onale Under 15 uricomente lo sguodra Uncer 15 checkhc
s.peroic 100 punt di penalizzezione nel conteggio finole cello clogs f oo ciscialing,

|1 coso di esclusiore per querto sagra riportata. si patre presencare. in presenza di pert color fatsi
documentoti e rotwo, una rohiesta di esomre della arablemotico ol Cens glic O rettiva del Settore
Giovaonile e Scolast co. per eventucli Jltericri determinaziori.

La richiesto dovro perverire per il tromite del Comitoto egonale LNC cocrpetente per erriccro.
ccrredata do ana reloz one del saa Presidente,
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Non ammissigne al Compionata Regionagle Under 15

Le sotioincicate sonziari in®litze nel Carrpicnata Reciorole o Frovnciale Uncer 15 - uritomente clie
"areclysicni” contenute nei criteri di ommissicne cpprovosi dol Consiglic Orettiva del 568, -
ccrrporiero per lo societa che le riceve 1o ncn ommissicne ol Comaionoto Red onole nello stagione
Sporiiva sUCcessive ollo doic del crovved mento:

a) greclusione del caolcictore, dirigente. tecnico tessercio ollo permonerza n gJalsiis
rango o cotegario della F GG,

b) scuclificc del ccmoo per cltre e gare 2 tergo determinoto, lo cui efficocio superi le sel
gare;

c) penalizzazione di alire tre oursiin classifico,

d) ccndanno cello Sceieta aer illecito sgartivo;

e} rewrocessione dellz Societa 2llLlzima pasto in clossifice:

f) esclysiore dello Societa dal cocmpiorc:o;

g) revoco deititol ocgais ti.

F cc considercrsi non ammesso ¢l Cempiore:o Regiorcle Under 15 uricamrente Ic sguocra Under 15 che
ctbosuperote 100 punti di aenalizzoziane nel cortecgic finole Jellc classifice d sc Eling.,

1 cosodinor cmm ss one per guonto sopre riporioto, si patro presertore. rpresenza di particolarn fott
documentot e mativati uno richiestc 4 esame cello protlemot co ¢l Consiglic Cirettivo del Setiare

Giovonile e Scolost oo, per eventuoli Jltericri determinoziori.

Lo ricn esta dovro cervenre per il tromite del Comitato Regionale competente per ternitario. correccte cc
urc relczione del sua Fresidente.
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2.2 CATFGORIA ALLIFY

a) Limiti d'etd

Under 1/

Scsscna prerdere perte cll'attivita Allevi | colciotari che, onterormente ol 17 cenna o dell'crro in oLl ho
i1z o lo stagione sporsive, abaicro corpiute onagroficarente |19 onnc diexc [ovvero 1at 1el 2007]) e
che. nel medesiro 2er odo, ron abtizno compisio 1167 (ovvero nosi nel 2006).

Under 16

Scsscna prerdere corte cllattivitd Urder 16 i celcioter cae, anteriormente al ™ gerrcio dell'onng in cJi
Fcinziolc stog one sport va, oboigno compiJto anograticamente i 147 anno di et e che, nel medesima
cerioda, nor obbicra cerpilic 1157 [cwwero nat 1el 2007).

Qucloro fesse necessario, possoro portecipare oll'attivito cella cotegerc “Allievi - Under 177 ed “Alliey

- Under 'B” ccloro cne oabiona compiuto il cucttord cesimo annc di et¢ (ovvero noti nel 2008 e nel
20089, dapo il comairentc del 19" onno d eta].

Tabello riepilogativa per la partecipozione olle competizioni nella cotegaria Allievi

CAMPIONATOD | FASCIA O°FTA’ ULTFRIORI POSSIBILITA" DI PBRTFCIPARZIONF

Under 17 2005 - 2007 £00B e 2003, copo il comp menta del 'H" aqnc di eto
Under 16 c007 £00B e 2003, copo il comp menta del 'H" aqnc di eto
b) Saluti

1 occasicne diogni ncontro drgentieditecnici dovrannc sollecizare i porteciaonti clic garo a sclutars
frc loro, sio all'inzio che ollo fine di ogni confranio, util zzonde |o stesso cerimania, 1 ertrambe le
occos 00 portec corti dovranro schiercrsi o centrccampo insieme ol arkitro, solutzande il pabalico e o
scucdrd avversaorec,

c) Ordinamento dei campionati
Latzivito della cotegario Allievi sicrticolc come segle:

- CAMPIONATD NAZIONALF '8 “RUFFSSIONISTI

- CAMPIONATD NAZ ONALF UNJER 17 SFRIFHR B

- CAMPIONATD NAZ ONALE UNDER 17 SERIE C

- CAMPIONATD NAZ ONALF UNJFR 16 SFRIFR e R

- CAMPIONATD NRZIONALF SPERIMENTALE LNDER 16 SERIF C

- CAMPIONATD REGIONALE UNDFR 17 2 RO SFTTORF G DVANILE F JILETTANTI

- CAMPIONATD PROVINCIALE D LOCALF UNDER 17 2JRD SFTURF GIOVANILF F L LFTANTI
- TORNFO RFGIONALF UNCER "B 2 JRO SFTTORF G OVANILE F JILFTTANTI

- TORNMFO PROVINCIALE O LACALE UNIJFR 16 2 JRD SFTTURF G OVANILE F JILETTANTI
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d) Conduzione tecnica delle squodre:
CAMPIONATO NAZIONALE UNDER 18

Le sguadre cne gortecipanc ci Compiorazo haziondle Lncer 1B Ferro l'chal go di Lil zzare un cliengtore
ctiltcto dol Settore Tecrico con gualf oo federale “UFFR PRD”, “UEFR-R” o “UEFA-B”, iscrivic neg ruaoli
ufficicli dei tecnici e regclormente tessercto per o stog cne sportiva ir corsc.

Il tessercmenta cell'ollenctore deve essere effertuaty e formolmente comun cgic ertra 'rizio del
comp onoto,

CAMPIDNATI NRZIONALI UNOFR 17 e UNOFR 16

Le scucdre che garteciparo o Camgiorcti Nazicnali Under 7 e Under 16 1a01c 'chhbl go di utilizzare an
cllenotore obil .cto daol Settcre Tecnico cen quolf ot federcle UFFAR (“UFFR FRD”, “UEFA-A", “UEFA-B”,
“lUFFA Gressreois-C') o lstruttore Gicveri Celciotori [onte 1598] o Allenatore di 1l Categario [crie 1998,
iscrittc nei runli Lficiali dei tecnici e regalarrente tesseratec oer Ic stogicne spartivo nocorsc,

Il tesseramerto cellcllienoicre deve essere efettLoic e “armolmente comuricota entro Finzo cel
comp onoto,

CAMPIONATD REGIONALF UNDER 17

Le squadre che aortec pono ol Comaionotc Reg onale Allisvi Forro 'otblga di Liilizzore Lo ollenotare
ckiltcto dol Settore Tecrico con cuclificc federole JFFA (UFFA PRO”, “UEFA-A”, “UEFA-B”, “UEFA
Greesroots-C”) o Istruttore Giovani Calciater [ante 1938) aRllerctore dil | Cotegorio [crte 1998;, iscrittc
re r.cli Lficiali dei tecnh ci e regolerrente tessercto per Ic stogicne spartivo in corso.

Il tesseromento dellollenatore deve essere ef*etiuota e formolmrente comuncotc ertro | rizio del
comp onoto,

CAMPIONATO PROVINCIALF O LOCALF UNDFR 17

Le squodre che portecipanc ol Cempionato “ravinciole o Lecele Allievi haonne abklige ci util zzore ur
cllenatore obil cto daol Settore Tecnico cor gualf oo federcle UFFA (“UFFR FRD”, “UEFA-A", “UEFA-B”,
“UFFA Groesreots-C7) o Iszrattare Gicvani Colciotari [ante 1598, aAllenotare di || Cotegoria [onte "35A],

iscrittc nei radli Leficioli dei tecnici e regolarmente tesserato per lo stocgiore sgartivo ir corsc,

Il tessercmenta cell'allenctore deve essere efetiucto e formalrente comun cate entro I rizio del
comp onoto,

e] CAMPIONATO RFGIONALF: CRITFRI Ol FSCLUSIONF F NON AMMISSIONE

Fsclusione dol Compionoto Regionale Under 17

Le sottc indiccte scrz oni inflitte nel Camp onoto Regiorcle o 2rovirciale Uncer 77 — unitcmente olle
"areclusicni® contenute nei criteri di ommissicne cpprevasi dol Consiglic Orettiva del 868, -
ccrportcro per o sociext che le riceve l'outcrretico esclusione Jal Compicnota Regiorcle nello
staciore sport vo successivo cllc dota cel grovvediment o
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a) preclusione del colciotore, dirgente, techcc tesseratic ollo 2ermanerzd in gualsios ronge o
cotegaria dellc F G,

scuclificc del campo per altre se Jore o tempo ceterm reto, 10 cui e™ficcc C sUler le se Jore;
cenalizzazicne di oltre Tre auntiincless fog;

ccndanng cello Scoieta der illecito spartivo,

rerrocessizne dello SocietC all'ultiro Jostoin classificy;

esclJsiore dello Societ dal cocmpiore:o:

revoca dei tital gcgais .

Qho a0 o

F do corsiderars escluso ccl Comrpiorcto Regionale Uncer 17 unicorente lo scuccro Alliev che abkio
st.peroic 100 punt di pendlizzczione el conteggio finole cello clogs f oo ciscialing,

|1 coso di esclusicne per gJanta scpra ripertato, s potra gresentare. in reserza ci aarticolart fatti,
documentoti & mativati, U3 richiestc 4 esame dello protlemot oo ¢l Consiglic Cirettivo del Seitore
Giovonile e Scolostico, per eventJali Llteriar determinozicni. Lo rchiesto covrd Jerverire 2er il tramite
del Comitatc Regiorcle ccmpetente aer terriccr o, corredoto do wuno relozicne del 52 Presiderte,

Non ammissgigne gl Compionato Regionale Under 17

Le sottc rdicate sonziori inflitte nel Cemaionoic Regicnole o Prov roiole Uncer 77 — uniicmente olle
"areclysicri® ccotendte nei crteri di ommissione aaprovati dol Corsiglio Direttve del 565, -
ccrrporiero per lo societd che le riceve 1o ncn ommissicne ol Comaionato Red onale nello stagione
sporiive successive ollo cota del provwvedimento;

a) preclusione del cclciotore, dir gente, tecnco tesserato cllc perrcrerza in guolsos ronge o
cotegoria della F GC;

scuclificc del ccmpo per olzre sei Jore o tempo ceterminoto, I cui eff coc o s.perile sei gore;
cenal zzoziore di oltre e puntiin clcss f oo,

ccndanno cella Scoieta derillecito sgpartivo,

rezrocessione cello Sccietd all'ultima pasto in clessifica;

esclusiane cella Sceietd dal camp anoto;

revoca dei titol ocgais i

Qho a0 o

F do consicercrsi nan orressa ol comoionate Reg onole Under 17 uricarense lo sgaodrc All evi che
ctbosuperote 100 punti di aenalizzozione nel cortecgic finole Jellc classifice d sc gling.

Incasod nonaormss 0ne perguonta soore rparteto, sipotra oresertere, inpresenzo d aorticolori “otti,
docJamrentat e motivot . Lno richesto ci escme dello proalerrctice ol Corsiglio Jirettivo del Settcre
Giovanile e Scolast co. per eventucli Jitericri determinaziori.

La ricn esta dovra pervenre per | tromite del Comitato Reg onale comrpetente per terntorio. carreccte cc
una relcz one del suo Fresicente,

2.3  TORNFI DI “FASCIA B”

| Comitati Regicnali e le Celegecz oni dello LNC gpogsoro orcarizzcre dei Torre, per 1o “oscio B celle
cotegorie “Allievi” e "Gioverissimi™, dencrrinoti risaettivomerte “Urder 12" ed "Lncer 4 riservcti olle
seguenti “osce dein;

— Torneo “Under 16”: passoro portecipare | colciotcr cre, 2l 17 genncio dellfannc in c.. ho inizo o
stogiore sportive 20bionc compiata |14 o110 di etd, mo coe rel medesimo 2erodc, non okbcro
ccrEiuto il 157 anna ci eto [cwwerc ncti nel 2007]. OJoloro fosge necesscro, JCsscna portecipore
cll'ottivit “Under 168" coloro che obh cro comaistail quottordices mec anno 3 e2it [ovwverc noti rel 2008
e nel 2009, copo il ccrpimerto cel ' o110 4 exc].
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— Tormeo “Under 14" passoro pertecipare  cclcioter che. al 17 genna o dell'onna in cui 1o inizo o
stogiore sportivo ckbeoro computo i1 12° crro 4 eto, mo che nel medes o periodo, ron oboiano
ccrpitic 173 onno diet (ovverc noti nel 2009).

Qucloro fosse necessaric. possonc pertecipore all'ott v ta “Under 4" frocd ur aumera messiro dis
calc osori che aobizno comp uto il dodicesimocrrocieto nel carso cellonnaincu ho rizic lo stagione

sporzive [ovvero rctinel 2010, copc il compimerto del 12° onno 4 etal,

Tenerdo contc del 2ercorso di formoziore colcistico che viere seguito dal giovone calc ctore, & ccto
facalzoci Cemitat Regionali ec clle lora crticoloziani zerritor cli ci argonizzare I'attivito Sc9. cltre che 1'cll,
cer lo cotegario Jnder ™4 Giovanissim "Foscia B,

Serteli “creiron scna greviste freli noz onal,

2.4 TURNFI POST-CAMPIUNATO

“er l'evertudle crconizzaz one nel temritoric regiorcle di “ornei posi-Compioncto, deve essere ricn esto
cutorizzozicne, do Jorte de Comitosi Regiorcli teritoricimerte competenti. ol Corsiglo Direttve del
Settore Gicverile e Scaloszico entro il 31 dcembre ¢i ogn an11c, cfe verfcherd onche le concizior
ecancrriche, e se ne dard Comuriccziore.

2.5 ATTIVITA DI RAPPRFSENTATIVA

Jer le Roapresentative ¢ carottere recionole e Jroving cle, se costituite, & “otta oablige 1o preserzo od
ogrircduno e/o stoge ciallenomentc e per pertite, del seguente Sta*f Tecnice Federale comacsto cc:

— ALLFNATORF ir possessadigJalifico tecnica federale UFFAC struzicre Giavan Cclciatari [ante 1288)
o Allenotare di lll Cctecorio [onte 1298, e iscrittc all'alac del Seticre Tecnico

— JIR GENTE ACCOMPAGNATORF

- MFOICD

— MASSAGGIRURF

Lo progrommaoz one delle ottvit delle Roapresentatve Recionaoli e Provroicli dovro terer cortc
croritarcmente degl irpegni scolcstich degli cllievi. "ossond essere conyacot nelle roperesetotive
delle cotecorie Rllievi e Giavanissim crcfe colciotor che. pur 2ortec pondo, o cocmpiorasi ogoristic d
livellc sugericre, rientrinc comangue re limit d'etd arevist purche Ic Scoieto per cui sanc tesserot
cortecip ol compicnotd di categorio.
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2.6 RAOUNI F PROVINI PER GIOVANI CALCIATORI

Roduni Gigvani Calcigtori

Le Sccieto affilcte allc FIGC ed cperont rel Settore Giovonile e Scalastico pcsscna croorizzare, previo
cutorizzozicne, rcdJuni selettivi per giovan colciztor di eto ron inferiore oi 12 crri cempiut nell'onne in
CLi FC inizio lo stog one spaorsiva [ovvera fino o 1ot nel 2010 e nan per i nati 1el 2011] e ncr suaer ore
cllimite massimro prev sto ger 1o cotegoria "Allievi™,

Verganc consideroti "Roduni 4 seleziore™, le attivitd crganzzate dolle scoiew [in Jrooric 2 0
cclictarczione con cltr club offiliot 2llo FGC). durcrte le cucli vengono cainvolt in grupga J ovan
calciotcr tesserot per altre sccietc,

Jcsscno Jortec pore o tali rodun solo i coleiotori tesserati per societc cperont nelld s1e55C regiore 0
i1 pravincia lim trofg o guellc dellc localitd in cu sisvolge il roduno selett ve, sepaur d dverso regione.

Serle coteger e "Fsordient” e "Pulcini”, nor e consentite dor 1ugo o selezidni preccci.

Le societt afiliote, cne nel corsa cella correrte stociore sportivo riencero orgonizzore Radeni di
selezione, entrc e ron oltre il 30 Novenhbre 2022 scna tendte o rchiecere prevent va autcr zzoziore,
cer Itremte del Comitato Regiorcle LNC terr torialmerte ccmpetente. ¢l Settore Giovanile e Scolastico
della FIGC cre provvedera 1 corcedere Ic relotiva gutorizzoz one.

| recuisiti richiesti scnoi seguent;

- [ossessa deirecuisiti mirimi per il Riconoscirentc come "Scuolc di Calcic”,

- presenzo d unzecnicc con gJalifico federale Nel Qruapo saLacro in cui v ene inseritd il gicvone;

- situcz one discialinore adeguote - relctivorrente o tecrici e cirigenti dellc soc et

[Ircduno ci selezicne deve essere arganizzeto in roco che i giovoni colc ctor cainvolt [0y vonc in mcdo
"acsit ve', senza eccessiv stress, metiende r cordizicne i giovan di esprimere le oroarie quaolita.

Ser I'crgon zzozicne dei radeni selett vi lc Soc etd interessoic deve rciecere prevent v catorizzecz ane
cl Comitoo Regicnole ccmpesente per territcr o tenerda conto delle seguerti limitazicni riferite o rodur
fuori cella proprc reg one di aapcrtenenza [0 collaaorozicne con altra sacietd]:

- rer le sac eto professioristiche MASS MO ° RRC UMD PER 2ROV NCIA

- cer le societa cilettantisticke MASSIMO Y RADUNI PFR STAGIONF SPOR™ VA

Lo richiesta cioutarizzez ane ceve dervenire ¢l Comitato Regiorale terr toriolmente corpetente Jimero
dieci g armi prima del giorro d effettuozione del roduro, car letters 2 firma del legole rapgresentonte o
del Responsaaile del Setzore Gicverile, e deve spec f care:

a) seilrcdano @ orgonzzota “r progro” daollo Soc etd richiederte © per corto od r collobarazione
ccn Jn'altre consorello | n gquestJlt ma ipotesi vono cocuisite cgl ctti del Comitota once le
cttestoziori dello Scciett cointeressotol;

b) i rominativi del Dirigerte e del “ecrico resporsctil dell'orgonizzoz one cel rcdana per conte
dellz Socew richiedente ed eventuzlmenie ci guelli delle Sociero co interessate]
ooporiunomerte tesserot per le rispettive societs;

c) coregorie eclossicet interessote, indiccrda per ccscana l'elenco rominat vo cei parzeciperti
e wrcsmetterla i Comitat Reciorcli diriferimentc ertre i H giorni precedent al rocuro;

d] sedecelradunc, conincicoziore dell’ maionta 4 gioce crralageto, che devrd essere co roidente
ccn lo sede dellc sac etarcnedente;

e) lc doto e lororic del rocuna che covra tener corto degli chalign scclostic deircgozz;

f) mcdalizt di evalgimerto del raduno e modolity di selez ane previste (p.e. svclgimerto di urc
gara cello duroto ci 2 temp di 35 cioscuro);

g) il ncrinotve del medico presente duronze il rcduna.
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7 cececogione d tal racuri, 0d cgn govane calcctare ceve essere garartito o porieciagzicne per un
tempo di cioco cdegucto [2.8. clmeno metd gary ufficiale], pertontc lo porieciogz one dovio BSSEME
limitato cd annumero d Jiocatori e ci cotegorie odeglotc 2llo durato del reduno stessa,

Al rodun possoro aortec pore scltontd giovon celciotori tesserati per Societd dello FIGC operont rello
SIESS0 regione 3 n provincia limisro®o ¢ cuella dellg locol tC in cui sisvalge | radunc, seapur d diversc
reciore. murit del necessoro "nJlla cste” rilosc oo dollc soc eto di opportenenza.

F ossclutamen:e ve:n:o il coinvalgimento ¢i Jerscne nan tesserate, e qucli Jertanto, non possano
cver occesso ne agli spocliotol ne al recinta di gicco. Comitati Regional serrizcrclmente corpetenti
devoraoricsciore le arescritte autcr zzoziari, Jlinteso con | Settore Giovanile e Scolost oo, salontc dopo
cver accerteto 'esoletamrentec d tutte le “armalito do perte delle Societd rich ecent e devaro eserc tore,
ccmrurgde, Lna ozione di contrallc del rspetic celle haorretiva sudcesa, cisparendo, se recessario,
re confrorticieventucl rasgressor, il relativo ceferimentc oi competerti orgari ciscialingri,

| Com <cti Regionali territcriolmrente competenti debbono comun core olmeno S giorni prirc cella doto 4

effettuozione del roduno, 2l Setsore Gicvanile e Scolast oo, tutte le nctize e Ic documrenioz one ac BS30
relat ve,
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Pravini presso le societh
[giovani calciatori sottoposti a proval

Verganc carsiderot "Provini®, le modalte con oy wng socieq, conveoo un giocotere d cltra sociest
Cresso 1o aroaria strutturo per "satioporlo o provo’, arevecenco linserimerta in Ui propric grugppo-
sg.Jadra.

Le societo afiliote, che rel corgsc cella corrente stagiore sacrt va intendano sottoporre ¢ preova giovan
calcioser dieta rferore ogl crri 16, sonc terute o richiedere gprevent ve cutarizzozicne, per | tramite
del Ccmitato Regonole terrtoriclmente competenie. ¢l Settore Giovonle e Scolostice dellc FIGE che
provvecerc 2 ccncecere o relot va outorizzcz one tenenco in consicercz one le seguerti necessarie
ccnd zioni,

1. sccieit possoro sottoparre © provo Lr o govere colciotore di eto comaresa tro i 12 270
crecgroficcmente camaiuti ell'on1oin cu ho rizio lc stog one sportiva [nan per i 1ot nel 201 ed |
"B onni, previo rlcsc o diregalare “ulla csto” do aorte dellc soc etd di opportenenzo e cie | g overe
colciotore s ¢ residente nello meces ma regiore o in prov ncio limitrefa clic sede dellc Soc etd, seapur
di diversa regione;

2. scltanto olle societd che dimosircro di essere in possessa ce scito ind oot recuisiti pJdd essere
ccncessa o possil litd ci scttoporre ¢ "prova”™ g oveni colciateri d et compreso tro i 10 2711 conp uti
ed 12 o711 res derzinellc medesiro regiane, © in provincia | mitmofo ollo sede dellc Sceietd. seopur
di diversaoreg one. /o giovericoleioter dietocorpresc troi12 e i 16 311 orovenierti do cliro regione,

| recuisiti richiesti scnoi seguent;
- [0s5es52 dei recuisiti mirimi per il Riconoscimrentc come "Scuolc di Coleic™,
- presenzc ci Jntecnica con quolifico “ecercle nel grupgo sgJodrair cliviere rserto | Eocmbing,
- gituozione ciscipl rere cdegaoto - relctivomrente o tecnici e diricenti dello societd,
- presenzo ci un esperto di ospetti sceic-relcz onali. oi fini di Lno 2id cemp utc volJtoziore
st.I'inserimento del bcmaing rel gruppo-scuocra ec o testimanionzo del clima educotive cie
ccrurqae dovro coratter zzare | contesto incuic sitrava .es. 2s celogao dello Sacrt]

Le scciett devono atterersi alla seguere gpraceduro;

- Lesocieto che intendora "sottaoarre © arovo”™ un giocotare. chiedoro cutorizzazione prevent ve
(all'in zio dellc Stog one Sportiva e comuncue etro e ron oltre | 30 rovemare 2022] in bose Ci
recuisiti sopraincicati, ol Settore Giovan le e Scolcstico e Jerconoscerzacl Comitato Reg onale
LNJ e ol Cecordinatere Federale Regicnale SGS di aapcrterenze). con letterc ¢ “irma del legole
roparesertcrte o cel Resporsabile del Seticre Gicverile,

- il Bettcre G overile e Scelostico, ouierzza Ic societo richiedente trom te lo pubalicoz ane entro
il 15 Dicemare di ur comunicato ufficiole noziorcle. cne actrd essere ogg arnatec nel corsc
dellcrro;

- relcorso della Stagicne Sgortiva It societa [preventivomente cutaorizzata] che intende “provare”
gicvoni ctle ctor deve rviore comruricoziore rforrotivo solo ed esclusivemente ol Presidente
del Setzore Giavon le e Scelastico entrc 24F precedenti dallo svolg menta cello "provo” senzc
recessiiC dircevere ultericre autaorizzcz oe;

- cllo “re di ogni mese, le societo devono inviare al Settcre Giovanile e Scalcstico Ln repor: dei
calciotcr che Ferro "satoposto ¢ prevo”, sudd visi per fosc o d'eto e crupoo-scucdro.

Le soc et outorizzcte o sottcporre o preve i giovan cole ctoriinetacomaresotrailOei 1g 3717, passoro
util zzare i gicvani a1che in ccocas one d gare amrichevoli e/c Tornei Nazionali a Internazionali dellc
cotegoria Fsordierti rel numero massima di tre calciotori, cyviomente. per acter usufraire 1 tale
oaporiLnito, o sceieto deve cver ottenJta lo necessarc outorizzozione alliniz o cello stocione sacrt vo
e risgettcre le procedlre soarc incicate,
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Le sccieto 3¢ outorizzete o soticporre o arovo g ovani calcictori nella stogione sportivo 2021/2028,
mantengaro l'owtorzzozicne o sottcporre @ orova 1 g ovani calciztari ahcne rello correrte stogione
sporiive, purche rrnoving 1o lorc ricn esta entro e ran altre i1 30 Settemare 2022, cen e informoziani
recessarie dicui scpro.

(Quclara nor “asse effettusto rinnave ollo sceieta ricn edente verrd revecetc l'autarizzozicne Jer llintera
gragiore sport v,
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3) ATTIVITA DI CALCIO FEMMINILE

3.1 Attivita di bose

[Piccoli Bmici, Primi Colci, Pulcini, Fsordienti)

AIl'Attiv tC 4 Rose femminile sioppl cona le disposiz 01 dicuiallo Sezione 17 cel presente Comuriccto.

el cosoin cui sJssisto 'oggettiva imacssibilita i “or pertec pore le bomb re cpportenent lle diverse
cozegorie e fosce d'eta olle core cor | bambri di por eto [in guols asi foscio d’eto delle cctegarie
"Pulcini”, “Fscrcierti” o "Giovonissim *), si potrC rickiedere deroge ol Settore Giovanile e Scelostico per
Ic pcrtecipoziore delle predette colciotricl olle gore dello cotegoria 0 *oscio d'etd in®eriore diun 2710 allc
croprc. A tol fre dovic essere Jresentoto spec “co ricnesta ol Com toto Regiorcle terriccriolrente
ccrpetente, periltromite dellorispettivo Jelegoziche dello LND e cllecanco ollistonzo uno dichioroziore
frrrcte dogl esercenti lo potesto genizar cle [vedasi fac-sirile in allegotc).

Il Presidente del Settore Giovonile e Scolastcoo ccnoederd le deroghe rickieste tromite opposiio
Comunicato Lficiole, per for 3 ocare le gicveni colc crrici nelle coctegere o foscio d’eto rfericre allo
Cropra secanco guontc riportato nello tooello sottostante:

Rttivitd Femminile: opportunitd di gioco per la stagione sportivo 2022/2023

Categorio Attivitd | anni di nascita | torneo/compionato | deroga per
misto categorio ragozze note
di appartenenza nell’anno...
Piccoli Amici Si 2016 - 2017 - 5 anni Attivizo Piceoli Bmici e | 2015
COmpiuti Fun Foctboll

Primi Calci Si 2014 - 2015 Attiviza Primi Colci e | 2013

Fun Foctholl
Pulcini Si 2012 - 2013 2Llcini eto meic 20N
lanche Calcio a 5] Sulcin 2012 - 767 | 20Tl

Sulcin 2013-7c¢7 cole
Fsordienti Si c010 - 201 Fscrdierti etd m sto cd0g
(anche Calcio a 5) -9¢9

Fscrdierti 2010 - cdas

9c9

Fscrdierti 2011 - 9¢9 | 2010
Giovanissimi Si c00B - 2003 Under 15 Regionali o | 2005 - 2007
(anche Calcio a 5] “rovinc ali

Under 14 - 20089 2006 - 2007-

20diy

Rilievi Non c00> - 2007 Under 17
(anche Calcio a 5] crevisto

Nelle cctecarie "P ccoli Amci® e “Prmi Calci” sord, invece. cutomot comente consentito alle bortine,
senzo necessito dello rich estao di derogo, Ic porteciooz ane cll'ottivito dello “oscio d'etd inferare ci un

crroollagropre,

Il Seticre Gicvonile e Scolastica prendera corurque ir esome eventuali Literiori rickieste di derogo

diverse cc J.elle previste, purche cpacrtunomerte mctivate.
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3.2 Attivito giovanile agonistica — categaoria Giovanissimi

Al ottvto ciovonle - cotegenia Giovan ssimi si apploonc le disgpas zioni di cui glla Seziore "2” del
cresente Corruriccto.

Alle rogazze in et per lo ceteger ¢ Giovonissimi viene ccneesso lo passinilite di portec pare ci comp onati
crevisti in tole cotegoriz in sgJodre mste 0 cOMposte do sole ragezze, arcne se appartenenti ger eto
cllo cozegerc Allieve [in tal coso & necessor o presentare ricn esta di derogo cen le medalito fisscte
rella Seziore " lettera a).

3.3 Torneo U12 Femminile Danone Notions Cup

Il Settare Giovanle e Scolcstico argun zza il Tarnec 7 caratiere Nazicndle U2 Femm rile Janore Notiong
Cug, riservazo olle societd arofessiorist ce, le societa di Serie A e E Femminile, le Scuole ci Calcic Flite,
le societn femrminil riccnosc ute ccme “Scecle 4 Colcic”,

a) Limiti d'etd

Srsscna prendere porie all'cttivizcd LIE e cale cric che, ontericrmerte ol *° gennaio dell'a11c in cLi "o
inzo lo stogiore sacrt ve, abtiono comrpiltc onogroficcmente il cecimo crra di et _ovvero nate nel
2011] e cre. nel medesimo pericdo, Ncn 3abia1o cemp uto il dodicesimo [ovverc note el 2010).
Qucloro fesse necessario, Jcsscnd pormeciaore cll'oivity cello cotegerc “J12 FEMM NILFE” colcro che
ckbecro compiuto | decimo 2110 di et rel corsc dell'onna r cdi Po rizio lc stog one sportivo [ovverd
nati nel 2012, dooc | comaimento del 07 anna ci etd).

Fventuoli mcd“che 4 cdegucmenta alla ncrmaot vy rterrczionale £oran10 B55ere CCMLNICCTe
cttroversc oopositc Corrunicota Ufficiole.

b] Maduolitd di Gigco

[l Tornec UIE Femminile si dsputerd con gare Bc8. secorda le medalist regolcmentote ctiroverso
specifico Comanicoto LEficiale.
Le gare vengono disputcte con o “orrrule del racgreopcmenta [(confronto tro 3-4 sguacre),

c] Saluti
1 occasicne diogni nccntro dricent ed tecrici cavranno sallecitare | aortecipont cllo garo o sclutors
fra lorc, sa cllinizio che 2lla fine di ogni confranto, utilzzondo Ic stesso cerimonc. In errambe le
occcs 00 i partecipont dovronnc schercrsi o certrccomac insiemre oll'arkitro 2 2l drgente araitre,
solLtonco il oLbtlico e lo squocro avwersario.

d) Conduzicne tecnico delle squodre

Le sacieta che oortec pono al Torneo categorio 12 Femminile” deyranna avere in orgonica wn tecrico
ccn gual f oo “edercle JFFA [“UEFA-PRO”, “UEFA-A”, “UEFA-B”, “UFFA Grossroots C'] o strutore G ovan
Ccloictori .onte 1958] o Rllenatore d 1T Cotegario [ante 1998 ricsc cte dal Settore Tecn cc.

3.4 Coampionato Nazionole Giovani Calciatrici — Under 15 Femminile

Il Settcre Giovon le e Scolostico organ zzo il Comaionate Moz onale Giovan Ceolciotrci -U.15 Femminile,
che si sy luppa Jtircverso uno fase preliminore ofidato, lcddove acssibile, ai Cemitat Recionali LNO
territorcimerte comrpetent. con il supgporio dello Sicf specfocicmente decicota dellomcloco
Coord rczare Federale Regicnole del Settere Gioverile e Scolostico,

2er Ic regolcmentoziore del Campiorcto U5 Femmirile verrC puboliccto apposito Coruricoto Leficiole.
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a) Limiti d'etd

J05s5cna prencere porte gl cttivitd LIS e colciotrici che, cntericrmente ol 1" genroic dell'anno in cai ha inizio
lo 370cione soorsiva, oaktiand comeilto ancgroficamrente il decices mocra d ety [ovvero ncte (el 2003) e
che, nel medesimc periodo, nc1atbcno cocmaiuo il guattordicesima (ovvero 1cte el 2008).

Qucloro fesse necessario, JCsscna porseciaore cll'owivity cella cotegeria “JIS FEMMINILF® calcro che
ckboro comaidta il docices me 2710 ¢ etd rel corso dell'onno e cui ho nizic 12 stegicne sportiva
(cvvero nate rel 2003, dopo il comp menta del 127 0170 dietd,.

Tabello riepilogativa dei limiti d'etd nello categeria Giovanissimi

CAMPIONATOD EQEST%Q ULTFRIORI PASSIBILITA" OI PARTFCIPAZIUNF

Under 15 Femminile | 2008 - 20093

2010, dooc | compmenta del "2 anna di etd
(no 2011

b] Madolitd di Gioco

Il corrgiorcto WS Femminile si cisputerd can gere 3c3, secanco specifiche medolitd regolomentate
cttroversc specifico ComJnicata Lfficiale.

c)] Saluti

1 occasicne diogni ncontro drgentieditecnici dovrannc sollecizare i porteciaonti cllc garo a sclutors
frc loro, sio all'inzio che ollo fine di ogni confranio, util zzonde |o stesso cerimania, 1 ertrambe le
gccoginn i partecipanti covrannc scn erarsi o certrccempa insiere all arbitre, solutande il pubalice e o
scucdrd avversaorec,

d) Conduzione tecnica delle sguodre

Le sccieto che portecipano cl Compicncta ciovani celciatrei - “Urder 'S Femminle” dovicrro avere ir
orcerico Jn tecn oo cen quolitica federale UFFA ("UEFA-PRO”, “UEFA-A”, “UEFA-B”, “UFFA Gressrcats C)
o Istruttore Gicveni Colciozer (onte "35B) o Allenotore di |1 Categer o [onte 998, ricsc ctc col Settore
Tecrico, iscrito re ruoli ufficiali deitecnc e regolcrmente tesserato 2er o stag cne sportivo ir corsc.

Il tessercmenta cell'ollenctore deve essere effetzuato e formolmente comun coic erto 'rizio del
comp onoto.

3.5 Compionato giovanile categaria “Allieve” — Under 17 Femminile

Il Serzore Giovanle e Scclostico argonizza il Cerrpionoto Noz onole UT7 Femminile, che si svilupac
cttroversc Jng focse preliminare offidato, loddeve ocssible, ai Comteti Regicnali LN D territarizlmer:e
ccmrpetenti con il sepgporta celle Stof* specificctorente dedicoto dell'crrologo Coordingtore Federcle

~eJ 0ole del Settore Giovonle e Scolostica.

2er Ic regolamentoziore cel Cempiorato U7 Femmin le verre puablicoto appesita Comun cote Uffic cle
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a) Limiti d'etd

Scsscna prendere porte oll'oitivitd J.7 le celciotrici cne, onteriormente ¢l 17 gennaio dell'onno in cu ho
inz 0 Iz stagione sport va, obaicro comailto anogroficcmente il quotiercicesime onna di etd [cvvero
rcie nel 2007] e che, el mecesimo perodc, ron ctbaonc comaiuta il sedicesim [ovvero note nel
2005]. Qugloro fcsse Necessar o, possoro pariec pore oll'ottvto dello cotegorio "U17 FEMMIN LF”
ccloro che ohaiona camaiuto il guottordicesima oanc di etd [ovvero ncte el 2008 e nel 2003, doga |
ccrpimenso del 19° oo di e,

Tabello riepilogativa dei limiti d'etd nello categeria Giovanissimi

CAMPIONATD EQEST%Q ULTFRIARI PASSIBILITA™ DI PARTFCIPRZIONF

Under 17 Femminile | 2005 - 2007 | 2008 e 2009, depa il cempimer:o del 147 onno di eta

b] Modaolita di Gioco

Il Tormea U7 Femminile si d sputert con gare "1cll seconco modal tC regelomrentote ottroversc soeci®ico
ComuJnicato Lfficiole,

c] Saluti

1 occasicne diogni ncontro drgentieditecnici dovrannc sollecizare i porteciaonti cllc garo a sclutors
frc loro, sio all'inzio che ollo fine di ogni confranio, util zzonde |o stesso cerimania, 1 ertrambe le
gccceinn i partecipanti covrannc scn erarsi o certrccempa insiemre all arbitre, solutande il pubalice e o
scucdrd avversar o.

d) Conduzione tecnica delle squadre

Le sccieto che portecioaonc ol “crneo nazicnole giovani calciotrici cotegerc “Allieve” davraanc avere in
orcerico Jn tecnico cor cualifico federale UFFA (“UFFR PRO”, “UEFR-A", “UEFA-B”, “UFFA Gressreois-C)
o Istruttore Gicveni Colciozer (onte "35B) o Allenotore di |1 Categer o [onte 998, ricsc ctc col Settore
Tecrico, iscrito re ruoli ufficiali deitecnc e regolcrmente tesseroto 2er lo stogione sport va i carso.

Il tessercmenta cell'ollenctore deve essere eferuaty e formolmrente comun oo ertro 'rizio del
comp onoto.

3.6 Rttivitd “Colcio+15" Selezioni Territoriali U115 Femminile

Nellcmoito cello Svlupac dellRttivte Govonle Femminile, il Settore Gioverile e Scaolzstcec. n
cclictorczione con le Squcdre Nezional Ferrminil, orgerizza I'ctliv tC di Selezione d g overi colciowric
cpporzenentiallc cotegoriz U1s Ferrm rile car un progetto dedicote ollo formoziore tecn co ec educotiva
rivolzc. oltre che alle calciowrici. onche © tecrici, drgerti e “amigle.

L'atzivito, strettomente collegata ci Centri Federali Territcrali compezenti rel terr torio, e svilppoto in
sinergio cor gligo®f de Coorcinotori Fecerali Regionali. Lo stcff di cioscura Selezione Territarizle e ccsi
ccmposta

- Team Manoger

- Belez onatore Techcc ~erritorizle

- Colloacratore Tecnico/0rgorizzotivo
- Medco

- Fsioteradistc
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Nello sviluppo dell'omivicC & prevista inoltre I'orgonizzozione di reduni di Selez one svolti durcrte 12
gtogiore spartiva e diun Tarred, che terendc conte decli impegni scolast ci Jelle ragczze, si sviluapc
in1cue fasic  no Fose Srelimingre nterregicnole ec 113 Fose Finzle Naziorcle,

Nelle Selezion Territoriali gossonc essere canveoecte crcere colciotroi che, pur oartec ponda 2
camaionati ogoristic di livella sL.periore, rientr na comung.Je rei Im ti d'eto arev sti.

Le corvocozicn celle cale atr ci coinvolie nell’'att vita, verrannc putbl cate divoltc in volto sui Comuanicat
Ufficioli regional e sul sito stituziorole FIGC-SGS. Le soc et scno invitate o,

1. Collohcrore “ott vamerte oarteciperdo olle gttivitd e ogl incentri orgerizzosi dollo Selez 0ne Ci
ccmpetenze territoriale;

2. mettere o cisposiziore le aroarie colcigtrici poss Lilmerte ccocemrpognote dai propr tecric e/
dirigerti,

3. giLstfcore gventlali defezicni delle proarie tesserote.

A seguitc cell'cttivtt realizzato do cioscurc Selezione. e rogczze cie & sarcrro dist nte sorannc
ccinyolte r stoge d formozone o corottere nczionole o o carcttere rierregicndle, derominoti
"Colcio+'s"

3.7 Women's Football Doy

Il Settore G ovonile e Scelostico crgonizza, nellomtitc del crogramme di svillgpo del Colcio femmin e
della JFFA. il Women's Feoitcll Doy, cor le modalits cie saronro ccminicote con appos Lo circolere.,
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4)  ATTIVITA DI CALCIO A CINQUE

4.1 Rttivitd di bhase

[“Piccoli Bmici”, “Primi Colci®, “Pulcini®, “Fsardienti”]

AIl'Att v tC ci Bose ci Celoio 2 Cingue si cpplicanc le dsocsizicnt d cu allo Sezane “17 cel presente
Comunicato, ivi compresa la possibilitt di orgonizzare od inizio do stogione sportivo (dal 12
Settembre al 31 Ottobre 2022) l'ottivitd Pulcini ed Fsordienti con i limiti d’etd previsti nella
precedente stogione spaortiva.

In meritc alle mcdalizo di gicco areviste 2er il Colcio 2 5 nelle catecaorie di tose, di seguto siriporto
gJonta grevista

b] Le Modolitd di gioco per le categorie di bose sono le seguenti:

- Picceli Amic . Ece2 - 3c¢3 alternate ¢ giocn /esercizi 4 obilizo tecnico [vedi Rllegoto Progromme di
Sviluppa Territoriole Piccall Amici e Primi Calci)

- 2rimi Cclc ;Y - 5ek olternate o g ochi/esercizi di ahiliz tecnica [ved Allecota Pragromma df Sviluppa
Territoriole Piccoli Bmici & Primi Colci)

- 2Llcini: 5¢5 + Small Siced Games [pertizo con situazicne semalificota) e g oco ditecnice [vedi Allegatc
Torneo Pulcini # FutsalChallenge)

- Fsorcienti: 5¢5 + Smoll Sided Gemes (part to cen situozicne semplificcta) e gicco 4 techco ved
Allegota Tornes Fsordienti # FutsolChallenge).

Al fre di ompliore il pu pcss tile le esperenze fermat ve e di oartec pozione all'otivizo proposta dollc
FIGC, c tLtte le Sociew cicclcio o 1 e cete Ic focolta 4 iscrivere Literion sguadre all'ottivita d Colco o
b delle cotegor e di bese,

Tabello riepilogativa delle modalita di gioco delle cotegorie di bose

CATEGORIA ATTIVITA DI GARA
Siccel Brici Corf-onto cchalmene 3-- sgucdreir goe
2ce - 3-3 altcrmate o giocn ¢ ohilith tcen oo
2rimi Celei Carfr-anto cchalmanc 9-4 sgazdre ir go-e

YeY - scbh olternote o ¢ ceni di 22i it teenics

2Llcini 1" cnng 5¢5 + Emall Sicac Bames po-tito 221 situoziors somplificate. e gaco di
tcenica od o-gziizzozicne dimd ti-pactite aer ¢ ceotoric € Spogiz anc

SLlcini eto msic 5c5 + Emall Sicoe Games po-tito 2o situoziors sameli€icate. e g aco di
tcenica od o-gziizzozicne dimd ti-pactite aer ¢ ceotoric € Spogiz anc

SLlgcini 2" annc 5¢c5 + Emall Sicee Bames po-tito £o1 siteoziors somelificate, e g oco di

tecenica 2d o-3z1izzozicne diomrd ti-po-tite per giacatarni 2 disposizions

Feordierti 17 anno 5c5 + Emall Sicoc Bames (petito £on sitloziors semglificate. e g aco di
tcenica 2d o gonizzozicne dimrd ti-pa-titc ocr ¢ coatoric © spasiz anc

Fscrd enti et mista 5c5 + Emall Sicoc Bames (petito £on sitloziors semglificate. e g aco di
tcenica 2d o gonizzozicne dimrd ti-pa-titc ocr ¢ coatoric © spasiz anc

Foorcienti 27 anno 5c5 + Emall Sicoc Bames (petito £on sitLoziors semglificate. e g aco di

tcenica 2d o gznizzozicne dima ti-po-t to oe- g acofori o disoosizions
[Zcr gli anni ci noscizz. e tino cgie cai compi e gi ulterion destog i, vecere pacgra‘o procedente e 4 legotc ntl)
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a] Conduzigne tecnica delle squodre

Fatte solve le dsposzoni e gl ooblign previsti per Comoionosi Neziorcli e Regonali, le societo
dovranno cverg noarganicc Jan Tecnico car gJalifico federale 4 "Allenatore ¢ Calc o o 57 ricsccte dol
Seftore Tecnice oopure d Jnistruttore di Scuolc Calcio, che ctbio segu to e superato cen esito pos tivo

I'ex Caorsa CONI-FIGC.

Il Settare Giovan le e Scolcstico crganizza il Tornec o carcttere Nozicnole U3 Fusal Flite, riservcto alle
SaocietC Pro"essionisticne di Sere A. Serie B e Lego FRO, le Societo d Sere R A2 e B diCclcioc 5, le
Scciet d Serie Re R diCclcoo s Fenmrinile ricoroscicte ccre Scucle d Colcig, le Scucle 3 Colcica 5
Elite, le Scuanle di Cclcia Flite (in perticolare gLelle che haane ayvigto il pregesta di Calcoc 5).

H.2 Torneo U3 Futsal Flite

a) Limiti d'etD

Per il Tarneo “Fdizione 20223”, possoro prendere porte oll'ott v £ glovoni colc ctori noti dal 1.1.2010
al 31.12.201, ccn pcssiblita di ut lizzecre Ecmbin retinel 20°¢ che aabiono comp uto | deciro onnc di
etd Jimiti d'eta della corrente stagione sportiva).

b] Modaolitt di Gioco

[l Torneo U13 Futsal Flite si disputerd con Jore di Colcio 2 5, secordo le modalita indicote nel
Regolcmerto Fsorcienti Futsol Chollenge allegote e meglio soeci®ficote cttroverso specifico Comunicato
Uff cicle pubal cotc dol Settore Gicverile e Scolastico.

c] Saluti

1 cceos one diagniincontro i cirigenti ed i tecnici dovronno sollecitore i aartecipont cllo garc o solutars
fra lorc, s o cllinizia che ollo fine di ogni confranio, utilzzondo |c stesso cerimonc, In errambe le
occas oni i pertec ponti dovicrro schierars 2 centrocompo reieme cll'oritrc ¢ cl cirigerte arbitro,
soluzanco il oLbtlico e lo sguocrg avversario.

d] Conduzione tecnica delle squodre

Le societo che pertecipcra al Tarneo cotegorio "U13 Futscl Flte” dovrerne avere ir orgonice Ln tecnico
ccn gualf co federale JFFR (“UEFA-PRO’, “UEFA-A", “UEFA-B”, “UFFA Grossroots C7) o strutiore G ovan
Cclciatori (ante 1938] o Allerctore 4 1l Categaoriz [onte 1938] rilcscioto ccl Settore "ecrico oppure d un
istruticre di Scuolc Calcio, che a2tia seguitc e superatc con es to positivo 'ex Corsc CON -FIGC.

I] Maonifestozioni Ufficioli delle categorie di bose

Il Settare Giovon le e Scolastico, dintesc con | Settare Tecnica, ed in callodoroz 01e con le Delejozioni
della LNO territcr clmente corrpetenti. argonizza, le seguenti Manifestoziori specificatamente dedicote
al Calcio g &

- Cctegorio 2Liciri
- Cctegerc Fsorcient
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Jerle cciecore PoeoliAm e e Frmi Colc, e ott vits e man “estcz 00 £oss0ro essere crgonizzote con
le stesse mcdalicd orev ste 1ello Seziore 1, i0 cui possond essere corvelte s ¢ Scoiett ci Calcioc 5
che Sac etl ci Calcic.

[1 particolare, il Settore Gicverile e Scolast oo orgonizze direttamerte | gseguenti Tarei o corottere

Noz onale,

e Torned U13 Fuzsal Flite (per Scucle di Calcic a 5 Flite, Scucle Cale o Flite, Club D v sione Noz onole
Ccloioa &, Cluk Prefessioristic |

H.2 Attivith giovanile cotegoria “Giovanissimi” — Campionato Under 15

L'otzivito di Caleic ¢ Cingue dello Cotegaorio “Giovoniss m/e” siordicolo in Carp onot e/o “crnei mesch i
g “emminili, o | vellc reg onole, ravinciale e 12cale dencrrinati UNDER 15.

a) Conduzione tecnica delle sguodre

Fatte solve le dspaszoni e gli ooblighi crevisti per i Compiorcti hozianali e Regiorcli. |8 sccieto
dovranno cverg noarganicc Jn Tecnico car gJalifico federale 4 "Allenatore ¢ Calc o o 57 ricsc cte dol
Seftore Tecnice oopure d Jnistruttore di Scuole Colcio, che ctbio segu to e superato cen esita pos tivo
I'ex Ccrso CONI -FIGC.

4.3 Attivita giovanile categario “Allievi” - Campionato Under 17

L'otzivito di Colcio o Cingae dellc cotegoria “Allievi” si articolo in comoionoti e/c tomel moschili e
femm nili. o Ivello regicnale, arovinc cle e lccole deraom reti UNOFR 17,

a) Conduzione tecnica delle sguadre

Fatte solve le dspaszoni e gli adblighi previsti per i Carrpiorcti hazionaoli e Regicnoli, le societt
dovrannao cvere noarganicc Jn Tecnico car gJalifico federale 3 "Allenatore i Calc o o 57 ricsccte dol
Settore Tecnicc odgure I unistrittare ci Scaolo Celcio, che obkiz seguito e superota cecn esito pos tivo
I'ex Corsc CONI-FIGC.
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5)  PROGRAMMA OI SVILUPPO TERRITORIALE “EVOLUTION PROGRAMME”

1Programma d Svilbpea Terr tariole cencrrinota "Fvolut 01 2rogremme”, coord reto dal Settore G overile
e Scolcstica. e finalizzoto o strutturore ur oercorso 4 formaoziore tecnco-sgartive ed edacctiva con
I'otiettiva di favorire lo sv lupac psicofisico dei gioveri calcioter e delle giovon caolciotrici, ceoirvelgendo
criivomente nel percarso le Scoiet, gli allenotori i cirigenti e le “omiglie.

OB ETTIVI

e Fornire U1 ndirizzo formativo ec educotivo univeco e coord rato attraverso und pregrammcziang e
urc metodalogio cond viso cen le comocnenti tecniche Federali.

e [ostituire ce pcli “ormaosivo-edicot vi di rifer mento per | territaric

e Siprortcre Io svill.opo delle Scoiete Sacrt ve cel territario con urc colloborazione ott vo e cancreto
che valorizzi il 2ercorso dicrescita degli 2llenstori e 1o sL.pport]

e Sylugpare I'ottiv t¢ giovonile con pert celore riferimentce ollo filierc del colcic femminle

e “romuJavere Jnoculilre sacrt v finalizzoto cll'ecuccziane delle nuove generaziori

Yell'cmaita cellFvolution 2rogremme trovonc lo loro collceczione maolteplic arogettuolizo, prcposie e
cttiviza rivalze al terrizcro. Lnc del arogett centrcli e roppresentato dolle Aree ci Svilupgpo Territoriale
(RST), irplementato nel corso della stogicne 2020-20¢€1 fino o cortere 60 aree su terr orio rczionale
e |7 grevisicne di un oJmrentc costante ditale Cumera crehe rel corsa dellc stog one 2022-2023.
Rttroverso il Icvare dello steff guolificoto FIGC-56S in cigscuna Arec, vengaro ccinvolte, ove present,
doLn minmc ci 5 cd ur massimo ci 8 Scuole Colcia Flite ec nal:errctivo do Scucle Colc o rcciosc ute
e Centri Colc stici di Base,

Le ott vitd d corotere tecnica, educotive, informativo e forrctivo vergonc svolte cirettomerte aressao
le Scciett con il ciretto coinyolgimrentc dei tesseroti (otleti, tecrici, dirigent | e dei genitarni dei cclciotori
e celle colciotrici, secordo Jno programmozione stabil <c ¢ livello locole.

Grezie oll'o*fionccmento e allc collckoroz one dello steff FIGC SGS lo orooosto di attvito corprende
cllenarent e mcren: di formoziore/educoz one che obbrocciona diverse temotcoe. Le categorie
ccinvaolie scno tutte guelle previste per l'ottiv tC g ovonile finc ol'U."H mascrile e ol’'U.5 femminile.

Le AS™ scno legote ol progetic dei Centri Federali Terrtarial (CFT) r ur dsegnc complerentare e
ccordinotc che perretie ci lavarcre o 360" o supporta delle reolto locol.  CFT contingono c
roparesentare il polc terrizorcle ger Ic velorizzozicne e o forrcz one tecnicJ-gpert vo-educdtiva delle
f gare che sdJl territaric © varic livello soro coinvolte el percorsc formot vo ec educative dei J overi
colciatcr e delle gioveri coloctric

Rttroverso I'Fvalutior Prcgremme, il Settore Giovan le e Scelostico intende corir Cuire in man era sempre
cit e“ficcce sullo svilupoo delle Societd di Settare Gicvarile e sul loro radlo educative cttraverso (o
di*ffLe one diurc metodolcg ¢ condivisa rivolto cllc bose del calcio maschile e femmrile 8 2 suni civersi
interpreti
Le ctlivtt settimcrcli e mensili dell'Fvolution 2rogramrme. verrano pianificcte e odeguotamrente
ccndvse e comuricate, nelle terrpist cne, el tipolcgc e relle modalto, olle Societd e oi soggett
ccinvolt otircversalo pubaliccz one sui Cemuricoti Usficial regicnaolie/o sul sitoistizLz onole FIGC-5GS.
Le sccieto soro nvitate o

o [olloborare fottivemente cllo svilLpeo del progremma;

e Zromuovere lo portecipozicne dei propr celciotari insiere 2 2aroari tecnic e/ dirigenti.

| Corteruti Metacologici dell'Fyalutior Progromrme sanc presertcti med crie I'util zza ci urc Weh Aop
che attroverso Y seziori d stinte (esercitaz o0 ; allenarent CFT; deccument formativi: coruriccziori]
illustroi Fresapoosti e le proposte aroticne oromass docgli stoff tecrici SG5 sulterr taria, | conteruti di
gJesto strumento sono  cccessibli grotuitomente ©  tuts ottroverso il seguente  link:
Fttps./fwww youcoccit/it/f go/intro

“ericecglidell’Fvolutior Pregromme sitimonda ¢ quanto asbElicoto sul s to www fige.it sezicne "SG5°
"Sviluaga”

Pag. 34 di 49


https://www.youcoach.it/it/figc/intro
http://www.figc.it/

6] ATTIVITA" SCOLASTICA

| prcficai regpporti di cellaborazicne nstcuroti sro FIGC e MIJR, in relozicne olla promozione dell'oftivito
sporiva scclastica. honno portato o definire una proget:Lolito cidottico-sportive can 1o guale viee
cmplioto, ogni oo, 'offerte “arrrative rivalic dllo crescito culturole di tetti gl stucenti velorizzonco le
diversito, prcruoverdo le potenz alito di ciascuna e adcttando tutte le in zictive Jtil al roggiungimentc
del s.cecessa formotiva,

Lo FIGC, ger il tromite del Settore G overile e Scolastcc e lo Jrez one V del M UR nonno svilugpoto ur
"arogetto quodre” cenomnata “Valer in Rete” rivolta o tutti gli studenti cecli stituti scolestici ci ogni
orcine e crado cellintero terr torio itoliono, final zzoto © “or moturore eticomerte  giu ciovan e alic
diffLe one e preroziore dello culturo cel rsoetto r tutte le sue dverse occezicni,

Arche peril arossima crra scolcstico | Setiore Gicvanile e Scelostica dellc F GC ed il MIUS, rtendco
prosegu re il cercarso format ve rizioto con I'otiettvo J

e SROMJOVFRF LA PARTFC PAZIONF ALL'ATTIVITA SPORTIVA F LA RFLAZIONF “RA TJTTI |
SOGGFTT COINVDLTL AR L F ONVFRSAMENTE ARILI

e [NCORAGGIARF LA PRXTFCIPAZIONE FEMMINILE F SOSTENERE [ VALO=I PUS TIV JFL GIDCO JFL
CRLCIC;

e COMLNICARF L FROFRIO M°PFGNO NFLL'FOJCRZIONF CF VALORI DFLLO SPDRT F
SFNSIBIL ZZARF GLI STJOFN™ AC ASSLMERF SFMPRF COMPORTAMENT RFSFOMSAB L .

Un unico recoro progesso che, co una lcgico ceererte e progressive, coinvalga 1o Scuola dellinfonziz,
lo Scuclo Prirrcrio e quello Secordorc dil e |l greda delllinterc territorio noziorcle. Un gronde contenitcre
c cui gotrerro contribuire | civersi ottori del monde del celcio, ccinvolgencao in particclare le Societc, e
scprestutto le Scuole di Celco Flite. attreverso Ic stioulo di cpposite Converziori cen gl Istitut
Scolcstichiscrizzial macro progette *Valcr in Rete”.

Jer cli cspett sgecific d ogni progette relctivo ad agri crdine e gredo diistitlz one scclostico, si
rimando cd opoosita ¢ realcre esalicativo, che verr emanoto ol 2i) tordi nel mese di settembre 2022.
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7)  TUTELR DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA

Il Settore Goverile e Scelostico vigilo con port celore otzenzicne sul rspet:c delle norme relcive olla
tutelz cello soluze e dello sicurezzo,

Siinvitonotutie le soc etoclrispetto del Decreto Lecge del €4 oprile 2073 *0 scipl re dello certificoz one
dell'aztiviza sport va non cgoristico e amatorizle e linee guice sulla detoziore e I'ut lizzo di defiariliotor
semigJtomatici e ci eventuol altri cispos tiv solvavita”, autblicoto sulle Gozzet:c Ufficcle dello
epuablice Italiona 7°129 del 20 Lagl 0 2013 e cel successiva Decreta M risteriale del 26 Giugno 2017,
cJbolicotc sullc Gozzetto Ufficiole cello Reaubklco Ioliona, Serie Generale 149 del €8/6/2017.
relotivamente alle “Liree Guida sullo Cctoziore e 'UtI zzo ci Cefiarillotori Semrioutomazici e ci eventucl
cltri dispositv solvcvto cc porte delle Assccioziori e delle Societd Socrt ve Dilettont stiche” e cc
everzucli success ve rtegraziori e/o modificke emonate dolle Ist tuziori covernotive preacste.

7.1 Tutelg medico-sportiva
Tuzsl coloro che voglicna svelgere ottivito sport vo sono tenuti o scticporsi prevent vamerte o visitc
med ca per il riloscio del certificota di idcneito oll'cttivica sportiva. Gli occerscmenti cvverganc

occeeione del prima tesseromentc o “ovare cella Societa Sportive e verro ripetuti agri annc.,

Il certificoto med cc diidcneitt deve rimcrere agli ott dello Sociest ger 5 [c rgue) annied cgg ornoic 2
cLrc del medico sociole,

Le Sccietu sanc resgporsabil dell'utilizze 3 colciotori priv di valido certificoz one di idoreito ollotivits
sportiva.

Lo moncota asservanzo celle disacsizicni cortencte rell'art. 43 celle NO.LF. comporto il deferimento
dei resporeaaili, do porte cel Procuratere Federale, ¢l Trtunale Federole corpetente.
Le cert f coz oni di idoneitc ollc protico sportiva si sucdivicono in due t pologie:

a) Cer:ificcto ¢ daneizt cll'attivitd ron ocon stice
b) Cerzificcto ¢’ doneitd cll'otzivitd agonist oo

L'occerscmerto dello iconeita fisico clic prat co sacrt vo ogenist co e ron ogoristica, e le relative
crocedure, dovro ovvenire seccndo le digposizoni che saronnc emancte con Japosito circolcre
esplcotiva inlinec con le v genti ncrme nczianal,

H ol aroacsicc sipreciso che, © segu ta di quonto emcrcto dal Ministero dello Solute e deol CONI, sonc
esen:ati ccl presentcre il relctivo certificcto di iconeitd i bemaini che araticonc ott vito sportiva finoc 5
crrincn camaiati,
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8] NORME GENERALI PER L0 SYOLGIMENTO DELLE ATTIVITA GIOVANIL

8.1 Tesseromento giavani colciatori

a) Jisocsizicni general
“er portecinore clle otivice delle cotegorie giovanli, ccle ctori cevonc risJltare cosi tesserori;

al) "Gicveri” “Certellino Ayuole” "Piccoli Bmci” g "Primi Calci™

c2] “Biovan " “Certellino Arquale Falcini, Fsarcienti, Giovanissini ed Rlliey "
c3. “Giovan dilettonti

cH) "Giovani 4 serie”

ch! "Gicvar!” straner|

2er |e specifiche informazicni circo medaliza di tesseromento e di svincalo. s rima1do ac cppos to
circolare espl cotive,

8.2 Assistenti dell'arbitro e colciotori impiegati come assistenti dell'arbitro

“elle gare in cJi non e arevista [0 designoz one di ossisterti dellortitro, e Societd devono mettere ¢
disacsiziore dellarkizro, Jn dirigente o, meglo o1cora, 41 colciotore tesserota incericoto di svalgere
funzicni ci oss stente all'omnitre,

Tcle cclciotore covrd essere reerita rella distinio che viene presentata allicraitro prma delllinizio dello
gara. rcu vanioindicat, roltre. icolciotor ciriserva [nan p U ciotto rel coso rcu sc utilizzoto come
ces stente dell'oroitrc un calciotore, do consicercre anch'esso riserva). Solonto calcioer inser i nellc
distrtc d gorc. indpendenzerente ccllo furzone ricodersc [cclciotore d rservo o cssigiente
dell'crbtro), pcesono sosttuire  cclciatari irpiegot cll'irizio dello gora, ferme restanda il lirite delle
sefte sost Tazioni,

Un ccle ctore iniziolmrente schercto r compd auc. el praseguo dello goro. essere impiegota come
ces gtente dellarbizro purce nor sio stoic espJlso.

Ferrc restordo l'ossoluto irpassioilica, da oarte cell'crbitro, ci for disputaore Ic core guolora lo Sceieto
0 le Sceietc o terto ron prevvedono [nel qual caso v ene rflttc 1o sonz one dello Jerdito dellc goro con
il risulotc ci 0-3], l'evertuole off dorento di compit ci ossistente dell'orbitro © soggetsi squalificcti,
intiti 0, comuncue ron cventi titclo, comoorta o ouriziore socriive Jello perdita dellc gara cen il
risultoto di 0-3 cvvero il rconosc mento del rsuliczo consegJditc sul compo colla sguodro avversaria se
migl ore cgli effetti dello d fferenza reti.

8.3 Sostituzione dei colciatori

Le Soc eto, nel corso delle gare L*ficiali del Settare Gicvanile e Scolast ce. henna o focolts di sost tuire
sette cclciotori indipencentemrente dol rudlo ricogerto.

Fermre restondo le disposiz on di cui olle Norme Organ zzative Interne cello FIGC, si staoiliscoro le
segjJenti macclit oer 1o sostituzione:

— rellodist rto cnhe v ene Jresertoto Jll'oraitro arimo delliniz o dellc gore acsscna essere rdicot
ron 2id di 9 colciotor di riserva compresc | giocatare incercotc 4 svolgere funzon d
ces gtente allortitro, nel coso r cdi e prevista il suc ut lizzc curante lo gorce;

— scltonto  colciotori irserit nello distinic di gero, irdisendentemente dollo “unziore riccgerto
(colciotere i riserva o ossistente dell'arbitro). posscna sost tuire i colciatori imaiegesi cll' rizio
dello corc nel risoetto delle madclity llustrate nel paragrefo specitico. ferme restanco il lim e
delle sette sostituzioni.
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L'inosservanza di tole disposizicne comacrtd l'apaliccziane celly scrz one cella perd tc dello garo con il
risultato i 0-3 ¢ con il rsultote everzucimente cocnseguto sul compo dollo sguocrd avverscril, se
miglicre ol effetti cella ci*fererzo reti.

Jer cucnto cancerne | Tarre "Pulcini® ed “Fsordient ", oltre glle rormatve i cui sopra ir “otto di
scstituzicni, valgare anche guelle contendte nelle "Normre fegolamentor delle Cotegorie 4 Base,

8.4 Impiego degli arbitri nelle gare del Settore

a) Gli crbitri delle gare dei Camrgicreti e “ornei Giovanili vengono cesigresi dai competerti argan
tecnic JdellAssacicziane Italiona Arb tri,

b) Come rgartcto nelle harre general per le cotegore di 2ase, le gare dei torre uff cioli Pulcini
vengoro abitrote can | "metodc dell'outoorb troggio® mentre le gere dei tocrei Fsordient
rassonc essere drette do cirigersi o do cole ctori celle cotegarie Allievi o Jun ares,

8.5 Clossifico discipling

Ser Ccmoiorati previsti per le cotegorie RHllievi e Gicverissimi crgan zzoti Joffic almerte ¢ livello nozionale,
regiorcle, previnciole e loccle, e oabligoter o Fopelicoziore cellc seguente todello;

a) R carico di calciatori
— 12 Ammorizicne pant 040
— 22 Ammoriziore gant 0,60
— dollo 37 Armcnizicne e 2er le successive aLnti 0.50

- Scuclifiche:

c] perunagiorota cicorc oLnti 2

£] per ogni g ormnato di garo altre 1o prirc pant 1
C.cc dJea sei mes pLni 15

d) do oiadi seimes aLnanna punti 25

el dopiC diur o710 o e anni punti HO

f) doaud treann acrguecrripurti 50

b) A carico di dirigenti, tecnici, saci, tesserati

—  Ammanizione punt 1
— Hmmoniziane cor diffida punti .50

— I tizicni [dirigerti] e scuclifiche (tecn ci, scci. tesserat |

cer Jna settimono aLti 3

cer ogri settimana. oltre o arima. sino o Jn massima di tre mesi (2 purtic sedimere] panti 2
dopud tre mes sinc o sei mesi pursi 30

da 2iu di sei mesi a ncve resi pantiHo

do 2w d nove res cd Lnaonno purti 50

do 2t d an oo e crnipunti 70

da 2iu 4 tre o1 a cngue anni pJnti 80

D 0O 0O OO

«a
—
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c) R carico di Societd
— Hmmanizione punt 1

— Bcuclifico del corpa:
a) rer Jnogera aLnzi 10
b) per due gare purti 20
c) pertre gore purti 30

— “englzzoziork:

a) diur punio rclassifico aurti 10
b) diduepuntipuntils

c) ditre punti purti 20

— Bpplcozicnecrt. 17 del C.G.3. comm 1.2,3,5; 2ursi 10

Ammence;

froa€ 2500 cunt 0,00

doaud E25000€51.00purti™5
do v d € 51,00 0 £ 103,00 ounti 3

do 2ia di €103,00 o € 258.00 panti10
do oiu di £ 258,00 0 £ 516.00 punti 20
do2it d € 516.00 r pcipanti 30

S0 oo |

d) Fsclusioni dallo classifica del “Premio Discipling”

Le scttcindiccte sanz 00 compertono outcmotice esclusione della Scoieta dollo clogsitica cel
"PrermioCgcpglre™

a) “reclus one cel colciotare. cirgente, tecnico, tesserota allo permecrenze in gualsiosi rcrga 2
cotegorio dellc F GG
) Scuclifict del compo per oltre se gare o tempao ceterm rato, Ic cui eff coc ¢ sJperi le sei gare;
c) “enalzzazione ci cltre re punt incloss f oo
d) Condonno dellc Societa per illecitc sport ve:
e) Refrccessione dellc Societd cll'ult me 2csto r clossifico;
f) Fsclusicne dellc Sac etd dal corrpiorcto;
g) Revocc deititoli acquisiti.

F do consicercrsi non ormessa ¢ escllLsa coi Comrp onoti Regicnal Under 17 o Under 15 uricorente o
scucdro Under 17 o Under '5 che obkio superato i 100 purti ¢ penalizzoziare nel conteggio frele cellc
classifico cisciplino vedasi, cl riguarco. guontc arev sto, per entrambe le categorie. rello "Sezone 2 -
Attivico Gicverile Rgon stica™ per cucrto ott ene i Criteri ci Fsclusiore e Ne1 Armissione cf Compiorcsi
Regicncli).

Si evicenzio, pero, c1e incoso d esclusione per guonto sopra rparteto, si potro presentare, in presenza
di parsicolari “ott  documertcti e mot voti unorich esto d esome cella preblenrctico ol Corsiglic Jirestivo
del Settcre Gioverile e Scolastico. Jer eventuali ulteriari determinaziani.

La richiesta dovrt perverire per il tromte del Comtcto Regicnale della LNO con wno relcz o1e del
o
resicente.
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8.6 Ammende o carico di societn per infrozioni disciplinari

Gl Orgoni Cscplrorn conminono alle Societa, per nfrozioni cisciplnan, le sanzich  pecuriore,
ccrmsLrocrda le stesse ollc gravite dei s rgali cosi,

a) Rinunce o gare

Jer | corrente gtogiore sportive o corec delle Socetd che rinuncioro o gare vengono opplcate e
scttoind cote ammrende ed eventual incennizz .

Campionoto/Torneo Nazionole Regionale Provinciole e | Fsordienti g Pulcini
Locale

rrurcig 516.00 ‘03.00 co.00 ‘0,00

2" rinuncic ~.032.00 "H0.00 5.00 ca.00

3" rinuncio ~.549.00 367,00 7/7.00 HE.00

4" rinuncia c.85c.00 516,00 "03.00 61.00

N.B.

Lo Societa che rinuncio per lo secondo volta o disputare gare e esclusa dal Compionata o dallo
manifestazione ufficiale. Tole disposiziane non si applico clle Societa dello Divisione Caolcio o
Cinque e alle Societa della L.N.D. e del Settore Giovanile e Scolastico oppartenenti ai Comitati
Regionali e ai Comitati Provinciali Autonomi di Trento e di Bolzano, per le guali I'esclusione
interviene allo quarto rinuncio a disputare gare del Compionato o dello manifestazione ufficiole di
rispettiva competenza.

. A normo dell'art. 53 commo 8 delle N.D.I.F., alle Societd che si ritirino o siono escluse daol
Compionoto o da altre Manifestozioni Ufficiali sono irrogate sanzioni pecuniarie fino o dieci valte
o misuro previsto per la prima rinuncia.

b] Indennizzi

Qucloro uno Societd rinunc o disputare Jno gore, Juo essere odeeb tetoallc stessa. cltre alle ormende
creviste, onche l'inderrizzo per spese di argan zzozicne.,

B.7 Incontri amichevoli organizzati do Societa

Le Gaore Am cnevclipossoro escere argan zzote solc tro scoieta regalarmente of* liote cllo FIGC per gore
c corottere Nozonole, Regionole © “rovinccle/Locole e, con societa estere offiliote cllo aroario
Federczione di aoportererza Jer gere © corottere Interazicnole. Le gare si deveno svo gare ral impionto
cportivo del comune in cui & ub coto lo sede delc sozietd Ir coso d irrpassibilitd 4 Jtil zzo de £-2prio impionto
si potra Jtil zzare un imp orte cive sa, in ogni coso. impionto devs csserc LEicato rela provirsio in odi bc sece
lo_socetd Di seguizo ¢ rdicond |8 prccecure co seglire aer effettuare le relctive rcohieste di
cutorizzoziore in relaziore cl livella 3 otfivito arevistc

F passibile organizzare Arickevali fuer dolla propre Reg one d oppartenenza salc el per odo di risirc
pre-comaionatc. nella sede stessa cel ritirc dello societt argerizzesrice.

Incontri amichevali o carottere regionole, pravinciole o locole
Qucloro Jno Sacietd intenda argonizzare incontri crickevali o corcttere Reg onale, Provirc cle o Locale,
Ic sociext stessc dovrd oreventivomente reormere il Com tcto Regiorcle ¢ Ic Jelegoz one cocrpesente

territor clmente olmeno 24 ore prima cello disowto dello gore. Le rchieste devonc contenere 'oror o
d'inizic dello goro, 12 cctecoric coinvolza, il rominativo e lindirizzo grecisd del campo di giuoce. |l
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rominativo del resacnschle dell'argonizzoziore, 1l romingtivo del resacnsoble orgerizzotiva dells
scucdra avversore,

Lo richiestc comrpleta dei doti scpro c teti costitLisce autcr zzoziare cllo syolgimerto.

Quclora | Cerritoto [2 o Jelegozicne] riceva ricn este incomplete delle reormaozioni NON oJtar zzero Ic
gora.

Allc “*re d ogni mese, le societd che rorro “otto richesto devronro naltrere cllo Jelegoz one
cecrpetente terr toriolrente un Report cor tutte le care am cnevoli d sputcte,

Incontri amichevali o carattere nozionale [con squadre di fuori regione)

Le rchieste per l'organizzoziore diincortr omichevali o carcttere Nozongle cevanc essere inviote
cll'Ufficic Tcrei del Seticre Giovon lg e Scolestico dello F GC tramite | Com teti Regiorcli competenti nel
territcro clmeno 5 gicrni prma dellc disputa dellc garo, Le rich este cevaro contenere 'crario d'inzio
della garo, 13 cotegorio coinyolse, il nominativo e 'indirizzo 2rec so del comrped di gidocao. il nom rotivo ed
il teleonc cel resacnsobile dell’crganzzozicne, | nominotivo ed il eleforo del resoonsckile
orgerizzotivo dello sguodre ovversoric. Fscmincte lo rohiesta Ic FIGC - 5GS provvedera ac oJtorizzare
Ic dsputc dello gore donco comencozicne al Cemitote Regiorole LMD e ¢l Coorcinomrento Federale
{egonole 565 comrpetente sJal territerio ed clle Leghe di ccmpetenza,

Le ccre om cheval con societt ci arovire ¢ limitrofe confinonte, mec d Regone dversorispetio olle sece
in cJiviene orgerizzoto 1o garg, sonc ossimilaaili come gore aricheveli o corottere RKegionale.

Qucloro le richieste vengeno inviote roomglete ce coti sopro citodl 13 goro NON verra outorizzata.

Allc fine d ogrimrese. le societt che nonnc fetto r chiesta davrcrroinaltrore cll'Usficio Tornei cel Settere
Giovaonile e Scolcgtico dellz FGC tromite | Comitoti Regicnali competenti nel territario ur Report car
tutte le gore omrichevoli disoutcte.

Incontri omichevoli o carattere internozionaole

Le rchieste ci auicrzzozicne ger l'orcorizzazicne d rccontr amichevoli © ccrottere internozicncle
devoro pervenre cll'Uffico Tornel cel Settcre Goverile e Scolostce dello FIGC tromite @ Comitot
Reg onali competenti nel terr torio alreno c0 Jorri grma cello deto prevista per lincontro.

Le rchieste cevonc corterere I'oraric d'inzio dellc gare, 12 categoriz coinvelta, il rominat ve e Findinizzo
preciso del ccmpo 4 givoco, i nominativa ed | telefcna cel respansanile cellorgerizzozicne, |l
rominative ec | telefond cel resgansdaile crgonizzativo dellc squocro avversaria, e 'oJtarizzezione
rilasciata ccllc Federozione ci opgcrtenenzo. Fsominoto lo richiesto o FIGC - SGS arowvecerd cd
cutcrzzore lo disgputo dello core dondo comunicozione ol Comitaic Regiorcle LANO e 2l Ceardinamerta
Federcle Regonole 365 competente sul territcric olle Leghe di oerdinerza ed allc Federozione Ci
crpartenenza cellz societt straniera.

Qualora le richieste vengono invigte incomplete dei dati sopro citoti lo gora NON verrd outarizzota.
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9)  REGOLAMENTAZIONE DEI TORNEI ORGANIZZATI DALLE SOCIETA

9.1 Organizzazione dei tornei

L'crgonizzaziore di un Tornec puad essere ef*etiuoto esclusivemente do Jno 0 210 Societo regolormente
cffilcze allo FIGC cor clrenc 1 annc 4 oftvitc o doi Comitat Regionali e dolle Jelegoz on dellc LND
territcr clmente ccmpetent , che acssono avvalersi cello colloacrazicne o del potrocinio o Frzi pubalici
e mcrali Regicni. Province, Comuni, Circoscriziori, Istitut Eorcoori, Pro Loce, Hzierde Turisziche, Strutture
ceriferiche dicltre Federaz o0 Sportive, Assac cz oni Culturcli, Rel gicse, di volontariota ecc,

Alle Societc nan e ccnsentito arganizzare Torre cl ci fuori del propric teritorio regiorcle.

L'crgonizzaziore di un Tornec e esclusivomente r servoto:
e AdunocpuSocewregolerrente off liote allo FILG.C. canclmeno ™ onnc di attivita
o [HiCcmitat Regianali LND
o Alle Celegaziani dello LND territarizlmente competersi previo cpprovoz 0ne do porte del CR J
Compe:enzo

Nell'orgerizzozicne 3 un Torred e possibile ovvclersi del pciracrio 3.

Frti aubtlic & morcli, Regon, Frovince, Comun, Crecoscrizoni, Istitut Bancori. Pro-Loca, Rzierde
Turistche, strutzure perifericne di oltre Federazion Sacrtve, Assocczoni Culturol, Religose, d
velontaricto, ecc.

Nella orgerizzozicne di Lr toreo e poss tile avvolersi cello collaacrazicne crgan zzot va di ogerzie o
scciett saeciolzzote rellorgerizzazione di evend che dovronro oienersi clle medesime
recolomentozion previste aer le societd cffiliote. Toli sociesC terze dovronno essere espressomente
dichargte rella richiesta di cusorizzazicne ci fin dellc def rizione cello arocedara. 5iorforme inclire cne
cl zermine dello stag one sporsive 2022/23 il Settore G avenile e Sceolegtico provvederd o pabolicare in
cepoc to elenco le soc e o agenzie orcorizzetic che honno cclloacrato cen le sceieto of* liote alla
groerizzozicne dei Torei nel rispetto della rormat ve federale.

Alle Sccieta nan e consertito orgon zzare ~orei ol di fuori Jel oroorio territorio reg onale,

e

regalamerti ceve essere incicoto:

— Le Societo. i Comritot o Delecoz o0 ec eventuali Bt collicEoroton o potrocinaier

— I'esovic derominazicne del Tarnec:

— It doto e lo sede d effettusziore cel torned:

— It sede dello Sccietc 2 del Com tcto crgonizzotcre;

— il ncrinotivo ec i recapit [nJmrerc di telefaonc, fox e rdirizze di peste elettrcn co, cel cirigente
resacnsaobile cui fore riferimer:o.

Possono arganizzare Tornei calcistici giovanili solo le Societd che svalgono attivita ufficiale di
Settore Giavanile.

F comangue corsent to cnoche alle Societt che nan svelgoro ottivis Jfic cle di Settore Gicvanile, previo
cceaglimento di ur'gpacsita, metivata rickieste do roltrere cf Comitati e Celegoziori di competenza.
orgerizzare Tornei colcistici gicvanili ¢ corattere Regiorcle. Frov nciole o Locale,

Le Societo cevoro scrupalcscmerte otterersi ai regolomenti emanotiin materc daol Seticre Govanlee
Scelessico.

Tutte le Socetn cffilcte allo FIGC. che orgonizzino Tarre senzo |o prescrittao auter zzoziore, sono
possit i di deferimentc 2 competenti crgan disciplinar,

Scno oltresi oossibill 4 deferimento le Sacieto che non rspett no le norme ccntenwie re regelamrenti
dei Tarnei 2apravot e guaelle rportete sul preserte CoJ. o 1
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9.2 Categorie giovanili aventi titolo di partecipoazione oi tarnei orgonizzati do Societo

Nel rispetto dei limiti di eta enyncizti nello Sez one 1, le categorie giovanili per le quali @ possibile
arganizzare tornei sono le seguerti

ALLIFVI UNDFR 17

ALLIFVI ‘Foscia B’ (UNDFR 16)
GIOVANISSIMI (UNDFR 15)
GIOVANISSIMI ‘Foscia B (UNOFR 14)
FSORDIENTI MISTI

FSOROIFNTI PRIMO ANNC (UNDFR 12]
FSOROIFNTI SFCONDD ANNO (UNDFR 13]
PULCGINI MISTI

PULCINI FRIMO ANND (UNDFR 10]
PULCINI SFCONDO ANNO (UNDFR 1]
PRIMI CALCI [UNDFR 3]

7 nessJn Tormed e cansentito lo portecipozicne d colcioton ““a2ri guoto” cd eccezicne 4 quonio
crev s:0 coi recolorent e dolle deroghe di portecipozicne ger 'ottivito femm nile.

PRIMI CALCI (dal 01.01.2014 al 31.12.2015)

F Fossibile argonizzore tomei © corattere hoziorcle e/c Internoziorcle. Car macclitt ci gioco HvsH o
Sysh. | torre devono otbligetoriomrente arevecere cnche un g oco dickilito tecnico ce e fettLore prmo
delle oortite 17 cui descr zione deve essere olleccte al regclomentc,

I7 cuest tarnei e vietato gaolsiosi tipo d gredaotaria o clossifico finale.

PICCOLI AMICI (nati dal 01.01.2015 al compimento anagrafico del 5" anno di etd)

Jer quontec concerre le categarie "FICCOL AM CI" e cotegaricamente v etoto argerizzore Torrel e
Monifestczioni o corattere Irterrczionale e Nozionale ¢ dortecipare o Torre oll'Fstero _rcucrto l'ott vitd
di tole cotecoric deve essere prevalertemerte [ud co-mctaria e deve essere sylic 58GUENCO COBGUCT
Crroipi psicopecocogicl, metodalcy ¢ e tecnico-dicctiic),

9.3 Modalita organizzaotive dei Tornei
al] Tornei o carattere Internozionale

| reqclarenti devono pervenire ol Jff cio “crnei dello FIBC - 5GS, ci fini dellc necessario ore-
cutorizzozicne, tossotivomerte clmend 60 gorni grima della dota di inz o del tarnec, seconco e
crocedure che verronna emanate con apposicc circclere esalicotiva e relctivo "Guido of Recolomrent dei
Tornei G ovan li Orgon zzat dolle Societa” puablicete allinizic i cgni stcgicne spartiva.

| regalomerti devono essere redott sclo ec esclusivomente seguendo ic schemo cegli apgas ti rodelli
fac-sirile arecispossi dol 565, che possorao essere ricnest 2 Comitati Regionzl ed alle Delegozior
“rovirc clif Locoli terr toriolmente comaeterti, oopure scaricoti dal s to www Sicc.it/it/gicvani.

La trosmissiore dei citoti regolcmerti ol Jffic o Ternei del Settore deve effettaorsi tromite i Comitos
Regonoli ci competerza, i cunli s0n0 crene tencsi od esprmere il roario porere, F focolte dei Comitati
“eg o1zl e delle Delegozicni dello LMD terrizoriclmente competenti di resgingere richieste aerverute
fuari doi zermri.
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Ser ogni cotegorio porteciaonte vo redatic un cpposita regolcment, gertonto acn o scna accelicT
regoloment cumulativi,

Hi “ni cellcutorizzaz ane definitiva, | Regolomerti dovranno anche obtlicctoriomente conterere I'elenco
delle sgJodre pareciperti ed il pragromrma delle gore do trosmretiere secordo le modalte 8 el termini
crevistirellcpposito circelare esplicat va,

I regalamerti devono cortenere seconco Ic vigerte normativa FIFR anche e aLtcrzzoziori o gporteciaare
delle Federoz oni di gpaartenegnza delle squadre stroriere che prerderanna pare Jl sormnea.

Il mancoto nispette dei terrini soore stokilit e motive suff ciente perche non vengo accorccte 12
prescritto cutorizzczione do porte del Cons glic Crett vo del 5.6.5, o doll'Urgon smo o cio opacsitomente
delegato dol Censiglio Diretivo 18550

| Tarre pre-cutorizzozi 2 cefinzivemente cutorizzesi e i relotivi regoldmensi saronnd Jukbl oot
rellcpposito sezicne Fttasy/www fige.it/it/ciovan /tornei], Non e pertcrto cangent to promuovere
torrei in monconze di gqualsios ore-cutorizzoz 0ne 0 autorizzczione oppositamente puabliccto relle
mcdalizo scpra cescrtte.

a) Tornei o carattere Nozionaole

Ai fri oellc necessornc Jre-cutorizzazicne. i regalomerti dei Torne di oL in epigrefe devono gervenie
cl'lU5ficio Tarre del 5.6.5. tassctivorente olmenc Hs giomi prma dello doto 4 rizio del tornec. secondo
le proceddre e verrannc emanate cor opacsito circalare esploctive e relot vo "Guice ai Regeloment
dei Tarnei Gicvenil Orgerizzcti celle Sceieta” pubblccte ol rizic di ogni stcgicne sporsiva.

Il mecreote rispetto dei termini soarc sickilti & mot ve sufficierte Jercne non vergo cooordoo lo
crescritta outor zzoziore de porte del Cansiglic Cirett vo del 56S ¢ doll’'Orgonismo 2 cic opacsitamer:e
delegoto dal Cons glio U rett ve stessc.

| Regclcment . devoro essere redotsi sclo ec escllsivamente segJerda |2 schemao degli opacsit mocelli
fac-sirile predisacsti dol Settare G ovonile 8 Scolastce, cie acsscnd essere ricn est ai Comitat
Regonali e alle Celegaziori Provincioli/Lecali Terricerclmente competenti. cpaLre 2CS5010 BSSErE
scor cotl col sito www. ficc.it/it/giovani,

Lo trasmissicne de citot regolomenti all'uf* ¢ o toriei del Settare ceve efettiars tromite Comicti
Regonaoli ci competerza, i cunli 5010 crene terusi od esprmere il oroorio porere, F fooclte dei Com tet
Fegonoli e delle Oelegozicni dello LNC territcrcimente ccmpetent ci respirgere richieste 2ervenute
fuari doi sermri.

Zer ogni cotegorio porteciaonte vo redatic Jn cpposito regolcmenta, pertanto ncn scn JcceicT
recoloment camulativi,

| Tarre pre-cutorizzozi o cefinzivermente cutarizzeti e i relativi recolomenti soronnd Jukbl oot
rellcpposito sezicne Fttosy/www figcit/it/ciovan Aornei). Non & pertcrta consent o promuovere
tarrei in moncaonze di qualsios Jre-cutorizzoz one o outorizzczione oppcsitamente puabliccto relle
mcdalizo scpra cescrtte.

Hi “ricellcutorizzoz one definitive, | Regolomenti dovranro crehe osbligoter cmente cantenere l'elenco
delle sguadre pariecipcrti ed il praograrmma delle gare da trasmretiere secordo le modalte e 1ei termini
crevisti rellcpposito circelare esplicat v,

b] Partecipazione di squadre giovanili italione a Tornei oll'Fstero

Le richieste 4 oortec poziore ¢ Torei cll'esterc detboro essere trosmesse 2lMUfficio Tarrei Settore
cer | trcmite i Comtcto Recionole terrizoriclrente competente Y5 [guarcriccrguel gor orimo
dell'in zio delle citate merifestazioni. Lo richiesto deve cortenere il nom rativa ed il telefono cel dricente
cccomaocretore responsctile dello tresfertc.
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| Comtcti Regicnoli debbono occompagnore le richieste con wn motivato porere sJllc sereta e
ccnsisterza tecnicc-orgenizzctivo delle Soc et interesscie.

Le rchieste ciportecipazione gi Torrei gll'Fsterc cne hanic rizio 2 gikgne e terminono ¢ luglio sono do
cecnsiderare oppaortenenti cllc Stagione Sporiive swccessiva 0 guJello rocorsc, perfonto 2Csscno
cortecipdryi colciotori tecrici e dirigenti che sono rregelc cor Itesseramenta per 1o 5togicne Spartiva
sLccessvo ¢ Juelle rearso.

Tutte le Sccieto cffilcte ollo FGC, che pcrteciponc o “crnel oll'Fsterc senza cutorizzcz 01e, scro
cossitili di defermento gi cocmrpetent argani disciplinari.

c) Tornei giovanili o corattere regionale, provinciole e locole

Le richieste ger I'orgonizzaziore dei Tornei soarc incicati, coredate d2 relctivi regolcmenti, devena
cervenire 2 Comitati Recicnali territorizimerte competenti 2 f ri dello preser tto outarizzoz one clmena
30 ciorri prire cellz data diinzo, se il Torred e o corcttere regionzle e olreno 20 giorri prira dello
doto dilinizio, se e 7 carottere 2rov reiole © Locale: e cotc facalto oi Comritot Regicnali 3 cemondore clle
Jelegazioni dellc LND terr torialmente competenti lo prescritta ouicr zzozione.

| sopre cizotitemp dipresentozicne delle richieste devono essere tossctivemente rispettotied & focolio
dei Comtcti Reg o1zl e delle Jelegozicni dellc LND territoricimerte competenti di resaingere rcrigs:e
cervenJte fuor da termini.

| Comitoti Regiorclitorro focolte d disciplinore I'attivitd dei citoti “creiin tose clie risoett ve esigenze,
owviomrente nel rispetto delle rormative, in grececenza emrcrcie in moterio dol Cons glic Dirett vo cel
5.6.S. e outbl cate sui Camun cati Ufficiol e/0 concppos te ¢ reolari,

| Tcrei che arevedonc 1o portecipoziore di un aumero massima di 5 [(cinque) Societd di prov reio
liritrcfo corf rente, mo di Regione civersa rsaettc Jlle sece in cu viere crotrizzato | tamec, scno
css milckili come Tarnei 1 carcttere Reg onale,

d] Tornei di fine stogione

Al tesserati ccn vincolo a11wale per o carrente Siogione Sportiva [calciotori, tecici e dirgerti] e
cCcnsentito portecioore sola ¢ Tarre che ctbaoro termre entre | 30 Giugno dellc medesimo stogione
sportivo,

| Tarrei che comrcicro del ° Luglo dello stcgicne successivo sanc d2 cons derarsi Joperterenti
CLpunto, ollc sicgiore sportive sUCCEssiva e Jertonic £ossanc parieciporyi salc coloiotor, tecci e
dirigenti in regolo cor il tesseromrentc dello stagione sportivo success we ¢ JLello r carsc,

Lo citoio disoaosizicne e velidaoancne Jer lo portecipcz 0ne d sguodre toliore ¢ Tormel cll' Fstera,

e) Rdempimenti dei Comitati Regionali

| Comitati Regionali, nel proprio ambito territoriole, devono fissare le date di effettuazione dei
tornel, ccsl do evitore inopportune e donnodse corccmitonze e scvraaposizicnl, chbe incicoro
regotivamente s ¢ sugl impegni scolostici dei cclciater che sull'ospettc tecnico delle monifestcz o0,
Jovro essere prevista, n oarticolore. alreno un giorna dirposa per rogozzi partecipant .

| Comitotl Regioreli deveno for rgpetiore scraaclosamerte le vigent cispesiziori in moterio 4 cneri
ecancmici 32 parte degli argonizzetori cei torrei [tossa opprovazicne torea: verscmenta Jer spese
crb zrali).

Ai Com tati Regicnaol e alle Celegczion della LND teritariolmente comoeterti & demaondota il comaito di

effettuore controlli per coccerare e le norme contenJte re regolamerti dei torrei opgproves vengerao,
£al rispettate in sede ci effettunziore ce Tarnei stessi.
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9.4 Tempi di gara

Nei Tarnei 2 raoido svolgimento o dove sanc previste p u parsite nello stesso giornd JpeJre cucloro le
portte e svolgone roore serdll, i tempi di gicco cevoro essere ridett,

Nelle Cotegorie Fserd enti e 2Licin, sord quindi possibile dminuire i temp di g oco da tre o due. R mane
inolterota il prrcipic delle sostituzioni come gio stoailito Jol presente CU.

Ser cucrto riguordo lo deterrinaziore cel purteggio le medalitt previste per le cctegere Fscrdiersie
SLlcini rimangena invor cte, come gic stabilizo ccl presente CJ.

9.5 Prestit]

| orest ti sona consentiti esclusivamrente nelle cotegere Alley e Giovan s mi per N NLmern megs mo
di tre giocatori aer sguodre, il cui util zzo & suacrdinato all'olter zzazicne del Toreo do gporte cella F GC,
nel risnetto dello spec f co regelomrente,

Ncn & pertonta necesscreo altro docu.mertozione o 1o ests oggurtivo, essendd un'opacrtLrito gia
crevistc nel regclcmento del Tarneo.

Atal propos o si Jrec so che i gicvani calcioteri in prestito possona pariecipore ad ollenomerti cen o
scoiett per it guole e stcto cocneessa il nullo osto, lim sctemente ol pericdo strettomente cellegeto clio
cortecipoziore del Tarmed stesso.

| prestiti sono vietcti relle categarie 2Llcini ed Fsordient, fetto salvo guontc i seguito specificato.

Nei Tornei Nazionali e nei Tornei Internazionali della cotegoria Fsordienti scro passidile Liilizzore ur
rumero massima di tre g occtori in prestito esclusivemente per le Soc et che ovrarro a:enutc do
carte del Setzore G avanile e Scolost co “Rutorizzazione o sottoporre o prova giovani colciotori” [vedi
carogra©a "Provini™).

1 tal cosc il orestito di un colciotore dello cotegerc Fsordent, coerentemrente cen le ogpportanito
crev gie rel poragre®o “Provini® e delle relative outarizzozicni, ouc essere Jccardato clle scoieto
crevent vamerte cutorizzote o “sottcporre o provo giovan colciotari™ olle seguenti cancizior':

- rilascio del "nullo osto” do 2arte celle societn diapoartenenzo,

- bembini ci et cemrpresc tra "0 271 onogroficarente computied "2 crri Fsordent ). o concizicne
che il giovone calciotore sio residente nello medesimre reciore ¢ in grov nciz | mitrofo allo sece cello
Scciett. sepaur di dversa regiore;

- tarrbin che horro go comauto il '€ anno di etd, onche se provenenti oo altro reg one (ncn per 1ot
nel 2011).

Tale disposizione & valida anche per |e giavani calciotrici appartenenti alla cotegoria Fsordient.
Alle Sccieto & ossolutcrente vistoto oJortec pare o torre cor sguacre farmaote tipo Selezone o
oppresentat va; le uncne RIopresentotive che posscna partecipore i torne scno esclus vamente
guelle ufficiali cei Comtot Regonali e Delecozon dellc LANC. Nor e ccnsentito Forgerizzozicne di
roparesertative celle cotegaorie Fsorgient e Fulcin,

9.6 Oisposizioni integraotive

Ncn e consent to I'e*fettucz one ci Tarnei cre creinc difficoltd allo svolgimerto dell'ottivito Jfficcle o
clla freguenze scclostica ce gicveri calciatcr,

Pag. 46 di 49



1 2articalare, | Torei © carottere reciorcle e proving gle dovranno essere Croonizzat prevedendc Jno
formule © ra2ido svelgimento,

Alle Sac et e vietcte o portecipoziore di preprie squacre, forrete do mecesimi gicector dellc siesso
cotegoria o pil Tarre che si svalgono r cecatemporcres.

F' vietoto olires rilasciore nulloosto o propr tesserot per portecipore o pu Tornei che si svolgena in
ccntemacranen. € ¢ can lo societo ci apportenenzo ce, eversucimente, cor alire sceietd.

Ultericr preciscziori, chorimerti ed evertucli altre dispas zion, verranna emrcnate attroverso specifics
circolare e l'opacsita "Guice ai Regolcmenti dei Ternel Giavan i Organzzati colle Sociesc” pukblecic
cll'inizio di ogri stogione sacrt va,
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10.  ATTIVITA" PROMOZIONALI ORGANIZZATE DALLE SOCIETH

10.1 CENTRI FSTIVI

Le sac eto off liote 2llo FIGC pcsscno oJtoromemente orconizzaore Centr Fstivi le cui £ rclito e relat ve
cttivizo siono in linex con i principi cellAttiv tC Giovarile e Scolostica.
Nlon e 2ermanto consertito che i Centr Fstivi oboiona finalte ci Seleziore d cicvoni colc ctori/calciowric.

A ol “ine e societd sono tenute o dorre comuncozicne al Ceordrotore del Seticre Giovanle e
Scolcstico teritcr olmente competente. oapure direttcmente ¢l Settore G ovon le e Scolostico Centrale
gJolora i Centri vergona argaonizzosi r differenti Regiori.

Lo ccrruricozione davre essere effettiomo util zzanco il Moculo Foc-Sirile ollegozo, clmeno 30 g arri
crma cell'in zio cel Centro, ind cando, per ogrurao delle localitt, le seguenti informaziori:

- lucgo,

- ceriodo

- tinclogio del Centrc organ zzote

- [ndicczione cel Respansabile Tecn oo tesserotc per il Club

- Indicoz one del Re“erente Orcanizzat ve

A =l propositc si ricorde ancke che. come cc Circclare FIFA del €3 Ottaobre 2013, le scoiett che
interdonc orgarizzare Centri Fetiviall’'estera sonc terute o dore informaziori allo grogr ¢ Fecerozicne ci
cpparzenenzo ed clic Federozicne Colcist co del poese in cu si gvolge il Centro, comaniconde luoga,
dote e perioco ci svolgimento e tipologio 3 Certro che il club ho interz one di organ zzare,

Cioscurc delle Federcziori convaolte actra cnedere Llteriori g2ecificne irforrcz o0, 10 moncerzo d
speci®ico ccruriccziaore in merto o d risconrcte irregolarit che possond overe conseguenze diretic
sillo tutelo dei minori coinvalt cos' come espressomerte regolamertcto dalle norre spec “che
Settore G ovonile e Scelostico s rservo dinonalter zzore l'orgerizzoz one sul terr torio itolione di Cerzi
Fstivi di societd cpporienenti o Fecercz o1 estere inocempienti o guonto arevistc ccllc suddettc
Circolcre FIFA.

Il Settore Gicvorile e Scolcetico della F GC pubalickerc sul s to wekt cpposito comanicoziore con elence
dei Certr Fstivi argonizzosi dalle Societo e che rispondcno cuindi o reguisitir chiesz:i,

I mer to all'orgonizzoziare dei Centri Fst vi, gi orec sc guonto segue:

1) Consiceronco come “gerindo di voconze estive” il aer odc che intercorre ore il termine dell'crre
scolostico e I'in zio del sL.ccess ve [cne ger ccnvenz o1e v ene determinota del 10 Giugno al 15
Settembre], cer colciozoricieocompreso sroi S el ™Hanni, tesseroti ccnvincole anrucle 568,
ro1 e necessaoria o oresertozione del “rullc ogto” dellc socetl d oaperterenzo ricenendo
l'ott v to estivc un servizio di cJi possonc usufraire le “omiglie che si svlapaanc otfroversa
cttiviza prevclentemente ILciche.

2] | giovani calciator tesserati cor vincale aluriennale (cci 14 anniin po | gotrerno pertecipare alle
cttiviza dei Centr Estivi crconizzat do societd diversa co guello di opaartenenze, o conciziore
che guest'ultirc gutarizzi tcle aartec paziare cttraverso il “nallo osta”.

3] Lo SocieiC che argonzzzo il Centro Fstivo e tenuts © nominare ur Resporsaobile Tecrico
tessercto per o stessc Societd per cioscuna loccliio in oL verganc organ zzati 1 Centr Fstiv .
Quclaoro rella stesso locolite venganc orgonizzeticue c p o Certr Fstivisart sufficiente ind core
Ur solo Responsoble Techco.
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Y] Le Sacieww cne cencecono il progpr o Marchic o Sccieta Terze, anche se ncn off liote alla FIGC,
SCna ccmengle tenwte oo omenersi clle nocrme previste, con 12 noming di ur Resacnsabile
Tecnico tesseroto peril Club che ho cochcesso il marehia,

5) Lo sceiett argan zzotrice dowrd gorentire idaned copertJra assicurotiva ¢ fovere dei giovani che
risultono tesserosl derclire societd c cie nor son0 tesserat perolcla sceietd.

0.2  OPEN 0ORY

Il cas ddetta O2FN 2AY e un everto orgonizzotd co urc societC ¢l fre di preruovere 12 proprio ottivito
e favarire lo conogcenze del propric clua, cella gropro strutturo e della preprio argerizzazicne, cltre che
del preprio steff,

Quclorouna Societd obaic intenz one ci orgerizzere Lnc o pit. OPFN JAY, e tenwtoo corne cemruricoziore
cl Ccordinatere del Setiore Giovon le e Scalastico terr toriolrente corpetente, rdicondo llcgo, pericde
e tipologic dell'evento orgonizzate, Liilizzondo il Moculo Fac-Simile allegate.

Consiceronco il cerottere pJramente Jromaz ondle degli "O2FN JAY". s preciso cngincecos 0ne d Lol
cttivito le soc eto passono coinvolgere esclasivomente giovan nen tesserari/e per oltre societo atfiliate
clia FIGE.

[N tal cceesion il Cluo crgerizzotcre deve pertanto prevedere IC ccperturo assicurativo dell’everto e cei
cortecipanti

EVENTUAL | INTFGRAZIONI £/D MOBIFICHF

Le norreive incicote nel presente Cerruriccto Lficiole verganc onruclmente rtegrote e/2 macificate.
gJolorc necessaric, con ultericri cispas ziori, 1o cui pJbal cozone & previstc in opposte Circolar o
Comunicot Lfficiali, dromati dol Settcre Gioverile e Scolcstico, o seguJito di delioera del Consiglio
Jiretziva.

S JERLICATO IN KOMA L 1LLGL D 2022

IL SFGRFTRR D [L PIFSICENTE
Yo Ji Gioio Yio ™ sci
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Allegato n° 1
Schema riassuntivo “Modalita di svol

gimento attivita e gare nelle Categorie di Base” e Tabella “Limiti d’eta” — 2022/2023

- . i . I Tipologia e L
. . . . Tempi di Dimensioni | Dimensioni . 2 Procedure e variazioni
Categoria Anno di nascita Confronto - Partita gioco campo (mt.) | porte (mt.) Dlmsglslgc:lr: del regolamentari
. : Giochi di abilita 3x10'+3x10’ Non codificate, 3/4/5/6/8
FX::ncio:I (5 2?1:1?(;02;11 Lti) tecnica e minipartite (alternati a 15+30x10+15 di norma gomma doppio 0
c P 2:203:3 giochi di abilita) 4,50x1,60 triplo strato
— 2014 - 2015 (possono Giochi di abilita 3x10'+3x10’ Non codificate, 3/4/5/6/8 Qo L g a0 - mo
I::”Im'l giocare giovani di 6 anni | tecnica e minipartite (alternati a 25+40x12+25 di norma gomma doppio o :?ﬁ(s)'b'“ta di suddividere l'attivita in 1° e 2
alcl compiuti, nati nel 2016) 4:4055 giochi di abilita) 4,50x1,60 triplo strato
Pulcini 2013 7:7 (0 5:5) 50:65x35:45 5x1,80 4 ® non concesso |l etropassagglo al
10 (possibilita di inserire 3 | multipartite giocate 3x15’ In alternativa gomma doppio 0 portiere, con divieto di pressing su
anno giovani nati nel 2014*) | contemporaneamente (25+40x12+25) | 4+6x1,60=2 triplo strato o cuoio por’ner\e .
¢ non c'e fuorigioco
o 2012 7:7 5x1.80 4 e in caso di una differenza di 5 reti
;oulcml (possibilita di inserire 3 | multipartite giocate 3x15' 50+65x35+45 In alternativa gomma doppio 0 durante un ‘e”?pc? di gioco, la squadra in
anno | siovani nati nel 2013*) | contemporaneamente 4:6x1,80=2 | triplo strato o cuoio | SVantaggio puo giocare con un
giocatore in piu fino a quando la
differenza si riduce a -3
7:7 (0 5:3) 50+65x35+45 5x1,80 4 e 1 Time-out di 1’ per squadra per tempo
Misti multipartite giocate 3x15' In alternativa gomma doppio 0
Pulcini 2012 /0 2013 (POSSONO contemporaneamente (25+40x12+25) 4+6x1,60+2 triplo strato o cuoio | peril Calcio a 5
giocare giovani di 8 anni 4 e concesso il retropassaggio al portiere
compiuti, nati nel 2014) 5:5 3x15’ gomma o e non concesso al portiere il lancio con le
(Calcio a 5) non effettivi 25+42x15+25 3x2 3a rlmll)lalzo mani nella meta campo avversaria
controllato o 1 Time-out di 1’ per squadra per tempo
Esordienti 2011 9:9 (0 7:7) 60+75x40+50 6x2 4
10 (possibilita di inserire 3 | multipartite giocate 3x20' In alternativa gomma doppio 0 - . .
anno | siovani nati nel 2012%) | contemporaneamente (50+65x35+45) | 5:6x1,80:2 | triplo strato o cuoio |*® Igﬁggf;;;; 3 mt. dalla linea di
Esordienti 2010 9:9 6x2 4 e utilizzo Zona di “No-Pressing”
2° anno (possibilita di inserire 3 multipartite giocate 3x20' 60+75x40+50 In alternativa cuoio e 1 Time-out di 1’ per squadra per tempo
giovani nati nel 2011*) | contemporaneamente 5+6x1,80+2
o 9:9 (0 7:7) 60+75x40+50 6x2 . Peril Calcioa 5 , _
Misti multipartite giocate 3x20' In alternativa cuoio e concesso il retropass_aggl_o al pprtlere
o 2010, 2Q11 contemporaneamente (50:65x35:45) 5:6x1,80:2 * non concesso gl portiere il IanC|o. con le
Esordienti (possono giocare 2 (cuol ) mani nella meta campo avversaria
giovani di 10 anni 5:5 3x20’ _ _ CUOI0 6. gomma) | 4 { Time-out di 1’ per squadra per tempo
compiuti, nati nel 2012) (Calcio a 5) non effettivi | 22+42X15+23 3x2 ©3a rmbalzo

* Tale opportunita & concessa solo alle Societa che dimostrano di avere effettiva necessita di inserire giovani calciatori di eta inferiore a quella

consentita per completare la rosa
NB- 1.

In tutte le categorie di base e possibile richiedere una deroga per far giocare ragazze di un anno di eta superiore rispetto quella prevista

2. Qualora non fosse possibile disputare piu partite contemporaneamente ed il numero dei giocatori sia elevato, per far giocare di piu tutti i
bambini é possibile disputare 4 tempi di gioco, anziché 3, ciascuno della stessa durata (Pulcini 4x15°, Esordienti 4x20’)




Allegato n° 1

Schema riassuntivo “Modalita di svolgimento attivita e gare nelle Cate

orie Giovanili” e Tabella “Limiti d’eta” — 2022/2023

- . I . I Tipologia e .
. . . Tempi di Dimensioni Dimensioni porte . L Procedure e variazioni
Categoria Anno di nascita Confronto gioco campo (mt.) (mt.) Ig;nglsl:)c:lr: regolamentari
2008 & 2009 ¢ fuorigioco a centrocampo
(possono partecipare 6x2 o Utilizzo Zona di “No-Pressing”
Under 15 Femminile giovani che hanno 9:9 3x25’ 60+75x40+50 In alternativa 4 - cuoio T fdi 1 p 9
compiuto i 12 anni di eta, 5:6x1,80+2 e I lime-outdi 1 persquadra per
nate nel 2010) tempo
2008 e 2009 Nella categoria Giovanissimi possono
(possibilita di inserire partecipare anche squadre miste o
Under 15 5 giovani che hanno 11:11 2x35’ Regolamentare Regolamentari 5 - cuoio C?‘mzoite datsole.ragiﬁ.ze, im;:het se mI
H H P A > ela della categoria leve nate ne
compl:;% 'ng;&”('))d' eta, 2006, 2007 e 2008, con deroga
rilasciata dal Presidente del Settore
) 2009 ) ) . Giovanile e Scolastico), in particolare:
(possibilita di inserire 11:11 Regolamentare Regolamentari 1. Nellattivita UNDER 14 possono
Under 14 5 giovani che hanno 2x35’ 5 - cuoio giocare le ragazze nate nel 2006,
compiuto i 12 anni di eta, (0 9:9) (60+75x40+50) (6x2) nel 2007 e nel 2008;
nati nel 2010) 2. Nell’attivita UNDER 15 “Regionale” o
“Provinciale” possono giocare le
ragazze nate nel 2006 e nel 2007.
2008 e 2009
Under 15 (pgﬁsigﬂ?cﬁ,aertﬁgﬁﬁ,age 5:5 2x25’ Regolamentare Regolamentari 4 a rimbalzo g;z;t;?g ;?eiigtlgcif ﬁS?gnggnﬁlziﬁg le
« . . » : . : . . .
Calcio a Cinque compiuto i 12 anni di eta, non effettivi | (Calcio a Cinque) | (Calcio a Cinque) controllato ' '
nati nel 2010) Peril Calcioas
e non concesso al portiere il lancio con
le mani nella meta campo avversaria
2006 e 2007
U_nder 17 .. (pqsson_o partecipare 11:11 2x45’ Regolamentare Regolamentari 5 - cuoio
Maschile/Femminile giovani che hanno
compiuto i 14 anni di eta)
2007
(possono partecipare ) , . i .
Under 16 giovani che hanno 11:11 2x40 Regolamentare Regolamentari 5 - cuoio
compiuto i 14 anni di eta)
2006 e 2007
Under 17 (possono partecipare 5.5 2x30’ Regolamentare Regolamentari 4 a rimbalzo

“Calcio a Cinque”

giovani che hanno
compiuto i 14 anni di eta)

non effettivi

(Calcio a Cinque)

(Calcio a Cinque)

controllato




ALLEGATO -2-

* %
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SETTORE
— GIOVANILE E

SCOLASTICO

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

Stagione Sportiva 2022/2023

PRESENTAZIONE

DEL SETTORE GIOVANILE
Societa
Matricola n° Anno di Affiliazione
Affiliata per (indicare Lega di appartenenza)
Attivita svolta (C11, C5, Femminile)
Indirizzo n°
CAP Citta Prov.
Telefono sede Tel. Mobile
Mail

Delegazione Provinciale

Comitato Regionale
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Bl. ORGANIGRAMMA DEL SETTORE GIOVANILE

esempio allegato A).

Allegare una rappresentazione grafica dettagliata della struttura organizzativa attuale del settore giovanile (vedi

RESPONSABILI DEL SETTORE GIOVANILE E DELL’ATTIVITA’ DI BASE

Nome e cognome

Ruolo

(Es: Responsabile Tecnico Scuola di
Calcio, Dirigente Responsabile
Scuola Calcio, etc.)

Qualifica

(Es: Allenatore di prima categoria, (mail, telefono cellulare)
Allenatore di seconda categoria, etc.)

Contatti

Responsabile Tecnico Scuola
Calcio

Dirigente Responsabile
Scuola Calcio

Segretario Scuola Calcio

B2. RIEPILOGO SQUADRE GIOVANILI E CALCIATORI TESSERATI

SQUADRE PRESSO LA SOCIETA

(Stagione Sportiva corrente)

CATEGORIA

NUMERO TOTALE DI SQUADRE

NUMERO TOTALE DI CALCIATORI TESSERATI

ALLIEVI

GIOVANISSIMI

ESORDIENTI

PULCINI

PRIMI CALCI

PICCOLI AMICI

TOTALE

Stagione Sportiva 2022/2023

Pagina 2 di 9



B3. SQUADRE / ATTIVITA’ SPORTIVA / TECNICI

CAMPIONATI / TORNEI
(Stagione Sportiva corrente)
Nome Squadra Livello di Attivita Campionato Classi Numero di
(es: “Allievi A”, Giovanissimi | (nazionale, regionale o d’eta calciatori in rosa
Regionali, etc.) provinciale)
ALLIEVI
GIOVANISSIMI
Nome Squadra Livello di Attivita Attivita’ Ufficiale Classi Numero di
(es: “Esordienti 1° anno”, (9:90 7;:7, etc.) Federale d’eta calciatori in rosa
etc.) (torneo categorie di base)
ESORDIENTI
PULCINI
PRIMI CALCI
PICCOLI AMICI
TECNICI
(Stagione Sportiva corrente)

Nome Allenatore

Nome Squadra
(Es: U17 Serie Ae B,
U15 Regionale, Esordienti, etc.)

Ruolo

(Es: Allenatore Responsabile,

Allenatore in seconda, Allenatore

portieri, Assistente allenatore
etc.)

Qualifica

(Es: Allenatore Giovani
Calciatori UEFA-C,
Allenatore UEFA-B,

Allenatore UEFA-A, etc.)

ALLIEVI

GIOVANISSIMI

* Per verificare in quali Campionati e possibile la richiesta di deroga alla presenza di Allenatori con Qualifica Federale (vedi CU n°1
del Settore Giovanile e Scolastico), € necessario specificarlo in questa tabella.
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Nome Squadra Ruolo Qualifica
q (Es: Allenatore Responsabile, (Es: Allenatore Giovani
(Es: U17 Serie A e B Nazionale, Allenatore in seconda, Calciatori UEFA-C,
Nome Allenatore T
L Allenatore portieri, Assistente Allenatore UEFA-B,
Esordienti A, etc.)
allenatore etc.) Allenatore UEFA-A, etc.)
E
2
w
a
©
(e}
N
w
z
(@]
—
>
o
=3
&3
o9
gs
z <

B5. STAFF SANITARIO INTERNO ALLA SOCIETA DEDICATO AL SETTORE GIOVANILE

MEDICO SOCIALE DEL SETTORE GIOVANILE

Nome e cognome Specializzazione Ruolo nell’ambito della

Societa

(Responsabile Sanitario,
Consulente, Referente, etc.)

Numero di iscrizione Numero di iscrizione
all’elenco del Settore all’Albo dei Medici
Tecnico

PREPARATORI ATLETICI SETTORE GIOVANILE

Nome Preparatore Atletico

Nome Squadra
Es: U17 Serie A e B,
U15 Regionale, etc

Estremi di abilitazione all’esercizio

della professione

(Abilitazione rilasciata dal Settore Tecnico)

PREPARATORI MOTORI

Nome Preparatore Motorio

Nome Squadra
(Es: Esordienti A, Pulcini B etc.)

Estremi di abilitazione all’esercizio
della professione
(Es: Laurea in scienze motorie,

Diploma di laurea in educazione fisica,
Abilitazione rilasciata dal Settore Tecnico)

Stagione Sportiva 2022/2023
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B6. PROGRAMMA D’USO IMPIANTI DI ALLENAMENTO (vedi esempio di cui all’allegato B)

Categoria

Squadra

Impianto di
allenamento

Numero
totale di
campi

Codice
campo
utilizzato

Dimensioni
terreno di
gioco utilizzato

Giorno e ora allenamenti

(settimana tipo)

L M M G Vv S

Ora:

Allievi )
Assistenza
Sanitaria:

Ora:

Giovanissimi .
Assistenza

Sanitaria:

Ora:

Esordienti )
Assistenza

Sanitaria:

Ora:

Pulcini )
Assistenza
Sanitaria:

Ora:

Primi Calci )
Assistenza
Sanitaria:

Ora:

Piccoli Amici )
Assistenza
Sanitaria:

ATTENZIONE: La compilazione della tabella dovra essere effettuata per ogni squadra, utilizzando una riga per ciascuna di esse. Pertanto, nel caso in cui per la categoria “Giovanissimi” il Club svolga attivita con due
squadre, dovranno essere date informazioni per entrambe, in due righe differenti, come indicato nell’esempio di cui all’allegato B.

" Ogni campo deve essere contrassegnato da una lettera di riferimento in modo da evidenziare I'eventuale utilizzo dello stesso campo da parte di pit squadre.
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B7. STRUTTURE E SERVIZI PER L’ATTIVITA GIOVANILE

Impianto di Foresteria Bar/ Sala Medica Sala giochi Sala lettura / SalaTVv Postazioni Pulmini o
allenamento societaria Ristorante Biblioteca Internet altri mezzi di
trasporto
sl NO sl NO sl NO sl NO sl NO sl NO S| NO S| NO
O O O O O | O | O O O O | O O O
O O O O O | O | O O O O | O O O
O O O O O | O | O O O O | O O O
Gli impianti utilizzati sono dotati di defibrillatore semiautomatico? []si [ Ino
Il personale e formato adeguatamente per I'utilizzo del defibrillatore semiautomatico secondo le leggi .
. R |:| Si |:| no
regionali di riferimento?
Il personale formato per I'utilizzo del defibrillatore semiautomatico e sempre presente durante lo .
. PR |:| Si |:| no
svolgimento dell’attivita?
La societa utilizza ulteriori impianti/strutture/ambienti con il fine di fornire servizi per [si [Jno
raggiungere gli obiettivi fissati nel programma di formazione dei giovani calciatori?
Se si, indicare quali:
B9. ASSISTENZA SPECIALIZZATA Al GIOVANI CALCIATORI
La societa si avvale della consulenza di uno psicologo di supporto alla societa, allo staff, ai (i [no
genitori o ai calciatori del settore giovanile?
La societa si avvale della consulenza di altri esperti per fornire adeguati servizi ai calciatori del (i [ no
settore giovanile (es. pedagogista, sociologo, etc.)?
| ragazzi del settore giovanile sono seguiti nello studio da personale dedicato e/o specializzato? []si [Ino
IN CASO DI RISPOSTA AFFERMATIVA ALLE DOMANDE PRECEDENTI:
Numero di insegnanti
Numero di tutor
Altro (specificare):
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B12. ALTRE INFORMAZIONI

Comunitari Extracomunitari
Numero di giovani calciatori stranieri tesserati per la Societa (stagione corrente)
La societa sottopone a giovani calciatori, genitori, tecnici e staff del settore giovanile un questionario al fine s [Jno
di valutare il grado di soddisfazione dei servizi offerti e degli obiettivi generali del club?

In caso di risposta affermativa, allegare il questionario.

B13. SEGNALARE PARTICOLARI INIZIATIVE, PROGETTI O EVENTI PER IL PREMIO ANNUALE

“UEFA GRASSROOTS AWARDS” (allegare descrizione del Progetto ed eventuale documentazione utile)

Progetti Eventi Altre Iniziative
NOTE:
Data Timbro della societa

Il Responsabile del Settore Giovanile o del Responsabile dell’Attivita’ di Base

Nome e Cognome Firma Leggibile

Il Presidente o il Legale Rappresentante della Societa

Nome e Cognome Firma Leggibile
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Allegato A

Esempio di organigramma del settore giovanile

Segretario Psicolodo
Settore Giovanile 9

Responsabile Allenatore Allenatore Allenatore Responsabile
Tecnico Primavera Allievi Giovanissimi Organizzativo
Scuola Calcio Settore Giovanile
[ Assistente ( Assistente m
Allenator Allenator
Dirigente ) enatore enatore Allenatore
Responsabile S S
Scugla Calcio Scuola Calcio Allenatore Allenatore Allenatore Gl_ettor('eI
Portieri Portieri Portieri fovante
( Preparatore Preparatore Preparatore
Atletico Atletico Atletico
Referente
1 Progetti nel
Allenatore Allenatore Allenatore UCIHITRI
Esordienti Pulcini Piccoli Amici
'd N\ 'd N\
Assistente Assistente Assistente .
Allenatore | Allenatore Allenatore ezl
) Attivita
Promozionali
'd ™\ 'd N\
|| Allenatore || Allenatore Preparatore
Portieri Portieri Motorio
J
4 Y 'd Y
|| Preparatore || Preparatore
Motorio Motorio
A\
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Allegato B Esempio di programma d’uso degli impianti di allenamento
Categoria Squadra Impianto di Numero Codice Dimensioni Giorno e ora allenamenti
allenamento totale di campo i terreno di (settimana tipo)
campi utilizzato gioco utilizzato
L M M G \Y S
Ora: 15.00 - 18.00 15.00-17.30 15.00 - 18.00 15.00-17.00
Allievi Allievi Regionali Centl:g(i)r:?rtlvo 3 B 105 x 68
Assistenza Sanitaria: M. Costa M. Costa M. Costa M. Costa
Ora: 15.00 — 18.00 15.00-17.00 17.00 - 19.00
Gloyan|5§|m| Centrlf) Sp’(?rtlvo 6 £ 105 x 68
Regionali YYyY Assistenza Sanitaria: . .
S. Donati S. Donati S. Donati
Giovanissimi
Ora: 15.00 - 17.00 15.00-17.00 15.00 - 17.00
?IOVB‘nISS::mI Centrlf) SpI(,)rtlvo 6 F 105 x 68
Fascia B YYy Assistenza Sanitaria:
V. Colombo V. Colombo V. Colombo
Ora: 14.00 — 15.30 15.00 - 17.00 18.00 - 20.00 17.00-19.00
. . N Centro Sportivo
Esordienti Esordienti A oy 6 Cc&D 105 x 68 ) o
Assw\:e[\;:i::giana. V. Lombardi V. Lombardi V. Lombardi
Ora: 16.00-17.30 16.00-17.30
Pulcini Pulcini 2004 Ce"”,?z;;frt"’o 4 B 50x37
Assistenza Sanitaria: A. Rossi A. Rossi
Ora: 16.30 - 18.00 16.30 - 18.00
Primi Calci Primi Calci Ce"”,?z;;frt"’o 4 c 50x37
Massaggiatore: A. Rossi A. Rossi
Ora: 15.00 - 16.30 15.00 - 16.30
Piccoli Amici Piccoli Amici Ce"tr,?z;;frt'vo 4 c 50x 37
Massaggiatore: A. Rossi A. Rossi
Misure, numero dei campi ed informazioni rappresentano solo degli esempi
" Ogni campo deve essere contrassegnato da una lettera di riferimento in modo da evidenziare I'eventuale utilizzo dello stesso campo da parte di piti squadre.
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1 Attivazione Utenza

1.1 Passaggi per Attivare Utenza

Dalla form di Login su https://portaleservizi.figc.it/Account/Login

fare click su “Attiva Utenza”.

F. | GC Portale Servizi

Ricordami

Password dimenticata?

Nella finestra che si apre flaggare (selezionare) la seconda Opzione “Societa Professionistiche e
Dilettantistiche per le operazioni dei censimenti del Settore Giovanile Scolastico”.


https://portaleservizi.figc.it/Account/Login

Attivazione Utenza

Societd LND per operazicni di
1. Tesseramento Calciatore Straniero maggiorenne o minorenne proveniente ds Federazione Estera
2. Tesseramente Calciators Italiano maggiorenne o minorenne proveniente da Federazione Estera
3. Prima Tesseramento di un Calciatore Straniere maggiorenns 0 minorenne
4. Tesseramento Tecnici

So::ieté Professionistiche e Dilettantistiche per ks operazioni dei censimenti del Settore Giovanile Scolastico

Si aprira un ulteriore finestra in cui inserire i dati richiesti della persona Intestataria dell’'utenza (che
deve essere OBBLIGATORIAMENTE ratificata dalla LND ).

Attivazione utenza

S1 conferma di aver letto. compreso e di acceltare senza niserve le Condizioni di Utilizzo & le
informative privacy ivi richiamate, che disciplinano |utizzo della piattaforma on-ine Portale
Servizi FIGC, acconzentendo espressaments, ove necessario, al trattamento di tutli i dafi
personali comunicati.

Accetto 1]

Matricola Societa 2

Codice Fiscale (della persona che richiede le credenziali) 3

Indirizzo Email {della persona che richiede |e credenziali) 4

1- Flaggare la casella “Accetto” per I'accettazione del trattamento dei Dati personali
(obbligatorio).

2- Inserire la Matricola Societaria (senza Dicitura “LND” iniziale).

3- Inserire il Codice Fiscale della persona intestataria dell’'utenza.

4- Inserire I'indirizzo email della persona Intestataria dell’utenza.

5- Fare click su “Procedi”, un’email con le credenziali verra inviata all’indirizzo email fornito nei
dati precedenti.



2 Menu Principale

Entrati nell’'utenza sulla sinistra si avra il seguente Menu’:

Stagione 202172022

Q Censimento SGS

Q@ Ateti
B> Dati Atleti

& Anagrafica Tecnici

% Allegati Societa




2.1 Atleti

Cliccando sulla voce di menu 1 “Atleti”, si avra una lista di atleti appartenenti alla societa.

b 48352 (53]
1
2 - G o> o> R R

- - - - - -

- e e e

- amp S e - - E

. D R < SR I

1- e possibile ricercare un determinato atleta filtrando tramite la riga delle caselle nell’header
della tabella
2- lrisultati degli atleti appartenenti alla societa.

Cliccando Sul Pulsante “Censisci” (TASTO BLU) sara possibile Censire un determinato Atleta.

Cliccando su “Modifica” (TASTO VERDE) sara possibile modificare un’atleta gia Censito.

2.1.1 Censimento Atleti

Una volta cliccato su “Censisci” si aprira la seguente pagina con i vari dati da inserire:



DATI ANAGRAFICI ATLETA

Centro Federale Territoriale

Dea compilazione. | IEmemI

Cantra Faderale Tarrtorinke

{

e

Societ di appartenenza

g
bk
LR IIL

prelfrdefuno

Anagrafica Alleta

Aves  eEREEREE.

Mairicola Cogaome Momse Dt i Mascita
Luoge di Mascita Magiomalits | Senso Codice Fiscale
cRoAZIA cAOAZIA L] RS
Beconia Nacionality

Data scadenza certificaty Moneith attivity
sporiva

ogfmmiasnn

{5l ricorda che par poter sle shvita osl OFT dourd ats Anchs una copls o cerificsto medico /1 coso dlw@idia. Sars curs del geniosl del minoos produrs @ consegnane Crima dels
sCanenza cartibazioni madha Sesiuive di innava)

Residenza e contatii Atieta

Cd9|

Cellulare. | HES A

Telefono: | prafekatong

Documento Alleta

Tio | -Sclazionara-

Numero |

Rilssciatoda |

Data scadenza
gy s



Luogo di Nascita

Data di Nascita

Cisth

Indlinzzs.

=

Pravincia

Residenza e contatti della Mamma

Cognome

Home

Luogo i Hascita

Data i Hasata

caliulars urettaktong

Emall

cor 5E da e
citta
Indirizze
cop
Driseis
Allegati
Ceruficato di Idonelta
Documente di [dentitd RS

2.2 Dati Atleti

Cliccando sulla voce di menu 2 “Dati Atleti”, si avra una lista di atleti Censiti dalla societa.
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1- e possibile ricercare un determinato atleta filtrando tramite la riga delle caselle nell’header
della tabella

2- lrisultati degli atleti appartenenti alla societa.

3- Cliccando “Modifica” e possibile modificare i Dati inseriti in precedenza su un determinato
atleta.

4- Cliccando su “PDF” & possibile scaricare la Scheda dell’Atleta

5- Cliccando sul Tasto “Aggiungi” si aprira nuovamente la pagina per il Censimento Atleti (vedi
2.1.1) per aggiungere un Atleta Manualmente (se non presente nell’elenco degli Atleti, vedi 2.1)



2.3 Anagrafica Tecnici

Cliccando sulla voce di menu 3 “Anagrafica Tecnici”, si avra una lista di tecnici tesserati della societa (in

sola lettura).
Il messaggio in Rosso In alto indica che per procedere al tesseramento di un nuovo Tecnico iscritto

all’Albo bisogna effettuare I'accesso in un'altra utenza adibita, per ’appunto, al “tesseramento dei
Tecnici”.

ANAGRAFICA TECNICI

Tutie e pratiche o Tesseramento Tecnicl evona essers isirute @ duposiiate amite & funsionaina * teseer amento tecmc” ab@tata s utenza pracipale dulls socketd (noa usenza ubizzaia per | Censanenti $GS)

Data di Nascita Codics Fiscala Qualifica Settore Tecnico
Allenatore UEFA A

Allenatore UEFAA
Allenators UEFA B
Allenatore UEFA B
Allenstore UEFA B

All Giov.Cale. LICENZA C
Proparatom Atletico
Allenators UEFAA
Allenatore UEFA B
AllGiov.Cale, LICENZA T
Opesatore Sanitasio
Allenatore UEFA B
Allenatore UEFA B
Allenatore UEFA S

Allenstore UEFA B

B

i |

t

i 4
!

1

Per Censire un Tecnico non iscritto all’Albo bastera fare click Sul Tasto in Alto a destra “Aggiungi”

(evidenziato in Rosso)

ANAGRAFICA TECNICI

tecwicl” abilito alf wenes popeie deils 3o0eld (nce ulenzs stilizzata per | Consunent: $53)

Tetts be mrctiche & T e € deps uemde @
|
Cogname & Nome Data di Nascita Codice Fiscale Qualifice Senore Tecnico
R A e
. .
e -
Rt . il e
Passs—" s T ke e



Si Aprira una nuova Anagrafica che andra compilata per censire il Tecnico:

Selezionare Squadra, Qualifica/Formazione e Ruolo ricoperto dal singolo Tecnico nell’ambito dell’attivita giovanile

Codice Fiscale 1
Nome
Cognome
Stato di Nascita ITALIA
Luego di Nascita
Provincia di Nascita
Cintadinanza ITALIA
Data df Nascita 18102021
Emaill
Cellulare
n Dualifica Rualo Categoria Squadra Deroga
n SCIENZE MOTORIE « | Coordinatora = | | Alevi *  CampNazU16 (Laga AeB)
CONI - FIGC
»
GRASSROOTS LIVELLOE

NESSUNA QUALIFICAF ORMAZIONE

1- Compilare con i Dati Anagrafici relativi al Tecnico da censire

2- Inserire Qualifica, Ruolo, Categoria, Squadra e Deroga (solo in caso di Deroga).
E possibile eliminare o aggiungere nuove righe alla tabella per definire ulteriori Ruoli svolti dal
Tecnico tramite i pulsanti evidenziati in rosso. (Il pulsante “cestino” sara presente solo se vengono
aggiunti nuovi ruoli mentre il pulsante “+” sara presente da subito per aggiungere nuovi ruoli).

Una volta terminato I'inserimento sara possibile Cliccare su “Salva” in basso a destra per salvare il
Censimento del Tecnico (tale censimento potra essere modificato o eliminato in ogni momento).

Una volta salvato il Tecnico, il sistema riportera I'utente all’elenco di tutti i tecnici dove ora sara presente

anche il nuovo tecnico Censito:

Non Tassarato Settore Tecnico n n I

A s | A s s n e D

Tramite i tasti evidenziati in rosso sara possibile modificare il Tecnico (sia i dati anagrafici che rimuovere,
aggiungere o modificare Ruoli) oppure eliminare il Tecnico.



2.4 Allegati Societa

Cliccando sulla voce di menu 4 “Allegati Societa”, si avra la possibilita di caricare Il “Modello per la
presentazione della societa”.

Formato files: pdf (Max SMB)

Nome File Data Inserimento
02272020

2-modello-f




FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

PROGRAMMA
DI SVILUPPO
TERRITORIALE

MANUALE ILLUSTRATIVO
PROGRAMMA FORMATIVO DEI CENTRI FEDERALI TERRITORIALI
PER L’ATTIVITA DI BASE

A cura dello Staff Tecnico del Settore Giovanile e Scolastico

ﬁ%@ﬂ ﬁ +SPORT




Settore Giovanile e Scolastico - Programma di sviluppo territoriale

PROGRAMMA DI SVILUPPO TERRITORIALE

Panoramica dei documenti formativi realizzati

[l Programma di Sviluppo Territoriale, attivita organizzata dalla Federazione Italiana Giuoco Calcio con i suoi
Settori di servizio, il Settore Giovanile e Scolastico ed il Settore Tecnico, prevede numerose iniziative rivolte a
tutte le categorie dell'ambito giovanile. A supporto delle attivita di formazione sviluppate é stata realizzata
una serie di documenti che definiscono le linee guida, i presupposti e le indicazioni metodologiche che si
intendono condividere con le Societa del territorio.

Nella tabella sottostante vengono presentati i documenti prodotti fino a questo momento con l'obiettivo di
permettere un migliore orientamento a tutti coloro i quali vorranno utilizzarli.

Tutti i documenti realizzati nel Programma di Sviluppo Territoriale sono gratuiti e vengono messi a completa
disposizione di chiunque ne voglia fare uso. | file in formato elettronico possono essere richiesti ai
collaboratori federali sul territorio.

COPERTINA TITOLO OBIETTIVO

PROGRAMMA
01 SVILUPPO
TERRITORIALE

OLLENARE LATTIVITA O Bnss

MANUALE “ALLENARE LATTIVITA
DI BASE, SOLUZIONI PER LA
FORMAZIONE DEL GIOVANE

CALCIATORE”

Presentare la Metodologia Centri Federali
Territoriali (CFT) per I'Attivita di Base

[ [P Riassumere i contenuti del Manuale
‘Allenare I Attivita di Base, Soluzioni per
la Formazione del Giovane Calciatore”
presentando delle mappe concettuali
che definiscono in sintesi i 10
presupposti della Metodologia CFT per
[Attivita di Base

PROGRAMMA DI SVILUPFO
TERRITORIALE
ot iy

FROGRAMMA
OI BVILUPPO
TERRITORIALE

Proporre esempi di attivita pratiche
che possono essere svolte durante
gli allenamenti delle categorie

appartenenti all’Attivita di Base

ESERCIZIARIO PER CATEGORIE:
PICCOLI AMICI, PRIMI CALCI; PULCINI;
ESORDIENTI.

PROGRAMMA
DI SVILUPPD

TERRITORIALE

MANUALE ILLUSTRATIVO

[llustrare l'attivita del sabato mattina

PROGRAMMA FORMATIVO DEI presso i CFT e fornire un modello di
CENTRI FEDERALI TERRITORIALI PER allenamento per categorie Piccoli Amici
LATTIVITA DI BASE. e Primi Calci

CENTRI FEDERALI TERRITORIALI

FENERAZIONE ITALIANA GILOCO CRLEI
E SETTORE GIOVENILE E SCOLASTICO
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INTRODUZIONE

Lo sviluppo del calcio giovanile passa necessariamente attraverso I'impegno e le competenze che quoti-
dianamente vengono messe in campo dai numerosi Istruttori e Tecnici coinvolti nelle oltre 9.000 societa
che svolgono attivita giovanile in Italia.

Un impegno costante che ha bisogno di rinnovarsi periodicamente.

A tal proposito la Federazione Italiana Giuoco Calcio con i suoi Settori di servizio, il Settore Giovanile e
Scolastico ed il Settore Tecnico, ha avviato un percorso ambizioso dedicato in particolare ai tecnici delle
squadre dei piu piccoli.

Un percorso da seguire con sensibilita, attenzione e continuita da tutti gli attori (tecnici, dirigenti, geni-
tori), in cui il Settore Giovanile e Scolastico si mette a completa disposizione di tutti i club, attraverso le
sue strutture regionali e provinciali ed in particolare attraverso i Centri Federali Territoriali, che svolgono
un ruolo importantissimo per i tecnici del territorio di appartenenza offrendo esempi pratici nella con-
duzione delle sedute di allenamento, dove i principi metodologici e teorici vengono facilmente applicati,
offrendo opportunita di crescita e di esperienza reale e consapevole ai giovani calciatori e alle giovani
calciatrici coinvolti nell'attivita.

[l progetto che presentiamo ha quindi l'obiettivo di fornire strumenti utili ai tecnici affinché le opportunita di
gioco e di esperienza offerte ai pitt piccoli si moltiplichino considerevolmente affinché il bambino possa cre-
scere con |e giuste motivazioni, con i giusti tempi, con le migliori competenze messe in campo. Come vedre-
mo, il programma di sviluppo tecnico, basato sui presupposti tecnico-organizzativi considerati nei Centri Fe-
derali Territoriali ed applicati per le categorie di base, si realizza essenzialmente considerando due principi:

1. peribambiniele bambine: moltiplicare le opportunita di gioco e di esperienze pratiche da far vivere
a tutti i partecipanti durante le sedute di allenamento ed in occasione degli incontri ufficiali;

2. periTecnici (e gli adulti in genere): incrementare le occasioni di formazione attraverso il coinvolgi-
mento pratico nell'attivita svolta in campo e con lo sviluppo di un percorso di incontri che si realizzi
con continuita nel corso della stagione sportiva.

In questo manuale sara possibile conoscere in sintesi le modalita con cui si sviluppa il programma di for-
mazione dedicato ai tecnici delle categorie Piccoli Amici e Primi Calci, attraverso il progetto di formazione
che si realizza il Sabato mattina nei Centri Federali Territoriali o, nei territori in cui non ancora presenti,
nelle Scuole Calcio Elite. Allo stesso tempo costituisce la base su cui sono fondate le modalita di confronto
ufficiale di queste categorie.

Le modalita di gioco applicate per queste categorie infatti devono essere realizzate utilizzando le eser-
citazioni proposte in questo manuale e che nel tempo, dopo un primo periodo di conoscenza e divulga-
zione del sistema, si moltiplicheranno dando opportunita alle societa di spaziare su proposte diverse e di
diverse tipologie, arricchendo considerevolmente il bagaglio di esperienze che il bambino portera con sé
negli anni successivi.

Nei confronti ufficiali, organizzati sotto forma di raggruppamenti con almeno 3-4 squadre coinvolte, la
modalita di gioco con cui si confronteranno i giovani calciatori dovra prevedere almeno 3 partite (in mo-
dalita 2:2 0 3:3 per i Piccoli Amici 0 4:4 0 5:5 per i Primi Calci) alternati a 3 esercitazioni scelte tra le 5 pro-
poste in questo manuale, ognuna con un contenuto diverso dall'altra (Collaborazione, Duello, Calcio di
strada, Scoprire il movimento, Giochi di tecnica), variando le proposte di settimana in settimana, propo-

SETTORE Elﬂ".l'lﬁ-'\l !_E.é SCDL-‘JéTl‘CE 3
CENTRI FEDERALI TERRITORIALI
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nendo sempre abbinamenti diversi, sempre con l'obiettivo di arricchire le esperienze motorie e tecniche
dei bambini.

Un percorso che sicuramente non sara agevole ma che € necessario affrontare. Consapevoli che questo
percorso ci portera a risultati inaspettati ed i primi a sorprenderci saranno proprio i bambini e le bambine
che ci coinvolgeranno conil loro entusiasmo.

Per far tutto cio nel migliore dei modi occorre puntare sulla capacita dei Club e dei suoi dirigenti di met-
tersi in gioco, di investire nelle proprie societa sportive e nel proprio staff, con particolare attenzione
all'Allenatore: figura fondamentale che in questo percorso vogliamo valorizzare al massimo fornendo
quanti pit strumenti didattici possibili.

Buon divertimento a tutti!
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1. ASPETTI ORGANIZZATIVI

Liniziativa del Sabato Mattina presso i Centri Federali Territoriali & rivolta a giocatori, allenatori, dirigenti,
famiglie che svolgono attivita nelle categorie Piccoli Amici/Primi Calci delle societa del territorio all'interno
dell'area di pertinenza di ogni Centro.

Ogni sabato in cui € prevista |'attivita vengono convocate 5 societa (che porteranno i bambini per parteci-
pare e sviluppare l'attivita in campo) a cui si aggiungono i tecnici delle altre societa afferenti al territorio,
fino ad un numero massimo complessivo di 40 istruttori della categoria interessata.

La convocazione viene fatta dal Coordinatore Federale Regionale del Settore Giovanile e Scolastico. La prassi
prevede una chiamata informativa con accordo di massima (chiamata al dirigente responsabile delle so-
cieta) su giornate ed orari di disponibilita ed una successiva convocazione attraverso pubblicazione sul C.U

Lattivita € prevista per un numero variabile di giocatori, indicativamente il range varia da un minimo di
20,ad un massimo di 60 bambini circa. Ogni societa puo portare il numero desiderato di tesserati, la som-
ma complessiva deve stare all'interno dei numeri definiti. Linvito alle societa € quello di presentarsi con
almeno un allenatore ogni 10 tesserati. La stessa societa puo essere invitata pili volte e portare giocatori,
allenatori e dirigenti diversi.

La mattinata presso il CFT prevede un allenamento della durata di 90 minuti ed una riunione tecnica
rivolta agli allenatori della durata di 45 minuti.

Le societa vengono convocate al campo 45 minuti prima dell'inizio dell'attivita, tempo utile per permet-
tere ai giocatori di cambiarsi, espletare il riconoscimento dei giocatori ed eseguire una breve riunione
introduttiva con l'obiettivo di: condividere i presupposti metodologici; definire lo stile di conduzione da
utilizzare; chiarire gli obiettivi dell'iniziativa.

Lattivita tecnica e quella formativa sono gestite dal Responsabile Tecnico del Centro Federale, oppure dal
Delegato (Provinciale o Regionale) dell’Attivita di Base regionale, coadiuvati, se necessario, da un allena-
tore del CFT o da un collaboratore della struttura regionale del Settore Giovanile e Scolastico.

Risulta buona normasincerarsi cheitecnici delle societa coinvolte abbiano capito I'importanza di parteci-
pare attivamente alla conduzione dell'attivita tecnica. Inoltre, € opportuno che ogni societa porti con sé con
almeno un dirigente che possa seguire i giocatori negli spogliatoi al termine dell'attivita permettendo cosi
all'allenatore di seguire la riunione post allenamento senza l'incombenza della supervisione post attivita.

Laspetto pitt importante da trasmettere nella spiegazione dell'iniziativa alle societa partecipanti & che
I'attivita tecnica presentata (6 stazioni gioco per una durata di 90’ circa) rappresenta una seduta di al-
lenamento e non un classico raggruppamento svolto tra squadre del territorio. Lidea di base € che gli
allenatori possano sperimentare e vivere una proposta di allenamento che puo essere riportata nell'orga-
nizzazione e negli spazi utilizzati, in qualsiasi societa. Le proposte tecniche fornite attraverso l'eserciziario
fanno riferimento alle categorie Piccoli Amici e Primi Calci ma la struttura dell'allenamento puo essere
applicata a qualsiasi categoria di base.
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2.LATTIVITA DEL SABATO MATTINA CFT
Presupposti della Metodologia CFT per I'Attivita di Base

La Metodologia CFT per I'Attivita di Base si sviluppa su 10 presupposti tecnico organizzativi che vengono
considerati elementi imprescindibili per sviluppare e condurre ogni allenamento della fascia d'eta 5-12
anni. La loro corretta applicazione determina la qualita dell'intervento didattico di ogni allenatore.

[ 10 presupposti individuati sono:

1. GIOCATORE COME PROTAGONISTA: il progetto tecnico di ogni societa deve avere come principale
protagonista il giocatore e la sua crescita. Tutte le azioni didattiche devono essere sviluppate con l'in-
tenzione di permettere ai giocatori di rendere al massimo delle proprie potenzialita, rispettandone
tempi di crescita e potenzialita.

2. ORGANIZZAZIONE DELLALLENAMENTO: la seduta di allenamento deve essere organizzata in
modo professionale e curata nel minimo dettaglio. Scelta degli spazi di gioco, dimensione dei campi,
successione delle attivita, tempistiche di ogni attivita, sono solo alcune delle molteplici competenze
organizzative che un allenatore deve avere per gestire al meglio una seduta di allenamento efficace.

3. CLIMA SERENO: un'atmosfera socio-affettiva serena (in cui le relazioni tra compagni, tra giocatori e
allenatore nonché quelle del singolo giocatore con sé stesso) puo aiutare il giovane giocatore a con-
centrarsi sull'apprendimento evitando di disperdere energie nei conflitti e nella gestione dei rapporti
interpersonali. Il clima dipende in gran parte dall'allenatore, ed € dato in particolare da come questo
gestisce gli aspetti disciplinari e da come vengono trasmesse le indicazioni tecniche.

4. ELEVATO TEMPO DI IMPEGNO MOTORIO: |a quantita di pratica motoria sostenuta da ogni atleta
nel suo percorso di formazione rappresenta una delle variabili pitt importanti per determinarne il
percorso sportivo. L'allenatore puo fare molto per permettere ai propri giocatori di sperimentare alle-
namenti ad alta densita di esperienze tecniche e motorie: scegliere attivita che prevedano elevato nu-
mero di prove, ridurre i tempi di attesa, utilizzare spiegazioni brevi ed efficaci, sono alcune di queste.

5. +GIlOCO,- ESERCIZI: Scegliere una prevalenza di attivita a carattere ludico/competitivo (meglio an-
cora se con caratteristiche situazionali proprie del calcio), in cui la presa di decisione risulta importate
per essere efficaci, permette di avvicinare il modello di allenamento a quello della gara e preparare
cosl il giocatore ad uno sport ad abilita aperta come il calcio.

6. EDUCARE ATTRAVERSO IL MOVIMENTO: lo sport non e di per sé una pratica educativa a prescinde-
re, puo diventarlo solo qualora venga condotto e programmato attraverso modalita che prevedano di
educare attraverso il movimento tutte le aree della personalita: motoria, affettiva, sociale ed emotiva.
Lefficacia prestativa spesso va di pari passo all'aspetto educativo e da questo trae beneficio. Investire
del tempo nello sviluppo di funzioni cognitive e life skills ha delle ricadute positive anche sulle possi-
bilita di espressione tecnica dei giovani giocatori.

7. APPASSIONARSI ALLO SPORT: la letteratura scientifica evidenzia un'involuzione delle capacita co-
ordinative e condizionali nei giovani dovuta in modo particolare a: un aumento della sedentarieta;
minore quantita di gioco libero; differenziazione degli interessi degli adolescenti. Trasmettere ai giovani
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il piacere di muoversi e fare sport anche al di fuori del contesto calcistico permette di intendere |'attivita
motoria come un momento positivo e stimolante. Lo sport va inteso come un modo di essere e di com-
portarsi in ogni momento della propria quotidianita.

8. ORIENTARSI AL COMPITO: orientare il clima motivazionale sul compito piuttosto che sul risultato
spostare |'attenzione da condizioni “esterne’, non sempre dipendente dal singolo giocatore (ad esem-
pioil risultato di una gara), ad aspetti interni al soggetto quali impegno, sacrificio, resilienza e atten-
zione, elementi “interni” che permettono di rendere un percorso sportivo pit solido e diminuire la
possibilita di abbandono precoce.

9. INCLUDERE: una scuola calcio ad indirizzo inclusivo non € solo una realta che accoglie tutti i giocatori che
desideranoiscriversi ma che sa anche attendere i tempi di crescita di ognuno e concedere ad ogni giocatore
il diritto di esprimersi in allenamento e in gara anche se non manifesta particolari attitudini alla pratica
sportiva. Un approccio inclusivo permette, a lungo termine, di avere un maggior numero di giocatori.

10. VARIABILITA DELLA PRATICA: una pratica sportiva di tipo variato (in diverse discipline sportive ma
anche un maggior numero di attivita legate allo sport praticato) permette diampliare il bagaglio per-
sonale di esperienze motorie e costruire le basi per una prestazione pit solida da adulto. La variabi-
lita della pratica e la su distribuzione (con particolare riferimento alla modalita di organizzazione
randomizzata delle attivita) sono strumenti importanti che contribuisce a migliorare l'esperienza di
apprendimento e renderla piti solida.

Per chi fosse interessato ad approfondire i presupposti della Metodologia CFT per I'Attivita di Base, all'in-
terno del manuale “Allenare I'Attivita di Base, Soluzioni per la formazione del giovane calciatore” (fornito
gratuitamente dagli staff dei Centri Federali Territoriali in formato elettronico) per ognuno dei10 Presup-
posti trova:

a spiegazione e I'analisi dei contenuti di ogni presupposto nel dettaglio, con contributi della lettera-
tura scientifica e riflessioni;

la proposta di soluzioni pratiche per trasformare le indicazioni teoriche in azioni didattiche chiare ed
efficaci;

3 esempi utili ad inquadrare meglio come il presupposto illustrato possa essere veicolato nella pro-
pria attivita tecnica adattandolo alle diverse categorie dell'Attivita di Base;

una mappa concettuale che riassume tutti i tratti salienti di ogni presupposto individuato.

Oltre agli approfondimenti, nel Manuale viene fornito anche uno strumento didattico chiamato: Scheda
di Autovalutazione Tecnica. La Scheda presenta un questionario di 10 domande, ognuna delle quali col-
legata ad uno dei presupposti della Metodologia del Programma Formativo CFT per 'Attivita di Base. Al
termine di ogni allenamento, rispondendo alle domande della Scheda (dove si vale 1 punto e no vale o
punti), risulta possibile verificare I'applicazione pratica del modello proposto e dare quindi una valutazio-
ne (daoa10) ad ogniseduta realizzata. Questa Scheda puo risultare utile agli allenatori come strumento
di auto valutazione, un momento di analisi e riflessione sul lavoro svolto in campo con l'obiettivo di sti-
molarne la formazione e la ricerca del miglioramento.

Tra il materiale didattico previsto nella diffusione della Metodologia CFT per LAttivita di Base c'¢ anche
un documento che presenta solo le mappe concettuali corrispondenti ai 10 Presupposti. Questo riassunto
rappresenta una sorta di Bignami utile ad avere un primo contatto generale con i contenuti della Meto-
dologia; puo inoltre essere utilizzato sia per la Formazione dei tecnici del territorio sia come schede e
materiale didattico da utilizzare per una rapida divulgazione.
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Le attivita previste nel Sabato Mattina CFT

Cosicomeintrodotto brevemente al punto 2 di questo documento, I'attivita pratica prevista il sabato mat-
tina sidivide in 2 momenti distinti:

- unallenamento rivolto alle categorie Piccoli Amici e Primi Calci di 5 societa del territorio;
- unariunione tecnica dedicata in modo particolare agli allenatori delle societa partecipanti ma aper-
ta a tutti gli interessati (dirigenti e genitori compresi).

In questa sezione del documento viene illustrata l'organizzazione di entrambi i momenti di formazione.

1. UAllenamento

Lattivita che le societa vengono invitate a svolgere in campo € una proposta di allenamento sviluppata,
nella struttura e nei contenuti, cercando di rispettare i 10 Presupposti metodologici introdotti nell'aper-

tura di questa sezione del documento.

Dal punto di vista organizzativo, I'allenamento presenta le seguenti caratteristiche:

Ha una durata complessiva di 1 ora e 30 minuti;

si compone di 6 stazioni della durata di 15 minuti ciascuna (organizzate come da immagine riportata
nella Fig.1);

ognuna delle 6 stazioni ha un tema e le tipologie di attivita proposte sono: Giochi di Tecnica, Calcio
di Strada; il Duello; Scoprire il Movimento; Partita CFT, Collaborazione (i contenuti di queste stazioni
sono spiegati nelle prossime pagine);

al termine della terza rotazione di gioco € prevista una pausa di 4 minuti per permettere ai giocatori
di ristorarsi e riprendere successivamente |'attivita tecnica con rinnovato entusiasmo;

il format prevede attivita tecniche che coinvolgono 10 giocatori per ogni stazione ma puo essere adattato
anche a numeri superiori od inferiori (indicativamente, da un massimo di12 ad un minimo di 6 bambini/e);
la seduta di allenamento € condotta (dall'organizzazione dei campi ai tempi di rotazione fino alla
gestione e formazione dei tecnici coinvolti nella conduzione delle stazioni) dal Responsabile Tecnico
del CFT oppure, in sua assenza, questo compito viene svolto da un collaboratore della struttura regio-
nale del Settore Giovanile e Scolastico della FIGC o da un allenatore del CFT appositamente formato.
Il referente tecnico della giornata di attivita d'ora in avanti viene definito “Allenatore responsabile
dell'attivita tecnica”;

le stazioni sono condotte dai 5 allenatori delle societa coinvolte e da un collaboratore del Settore Gio-
vanile e Scolastico, al termine di ogni turno gli allenatori ruotano in senso antiorario andando cosi a
condurre tutte le attivita previste dall'allenamento;

al termine di ogni turno di gioco i giocatori ruotano in senso orario, attraverso questa modalita di
rotazione, ogni allenatore condurra lo stesso gruppo solo 2 volte nel corso della seduta;

i giocatori vengono divisi nei gruppi con modalita random, senza quindi considerare |'appartenenza
alle societa partecipanti; nella suddivisione dei gruppi di gioco si tiene perd conto dell'eta dei giocato-
riedella loro categoria diappartenenza (i giocatori della categoria Piccoli Amici vengono quindi divisi
da quelli appartenenti alla categoria Primi Calci);

ogni allenamento viene introdotto e chiuso da un breve momento di saluto tra tutti i giocatori delle
squadre coinvolte nell'attivita;

oltre alle 6 stazioni definite sono previste anche 2 attivita complementari: un “Gioco Paracadute” ed
una proposta gioco chiamata “Prendi e Gioca a Casa”. La prima consiste in un'attivita che puo esse-
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re svolta qualora l'attenzione e l'interesse nei confronti di un gioco diminuisca e manchi ancora del
tempo prima del termine del turno di gioco; la seconda € una proposta gioco che i partecipanti speri-
mentano con l'indicazione di provarla anche a casa, una strategia applicate peraumentare il tempo di
impegno motorio in ambito calcistico al di fuori di un contesto strutturato ed organizzato.

i di tecnica

Collaborazione

Figura1-0Organizzazione campo

LE CARATTERISTICHE DELLE ATTIVITA PRATICHE

Le 6 stazioni dell'allenamento (Giochi di Tecnica, Calcio da Strada; il Duello; Scoprire il Movimento; Parti-
ta CFT, Collaborazione) sono elaborate e sviluppate nel rispetto di tutti i presupposti della Metodologia
CFT per |'Attivita di Base. Tipologia, struttura e organizzazione delle attivita pratiche individuate rappre-
sentano un tassello importante, ma non esclusivo, della Metodologia. Ogni stazione viene intesa come un
ambiente formativo in cui si relazionano 3 variabili:

I'attivita tecnica proposta e le sue regole;
lo stile di conduzione utilizzato da parte del tecnico;
i comportamenti e le reazioni dei giocatori.

Tutte le attivita proposte negli allenamenti del sabato mattina sono scelte da un eserciziario dedicato
(vedisezione numero 4 del presente documento), ognuna di esse ha caratteristiche e finalita che vengono
presentate e motivate. Le regole delle proposte tecniche sono sviluppate nel rispetto dei presupposti della
Metodologia e cercano di veicolarne i contenuti. Ogni attivita scelta deve quindi avere caratteristiche ben
precise ed essere coerente con le indicazioni fornite dalla Metodologia.

Perstile di conduzione utilizzato da un tecnico siintendono le modalita attraverso le quali questo trasmet-
te i contenuti tecnici e si relaziona con i giocatori. Tipologia di feedback somministrati, tempistica delle
indicazioni tecniche, modalita di comunicazione, costituiscono solo alcuni degli elementi della didattica
che qualificano l'intervento dell'allenatore e definiscono il tipo di ambiente che si intende creare attorno
ai giocatori.

oy

*
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Le risposte dei giocatori alle attivita proposte costituiscono un elemento importate per determinare even-
tuali cambiamenti nelle regole dei giochi e nello stile di conduzione da parte degli allenatori. Le caratte-
ristiche dei bambini coinvolti possono essere molto diverse, risultera quindi opportuno che gli allenatori
riescano a trovare gli adattamenti opportuni per adeguare le proposte pratiche alle necessita dei giocatori.
Una proficua interazione tra i 3 elementi dell'ambiente formativo CFT (regole, stile di conduzione e com-
portamenti dei giocatori) intende permettere al giocatore di avere adeguate possibilita di sperimentare
l'obiettivo della proposta, di ricevere quantita e qualita di feedback adatti al suo livello comprensione, di
svolgere un‘attivita adeguata alla propria eta e alle proprie capacita, di avere la possibilita di esprimersi
autonomamente, di acquisire delle competenze motorie e tecniche utili al proprio percorso di formazio-
ne motoria. Il compito dell'ambiente formativo CFT é quello di permettere al giovane giocatore di vivere
un'esperienza efficace che gli conceda la possibilita di esprimersi al massimo delle proprie potenzialita.
Dal punto di vista puramente organizzativo, la scelta delle attivita tecniche che compongono ogni Allena-
mento CFT per I'Attivita di Base avvengono con modalita random. LAllenatore responsabile dell'attivita tec-
nica sceglie 6 attivita, una per ognuna delle 6 stazioni previste oltre a 2 attivita complementari (un Gioco
Paracadute e un‘attivita Prendi e Gioca a Casa), individuandole a piacimento dall'eserciziario. Lallenamento
puo cosi essere composto in modo diverso ogni volta che deve essere proposto alle societa del territorio.

Le attivita tecniche riportate nell'eserciziario sono rivolte alla categoria Primi Calci ma ognuna di esse
presenta delle varianti che servono a semplificare le proposte adeguandole anche a bambini/e della cate-
goria Piccoli Amici. In ogni scheda dedicata ai giochi vengono riportate anche varianti adatte a rilanciare
I'entusiasmo nei confronti della proposta in funzione delle riposte date dei giocatori.

Tutte le modalita attraverso le quali vengono presentate le attivita pratiche sono riportate in una “scheda
esempio” (vedi pag.17) che oltre a regole ed indicazioni sullo stile di conduzione riporta anche i compor-
tamenti privilegiati attesi da parte dei giocatori. In sostanza, ogni proposta pratica non viene presentata
solo come un semplice esercizio, gioco o attivita tecnica ma viene definita con tutti i tratti salienti che
permettono di interpretare ogni proposta come un Ambiente formativo.

| CONTENUTI DELLE 6 STAZIONI DELLALLENAMENTO

Nelle pagine che seguono vengono descritte le caratteristiche delle 6 stazioni previste nell'allenamento CFT.
Ogni stazione viene descritta in modo generale attraverso le caratteristiche che la definiscono, in seguito ven-
gono riportati gli obiettivi, le finalita e i contenuti che si intendono veicolare attraverso questo tipo di proposta
ed infine presentate le modalita attraverso le quali il tecnico deve approcciarsi alla conduzione delle stesse. Il
rispetto delle indicazioni fornite per ogni tipologia di attivita garantisce la creazione di un'ambiente formativo
adatto a tramutare in pratica i presupposti teorici della Metodologia CFT per 'Attivita di Base.

1. Partita CFT per I'attivita di base

La stazione della partita prevede una gara della durata di 15 minuti in cui le modalita di gioco cambia-
no nel rispetto della categoria di appartenenza dei giocatori, del numero dei partecipanti (I'intento deve
essere quello di coinvolgere tutti i presenti contemporaneamente) oltre che delle scelte organizzative
effettuate dall'Allenatore responsabile dell'attivita tecnica (nel rispetto della modalita random con cui
I'allenamento viene proposto, € possibile che siano previste numeriche di gioco diverse ad ogni seduta).

Gli spazi di gioco ideati per la partita sono stati realizzati con un sistema “modulare”. Lorganizzazione degli
spazi presentata nella Figura 2 permette agli allenatori di poter cambiare la modalita di gioco attraverso lo
spostamento di pochissimo materiale. Nello stesso spazio (18x25m) si possono svolgere rispettivamente: 4
partite 2vs2; 2 partite 2vs2 ed una 3vs3; 2 partite 3vs3; una partita 4vs4; una partita 5vss. Nel 5vss e nel 4vs4
le porte sono di4x2m (in assenza di porte 4x2 regolamentari, si possono utilizzare dei paletti), nel 3vs3 e nel
2vs2, per praticita realizzativa, le porte possono essere invece delimitate anche attraverso coni o cinesini.
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La scelta delle modalita di gioco € vincolata alle categorie solo per quanto riguarda i Piccoli Amici (dove
vige l'obbligatorieta del 2vs2 e del 3vs3) per i Primi Calci invece € randomizzata. A discrezione dell'Allena-
tore responsabile dell'attivita tecnica che gestiscono la seduta, le partite possono essere svolte anche con
numeriche inferiori rispetto a quelle solitamente previste dai regolamenti SGS. Nei Primi Calci si possono
quindi proporre partite multiple 2vs2 e 3vs3 0 anche partite 4vs4.

Fino al 3vs3 non & previsto I'utilizzo di casacche per definire le 2 squadre che si affrontano nella partita. Nella ca-
tegoria Primi Calci le partite vengono condotte attraverso la regola dell'auto-arbitraggio (maggiori informazio-
ni suquesta modalita di conduzione delle partita possono essere ricavate dal video “auto-arbitraggio, istruzioni
per 'uso”: https://[www.youtube.com/watch?v=0_Lo2Xxk]sQ). Per |a categoria Piccoli Amici, l'intervento sul rego-
lamento di gioco da parte degli allenatori risulta importante per spiegare alcune regole che possono risultare
nuove o di difficile comprensione, in modo particolare per chi ha cominciato a giocare da poco.

Regole generali delle partite:

nel 2vs2 e 3vs3 non € previsto calcio d'angolo; la rimessa laterale puo essere effettuata sia con le mani
che con i piedi; non e previsto il calcio di rigore; la ripresa del gioco dopo un gol avviene dal portiere;
nel 4vs4 e 5vss € previsto il calcio d'angolo; la rimessa laterale pud essere effettuata sia con le mani
che coni piedi, & previsto il calcio di rigore (dimensioni area di rigore 3x5m); la ripresa del gioco dopo
un gol avviene da centrocampo.

La conduzione tecnica nelle partite € orientata a riassumere tutte le indicazioni fornite nelle altre stazioni pre-
viste dallAllenamento CFT per Attivita di Base. Alcuni esempi di interventi tecnici durante la partita possono
essere volti a sottolineare comportamenti positivi quali: iniziativa e creativita nei duelli; utilita della collabora-
zione con i compagni (intesa come risorsa al gioco); realizzazione di gesti motori efficaci e fluidi; applicazione
di alcuni principi tecnici orientati ad aumentare il bagaglio di competenze del giocatore (ad esempio l'utilizzo
dell'arto non dominante); autonomia nella gestione di alcuni momenti legati al regolamento della partita.

In tutte le modalita di gioco del programma tecnico (dal 2vs2 al 5vs5) non € prevista una distinzione di ruoli,
l'unica differenziazione che si evidenzia € tra i giocatori di movimento ed il portiere (il quale, ad ogni gol, sia
realizzato che subito dalla propria squadra, cambia ruotando con i giocatori di movimento). La richiesta
per tutti i tecnici € quella di evitare |'utilizzo di termini quali “difensori”, “centrocampisti” e “attaccanti” nello
schieramento dei giocatori in campo. Nella conduzione della Partita CFT ai giocatori viene lasciata libera
espressione “tattica’, senza vincoli di “etichette” come quelle presentate. Lallenatore ha il compito di indiriz-
zare i giocatori all'eventuale copertura o attacco di spazi liberi, alla lettura della densita con la quale i propri
compagni sono distribuiti in campo, all'individuazione degli spazi dove sviluppare il gioco. In questo indiriz-
zo tecnico non sono previsti vincoli dati da posizioni di campo da occupare ma si comincia ad intraprendere
un percorso che individua compiti da svolgere, situazioni da interpretare e non ruoli predefiniti da ricoprire.
Questo percorso di introduzione al modello gara va svolto nel rispetto del clima adatto alla categorie a cui
ci si riferisce: un'approccio orientato alla serenita, all'accettazione dell'errore, al divertimento e al piacere di
imparare visti come passaggi fondamentali del processo di apprendimento. Particolare attenzione va inol-
tre posta alla terminologia utilizzata nelle richieste rivolte ai giocatori, questa devono essere di semplice
comprensione e adatte all'eta a cui l'attivita € rivolta. Un concetto astratto come la “densita” (intesa come
quantita di giocatori nello stesso spazio di gioco) di avversari e compagni puo essere fatta percepire con delle
domande quali: “In quanti siamo in quello spazio? Tanti o pochi? Dove possiamo stare per avere piti possibi-
lita diricevere il pallone?” oppure, “Dov'e lo spazio libero che ci permette di ricevere la palla pit facilmente?”.
Un altro esempio sul tipo di comunicazione da utilizzare riguarda lo smarcamento da un avversario, questo
puo essere condizionato attraverso delle richieste specifiche: “Se vuoi ricevere il pallone, conviene stare vicini
o lontani agli avversari?”. Questo tipo di conduzione, basata su di uno stile prevalentemente non direttivo
(induttivo) puo essere utilizzato per tutte le competenze che si intende trasmettere ai propri giocatori; ri-
chiede tempo e pazienza ma lascia solide competenze ed un approccio all'attivita sportiva orientata al coin-
volgimento diretto del giocatore nel suo processo di formazione.
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Figura 2 - Organizzazione campo modulare

2. Collaborazione

| giochi di collaborazione sono situazioni di gioco semplificate (con superiorita numerica o con basso
numero di avversari) in cui la collaborazione con il compagno rappresenta un'opportunita di gioco da
scoprire e valorizzare.

Le attivita proposte in questo ambito sono orientate a scoprire le situazioni o i momenti in cui in cui I'a-
iuto del compagno puo essere utile. Le proposte sono finalizzate al raggiungimento di obiettivi quali: il
mantenimento del possesso del pallone; la conquista di uno spazio; la finalizzazione. E importante sot-
tolineare come l'egocentrismo che caratterizza i bambini di questa eta debba essere una caratteristica
da rispettare nelle decisioni di gioco, specie da parte dei pit piccoli. La collaborazione € quindi intesa pit
come un'esperienza da sperimentare piuttosto che un'azione da vedere realizzata con sistematicita.

| giochi di collaborazione presentano soluzioni spaziali od organizzative che permettono di identificare
il giocatore “ausilio” (giocatore messo a disposizione del compagno in possesso palla) facilitandone cosi
il coinvolgimento.

Nella conduzione tecnica l'allenatore valorizza le scelte di gioco in cui I'aiuto del compagno si € rivelato
utile al fine di raggiungere l'obiettivo dell'attivita. Viene posta l'attenzione sul piacere di provare a risol-
vere situazioni di gioco in collaborazione con un compagno, l'importanza di fare un assist, la capacita di
un gruppo o di una coppia di essere piti forti di un singolo e il piacere di condividere una gioia assieme ai
propri compagni.

3. Il duello

All'interno della stazione Duello vengono svolte attivita e situazioni di gioco 1vs1 proposte sotto forma di
partita o di sfida individuale. La contesa della palla ed il suo dominio costituiscono un elemento fonda-
mentale per il raggiungimento degli obiettivi tecnici prescelti.

FENERAZIONE ITRLIANA GILOCO CRLCIC
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Le proposte pratiche sono volte a raggiungere obiettivi quali: la conquista del possesso della palla o di
uno spazio; il mantenimento del possesso del pallone; il superamento dell'avversario; la finalizzazione.
Le attivita inserite in questa categoria di giochi sono sviluppate cercando di non dare riferimenti standar-
dizzati e sempre uguali tra di loro (non vengono proposte situazioni in cui l'avversario parte da un punto
noto nello spazio, predefinito, ad esempio frontale o laterale) ma facendo in modo che I'avversario pro-
venga da direzioni diverse o che nell'ambiente di gioco ci siano elementi di disturbo che possono condi-
zionare I'attenzione dei giocatori (ad esempio, il “traffico” dato da altri compagni che giocano nello stesso
campo) favorendo cosi I'allenamento della continuita di gioco e premiando anche il mantenimento di un
focus attentivo ristretto sul proprio duello.

Nelle attivita che fanno parte del Duello, oltre a cambiare gli obiettivi spaziali e tecnici, cambiano anche
le traiettorie attraverso la quale il pallone entra in gioco. Sono previste modalita di avvio delle situazioni
di duello attraverso traiettorie aeree, rimbalzanti e rasoterra.

Le proposte inserite all'interno di questa categoria sono orientate in modo particolare allo sviluppo di
aspetti legati alla fase offensiva delllvs1: dal promuovere l'iniziativa personale all'incentivare un atteg-
giamento di tipo propositivo tuttavia € bene ricordare I'importanza di far risaltare anche le doti dei gio-
catori nella fase difensiva. La scelta dei tempi di intervento; la capacita di ritardare I'azione avversaria; la
propensione ad attaccare in avanti e con coraggio; costituiscono elementi importanti per acquisire una
mentalita di gioco propositiva anche nella fase di non possesso.

Lallenatore, attraverso i suoi feedback ed interventi, stimola il desiderio di superare I'avversario, sottoli-
nea la creativita dimostrata nel tentare un dribbling diverso dal solito, evidenzia la capacita di difendere
il pallone, di fare qualche passo avanti nello sviluppo dell'iniziativa personale.

Ulteriori indicazioni per la fase difensiva dell'1vs1 possono essere la valorizzazione delle capacita di un di-
fendente di non farsi superare dall'avversario, I'atteggiamento di sacrificio nell'inseguire I'avversario cer-
cando di difendere la porta o conquistare il pallone, I'attenzione in una marcatura, la capacita di reagire
rapidamente ad un'azione offensiva. Quelli presentati, sono tutti aspetti che vanno rimarcati e valorizzati
nella proposta di queste attivita in situazione.

4. Calciodistrada

Fanno parte di questa attivita una serie di proposte a carattere ludico che solitamente i giocatori sono
abituati a svolgere in forma libera in contesti quali: strada, campetto, oratorio, piazza. Le proposte pre-
sentate in questa categoria possono appartenere a giochi della tradizione popolare piuttosto che essere
strutturate sotto forma di situazioni o giochi tecnici a confronto.

Lobiettivo prevalente di questa stazione e quello di acquisire le competenze necessarie per fare in modo che
i giocatori sappiano auto organizzare attivita tecniche anche al di fuori del contesto strutturato presso le loro
societa: tra amici ad un compleanno; tra compagni di classe a ricreazione; tra conoscenti al mare. Al fine di
trasmettere meglio questa idea di liberta e autogestione, per delimitare gli spazi di gioco, possono essere
utilizzati materiali di recupero oppure oggetti di utilizzo comune quali: cartoni; bottiglie; scarpe; zaini.
Solitamente, questo tipo di attivita, quando vengono svolte nei loro contesti naturali, non prevedono la
supervisione di un adulto e vengono svolte in forma autonoma e auto regolamentata; nella conduzione
del “calcio di strada” questo elemento deve essere rispettato ed incentivato.

Risultera importante, attraverso la conduzione tecnica, far notare che le attivita proposte in questa stazione
possono essere svolte in modo semplice anche in contesti diversi da quello dell'allenamento. Inoltre, al fine
di stimolare l'auto organizzazione da parte dei giocatori, si invita a fare in modo che vengano sviluppate delle
azioni autonome quali: scegliere i gruppi o le squadre senza l'intervento dell'allenatore; decidere da solialcune
regole o varianti del gioco; applicare 'auto arbitraggio; delimitarsi o gestirsi gli spazi di gioco; risolvere positiva-
mente contenziosi tra pari in caso di incomprensioni e litigi. In quest'ottica di conduzione autonoma, l'utilizzo
di materiale di uso comune (zaini, scarpe, bottiglie ecc.) per delimitare le porte o il campo, cosi come la conte-
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stualizzare dell'ambientazione in situazioni classiche del gioco di strada (fare finta di essere al campetto, in
piazza, nel cortile della scuola) possono favorire la percezione di unesperienza di gioco in forma libera.

In questa stazione il tecnico tende ad uscire dalla conduzione dell'attivita ed a ridurre al minimo indi-
spensabile i propri interventi, forniti in modo particolare per dare ai giocatori un supporto organizzativo
ed un incentivo dell'autonomia.

5. Scoprire il movimento

Fanno parte di questa stazione tutte le attivita che coinvolgono prettamente I'ambito coordinativo/moto-
rio. Possono essere svolte anche con l'uso della palla ma non coinvolgono gestualita tecniche proprie del
calcio. Le esercitazioni appartenenti a questa categoria sono volte a sperimentare movimenti, conoscere
il proprio corpo, svolgere attivita che apparentemente non riguardano situazioni di gioco calcio specifiche
ed, in generale, ampliare il bagaglio di esperienze motorie del un giovane giocatore.

Leattivita proposte nellastazione Scoprireil movimento sidividono solitamente in 3 momentidistinti di uguale
durata (5 minuti ciascuno): una fase di avvio in cuii giocatori sperimentano liberamente la stazione o il compito
proposto; una fase centrale in cui si sviluppano delle azioni motorie secondo le indicazioni fornite dal tecnico;
una fase finale in cui |'attivita motoria viene svolta in un contesto di rapidita che prevede sfide tra i giocatori.

Unadelle caratteristiche prevalenti di questo tipo di stazione € la variabilita del tipo di movimenti e azioni
motorie che vengono sviluppate, si cerca quindi di strutturare degliambienti che permettano di veicolare
diverse esperienze di tipo motorio. Lutilizzo di attrezzi differenti e la proposta di gestualita creative sono
alla base del rispetto del principio della variabilita della pratica. Sviluppare un bagaglio di esperienze
motorie e coordinative vario e completo rappresenta un elemento importante sul quale costruire la pre-
stazione nel periodo dell'attivita agonistica.

La conduzione da parte del tecnico riguardera prevalentemente l'efficacia, la fluidita, la creativita, la ca-
pacita di abbinamento e la rapidita esecutiva delle azioni motorie svolte dai giocatori. Risultera impor-
tante riuscire a stimolare l'interesse dei partecipanti attraverso gratificazioni ed incentivi che nerilancino
la pratica, per qualche giocatore, non particolarmente motivato o efficace potrebbe risultare poco coi-
volgente. Lattivita di questa stazione rappresenta un'occasione utile per trasmettere ai giocatori la per-
cezione del piacere di muoversi e della capacita di controllare e gestire il proprio corpo scoprendone le
potenzialita in relazione a spazio, compagni, attrezzi di gioco e richieste regolamentari.

6. Giochidi tecnica

Per Giochi di tecnica si intendono attivita ludiche con l'obiettivo di sviluppare gestualita tecniche proprie
del calcio (conduzione palla, trasmissione, controllo, tiro, ecc.) e, pittin generale, il dominio e la confiden-
za con l'attrezzo di gioco.

Le attivita di questa categoria prevedono un rapporto palla/giocatore prevalente di1a1, al massimo1a
2, atto a garantire la massima densita possibile di esperienze pratiche. Le proposte sono elaborate con la
presenza di un basso numero di avversari (indicativamente 1 ogni 5 giocatori) con l'intenzione che questi
rappresentino un pretesto per prendere informazioni dal contesto di gioco e non con l'intento di eseguire
un'elevata quantita di duelli (per la quale esiste gia una stazione dedicata). In generale, |'abbinamento di
gestualita tecniche differenti nelle proposte rappresenta una ricerca voluta, questo avviene nel rispetto
della modalita randomizzata di organizzazione della variabilita. Laspetto ludico, l'inserimento di ruo-
li (@mbientazioni di fantasia) e della competizione tra giocatori sono alcuni degli elementi che, qui ap-
plicati, permettono di svolgere le gestualita tecniche variando parametri esecutivi quali forza, velocita
e direzione dell'esecuzione. Questo ambiente variabile & un elemento utile ad orientare le attivita verso
un'indirizzo situazionale pittvicino un'abilita aperta come il calcio.
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Le indicazioni tecniche che gli allenatori forniscono in questa stazione sono rivolte in modo particolare
alla percezione del proprio corpo in relazione all'attrezzo di gioco, a sperimentare nuove modalita per
entrare in contatto con il pallone (parti del piede con cui toccare la palla, utilizzo dell'arto meno abile); ad
aspetti legati all'orientamento in campo in funzione della presenza di un avversario. Le abilita tecniche
vengono intese come elementi integrati da abbinare alla presa di decisione e alla percezione di stimoli
provenienti dall'ambiente che circonda i giocatori (“in che direzione mi conviene condurre/orientare la
palla per evitare l'avversario?).

LE ATTIVITA COMPLEMENTARI

Oltrealle 6 stazioni che compongono l'allenamento sono previste 2 attivita complementari: il Gioco Para-
cadute e l'attivita Prendi e Gioca a Casa.

1. Gioco paracadute

Puo capitare che a causa di stanchezza, cali di attenzione, incomprensione delle regole, conduzione ina-
deguata da parte del tecnico, difficolta dell'attivita proposta, i giocatori possano cominciare a denota-
re un calo di interesse nei confronti di un‘attivita prima del termine previsto per la stessa. In questi casi
é opportuno che l'allenatore si accorga di tale situazione ed intervenga cambiando proposta poco prima
che l'interesse nei confronti della stessa scemi o sparisca del tutto. Per permettere all'allenatore di avere
una soluzione pronta qualora questo calo di interesse si verifichi, si & pensato di proporre in ogni allena-
mento un Gioco Paracadute: un‘attivita ludica, di semplice organizzazione che serve a riempire gli spazi di
eventuale inattivita causati dalla necessita di interrompere un gioco prima del termine previsto.
Solitamente, i Giochi paracadute sono proposte di semplice spiegazione che una volta introdotti, possono
proseguire in autonomia o con un intervento minimo da parte del tecnico che sta conducendo l'attivita.

2. Prendi e giocaa casa

La seconda attivita complementare previste nell'allenamento € un'iniziativa chiamata “Prendi e gioca a casa”.
Lobiettivo di questa tipologia di proposte € quello di dare ad ogni bambino delle idee e dei compiti motori
per casa da svolgere in autonomia nei momenti liberi. Possono essere semplici attivita di tipo tecnico,
elementari azioni motorie o attivita di sperimentazione dove i protagonisti sono il pallone ed il proprio
corpo. Queste proposte vengono fatte senza dare un numero predefinito di ripetizioni od un tempo preci-
so di svolgimento, I'indicazione € “Pit ne facciamo, meglio e"”.

In questo tipo di attivita risulta opportuno che in una delle sedute successive a quella in cui viene pro-
posto un gioco del Prendi e gioca a casa ci sia un momento che permette ai giocatori di mostrare i propri
miglioramenti. Inoltre, dedicare uno spazio dell'allenamento a questo tipo di attivita “casalinghe” (sorta
di compiti motori o tecnici a carattere ludico) permette di aumentarne la percezione dell'importanza che
questi ricoprono stimolando cosi i giocatori a riprodurre le gestualita suggerite anche al di fuori del con-
testo sportivo.

Nel corso di ogni Allenamento CFT per I'Attivita di Base € opportuno individuare del tempo da dedicare
a questa attivita. Le proposte Prendi e gioca a casa possono essere eseguite prima del termine di una sta-
zione predefinita dallo staff, alla fine della pausa di meta allenamento oppure in seguito alla conclusione
della seduta.

Le proposte di questa categoria di attivita possono essere a carattere tecnico (giochi con la palla con rap-
porto giocatore-pallone di uno a uno), richieste di tipo motorio (sperimentazione di attivita di pre-acro-
batica come ad esempio la capovolta o la verticale) oppure semplici giochi della tradizione popolare a
carattere coordinativo (salto della corda, gioco della campana, ecc.).
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2. La riunione tecnhica

Lincontro formativo con i tecnici previsto nel post allenamento ha caratteristiche molto simili alla riunione
post allenamento che si svolge tra gli staff tecnici dei Centri Federali Territoriali al termine delle sedute CFT.
La riunione si svolge in una sala dedicata oppure all'interno dello spogliatoio degli allenatori ed ha una
durata complessiva di circa 45 minuti. E un'iniziativa rivolta in modo particolare agli allenatori delle so-
cieta che hanno svolto l'attivita tecnica in campo ed agli altri tecnici convocati ma puo essere aperta anche
a dirigenti, genitori e persone interessate, senza limitazioni. Deve essere un incontro snello, efficace e
sintetico in cui i contenuti si dividono in 3 argomenti ben precisi:

un dibattito sull'attivita tecnica svolta in campo dove si condividono le proprie impressioni e idee
personali, vengono analizzati i comportamenti (tecnici e relazionali) dei giocatori, valutata la qualita
dello stile di conduzione utilizzato da parte degli allenatori ed esposti i propri dubbi o sensazioni
riguardanti la Metodologia;

un approfondimento dedicato ad almeno 2 dei 10 presupposti della Metodologia CFT per |'Attivita di
Base (attraverso le mappe concettuali che ne riassumono caratteristiche, soluzioni pratiche ed esempi);
la compilazione collegiale della Scheda di autovalutazione tecnica CFT.

Risultera particolarmente importate che tutte le persone coinvolte nella riunione cerchino di essere
quanto pilt specifiche ed efficaci possibili. E opportuno evitare commenti generici: “La giornata é andata
bene!” e cercare di essere quanto pit precisi possibile: descrivendo comportamenti, evidenziando aree di
miglioramento, analizzando i dettagli, parlando delle caratteristiche delle attivita svolte. Solo in questo
modo la riunione tecnica puo avere ricadute utili alla formazione dei suoi partecipanti.

[l momento della riunione post allenamento puo essere utile anche per promuovere il materiale informa-
tivo redatto dal Settore Giovanile e Scolastico della FIGC con particolare riferimento al manuale “Allenare
I'Attivita di Base, soluzioni per la formazione del giovane giocatore”.

Ricordiamo che prima di prendere parte all'attivita del sabato mattina allenatori e societa devono essere
informati sulle finalita alla base dell'iniziativa, gli deve essere consegnato il manuale illustrativo della
metodologia e comunicate le attivita pratiche previste nell'allenamento del sabato mattina.
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3. ESERCIZIARIO

Le proposte pratiche della Metodologia CFT per I'Attivita di Base vengono divise nelle 6 categorie di attivi-
ta che compongono I'allenamento previsto dalla Metodologia CFT per I'Attivita di Base: Giochi di Tecnica;
Partite; Scoprire il Movimento; Calcio di Strada; il Duello; Collaborazione. All'interno di questa sezione del
documento vengono anche inserite le attivita di “Gioco Paracadute” e “Prendi e Gioca a Casa”. Ogni pro-
posta ha una sua Scheda dedicata (gia presentata nella Figura 2) che riporta tutte le caratteristiche della
stessa in ogni dettaglio definendo cosi 'Ambiente formativo desiderato.

Leserciziario viene aggiornato nel tempo con nuove proposte.
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Nome dell'attivita
proposta

Disposizione iniziale
di giocatori e mate-
riale

Disegno che illustra
descrizione e moda-
lita di svolgimento
dell'attivita proposta

Per comportamenti
privilegiati si inten-
dono azioni moto-
rie, tecniche o scelte
tattiche che risulta-
no particolarmente
efficaci per un'effi-
cace riuscita dell'at-
tivita proposta.
Queste azioni deno-
tano comprensione
dell'obiettivo o ac-
quisizione del prin-
cipio di gioco che si
intende sviluppare
attraverso l'attivita
proposta
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Descrizione
110 giocatori si posizionano all'esterno del quadrato di gioco. All'interno dello spazio vengono delimitate delle stazioni con ostacoli
attrezzi di tipo diverso: coni, cerchi, ostacoli tipo over, corde per salto, delimitatori, scalette, paletti.

Regole
1l gioco si svolge in 3 momenti distinti:

-4
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Tipologia della stazione

SCOPRIRE IL MOVIMENTO
L

15 minuti 15x15 metri

o

10 giocatori

Libera sperimentazione: i 10 giocatori si muovono all'interno del campo interagendo liberamente (usando quindi la propria fan-
tasia) con le varie stazioni di gioco delimitate. Esempi di alcune delle azioni che é possibile intraprendere: saltare la corda, valica-
re gli over, eseguire dei balzi all'interno dei cerchi, strisciare sotto agli ostacoli. Durata prevista, 5 minuti circa.

Forma organizzata: i 10 bambini si posizionano inizialmente all'esterno del campo, 5 di essi entrano contemporanemente all'in-
terno del quadrato con l'obiettivo di interagire con 2 stazioni definite dall'allenatore (rispettando anche le modalita di interazio-
ne fornite dal tecnico) e uscire dal campo andando a far partire il turno di gioco di un comapagno rimasto in attesa (I'attesa pud
avvenire in una posizione predefinita: equilibrio, quadrupedia; gambe divaricate, ecc.). Durata prevista, 5 minuti circa.

Sfida: i giocatori vengono divisi in 2 squadre e si posizionano all'esterno del campo di gioco. Al segnale di partenza il primo dei
giocatori di ogni squadra entra in campo, interagisce (con le modalita indicate dal tecnico) con due sole stazioni ed esce dal ter-
reno di gioco andando a cercare un compagno, dopo averlo toccato, questo entra in campo e svolge a sua volta |'attivita prevista.
Vince la squadra che per prima riesce a far concludere il percorso a tutti e 5 i suoi giocatori. Durata prevista, 5 minuti circa.

Possibile ambientazione

Il campo di gioco rappresenta un lago da superare mentre
le varie stazioni sono il guado che permette di arrivare sulla
sponda opposta.

Variante per i Piccoli Amici

- Nella forma organizzata i giocatori svogono un numero
di stazioni a loro piacere prima di effettuare il cambio
di ruolo e i 5 che attendono il loro turno lo nche
all'interno del campo.
Nella sfida si gioca con squadre composte da coppie.

Comportamenti privilegiati

Manifestare fantasia esecutiva nell'interazione con le varie stazioni di gioco, inventare nuovi modi di relazionarsi con i vari
ostacoli predisposti in campo.

Svolgere con continuita le varie azioni previste senza cali di intensita nello svolgimento dell'attivita

Riuscire ad abbinare in modo fluido le varie gestualita motorie dimostrando efficacia esecutiva.

[ gﬁ'\’ &
w2 Presupposti
e WE N S,
) rappresentati
Momento libera sperimentazione 6. Valorizzare aspetti etici e morali
Spazi di gioco “modulari” 7. Proporre attivita da provare a casa
Gestire valore della competizione 8. Valorizzare il miglioramento individuale
Spiegazioni brevi ed efficaci 9. Evitare paragoni tra giocatori

v N e

Da esercizio a gioco 10. Sviluppo aspetti motori/coordinativi

Nella sezione Presupposti (dalla teoria alla pratica), vengono
riportati esempi di azioni didattiche attraverso le quali ognuno
dei 10 presupposti delle Metodologia puo tradursi in soluzioni
pratiche coerenti con la stessa. Le azioni qui riportate rappre-
sentano degli spunti che il tecnico puo applicare per costituire
un'ambiente formativo idoneo alla crescita dai giovane calcia-

tore e della giovane calciatrice.

0Co CRLEID

Tempi, spazi e numero
di giocatori coinvolti

Regole di svolgi-
mento dell'attivita
prevista

Esempio di am-
bientazione. Se
I'allenatore lo ritie-
ne opportuno, puo
contestualizzare
I'attivita in un am-
biente di fantasia
attraverso alcune
idee qui riportate

Varianti
per i Piccoli Amici

Le attivita pratiche
sono tarate sulle
capacita cognitive e
motorie della cate-
goria Primi Calci. In
questasezioneven-
gono proposte 2 03
possibili varianti da
applicare nel caso
in cui, all'interno
delle rotazioni, ca-
piti un gruppo di
bambini apparte-
nenti alla categoria
Piccoli Amici
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SCOPRIRE ILMOVIMENTO

ILGUADO O 1T ©

15 minuti 15x15 metri 10 giocatori

Descrizione
|10 giocatori si posizionano all'esterno del quadrato di gioco. All'interno dello spazio vengono delimitate delle stazioni con ostacoli e
attrezzi di tipo diverso: coni, cerchi, ostacoli tipo over, corde per salto, delimitatori, scalette, paletti.

Regole

Il gioco si svolge in 3 momenti distinti:

- Libera sperimentazione: i10 giocatori si muovono all'interno del campo interagendo liberamente (usando quindi la propria fan-
tasia) con le varie stazioni di gioco delimitate. Esempi di alcune delle azioni che é possibile intraprendere: saltare la corda, valica-
re gli over, eseguire dei balzi all'interno dei cerchi, strisciare sotto agli ostacoli. Durata prevista, 5 minuti circa.

Forma organizzata: i 10 bambini si posizionano inizialmente all'esterno del campo, 5 di essi entrano contemporanemente all'in-
terno del quadrato con l'obiettivo di interagire con 2 stazioni definite dall'allenatore (rispettando anche le modalita di interazio-
ne fornite dal tecnico) e uscire dal campo andando a far partire il turno di gioco di un comapagno rimasto in attesa ('attesa puo
avvenire in una posizione predefinita: equilibrio, quadrupedia; gambe divaricate, ecc.). Durata prevista, 5 minuti circa.

Sfida: i giocatori vengono divisi in 2 squadre e si posizionano all'esterno del campo di gioco. Al segnale di partenza il primo dei
giocatori di ogni squadra entra in campo, interagisce (con le modalita indicate dal tecnico) con due sole stazioni ed esce dal ter-
reno di gioco andando a cercare un compagno, dopo averlo toccato, questo entra in campo e svolge a sua volta 'attivita prevista.
Vince la squadra che per prima riesce a far concludere il percorso a tutti e 5 i suoi giocatori. Durata prevista, 5 minuti circa.

Possibile ambientazione

Il campo di gioco rappresenta un lago da superare mentre
le varie stazioni sono il guado che permette di arrivare sulla
sponda opposta.

Variante per i Piccoli Amici

- Nella forma organizzata i giocatori svogono un numero
di stazioni a loro piacere prima di effettuare il cambio
di ruolo e i 5 che attendono il loro turno lo fanno anche
all'interno del campo.
Nella sfida si gioca con squadre composte da coppie.

Comportamenti privilegiati

Manifestare fantasia esecutiva nell'interazione con le varie stazioni di gioco, inventare nuovi modi di relazionarsi con i vari
ostacoli predisposti in campo.

Svolgere con continuita le varie azioni previste senza cali di intensita nello svolgimento dell‘attivita

Riuscire ad abbinare in modo fluido le varie gestualita motorie dimostrando efficacia esecutiva.

Presupposti
rappresentati
1. Momento libera sperimentazione 6. Valorizzare aspetti etici e morali
2. Spazidigioco “modulari” 7. Proporre attivita da provare a casa
3. Gestire valore della competizione 8. Valorizzare il miglioramento individuale
4. Spiegazioni brevi ed efficaci 9. Evitare paragoni tra giocatori
5. Daesercizio a gioco 10. Sviluppo aspetti motori/coordinativi

FENERAZIONE ITHLIANA GILUOCO CRLCID
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COLLABORAZIONE

Descrizione
7 giocatori si posizionano all'interno del quadrato, 5 di questi hanno una palla, agli altri viene data una casacca da tenere in mano. 13
giocatori rimanenti si sistemano all'esterno del quadrato.

Regole
- Chihalacasaccain mano ha il compito di rubare il pallone ai giocatori in conduzione, se ci riesce, si effettua un cambio di ruolo
(e conseguente scambio di casacca)
Se un giocatore con palla lo desidera o ritene opportuno, puo trasmettere il pallone ad uno dei compagni posizionati all'esterno
del campo andando ad invertire le posizioni e i ruoli di gioco (chi ha trasmesso palla, esce dal campo, chi I'ha ricevuta, deve en-
trare nel quadrato)

Possibile ambientazione

Il giocatore con la palla (la bistecca) € il ranger,
chi ha la casacca ¢ il leone, chi aspetta fuori €
l'aiutante del ranger. Il leone vuole cercare di
prendere la merenda del ranger.

Variante per i Piccoli Amici

- Prima di iniziare I'attivita, i giocatori hanno
un minuto di tempo per prendere confidenza
con gli spazi di gioco.
Il gioco comincia con un solo giocatore con la
casaccain mano.
Chi ha la casacca in mano, per rubare il
pallone al compagno basta che glielo tocchi,
senza entrarne in possesso.

Comportamenti privilegiati

Capire quando si € una sotto pressione tale da rendere necessario il coinvolgimento di un compagno all'esterno del campo
attraverso la trasmissione del pallone (effettuata quando il compagno € pronto a riceverla e non distratto o impegnato in
un‘altra situazione.

Difendere il pallone dall'intervento dell'avversario (frapponendosi tra questo e la palla e tenendo il pallone lontano
dall'avversario) in attesa di una soluzione di gioco data dal compagno esterno.

Rimanere sempre attivi anche all'esterno del campo spostandosi, se necesario, da un lato all‘altro del quadrato.

Presupposti
rappresentati
1. Utilizzo di uno stile di conduzione a prevalenza non direttivo 6. Favorire la comunicazione tra pari
2. Favorire comprensione degli spazi di gioco 7. Stimolare conosceza dello sport
3. Insegnare a gestire l'errore proprio e del compagno 8. Insegnare ad assumersi le proprie responsabilita
4. Attivita che permette elevato tempo di impegno motorio 9. Ambiente permette a tutti il successo
5. Gioco come maestro per trovare soluzioni efficaci 10. Inserire varianti

FENERAZIONE ITRLIANA GILOCO CRLCIC
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DUELLO

LE STATUE ) od (&

15 minuti 12x12 metri 10 giocatori

Descrizione
Tutti e 10 i giocatori si posionano all'interno di un quadrato di gioco, 5 di loro hanno un pallone, gli altri 5 sono fermi, con le gambe
divaricate (distribuiti in modo uniforme nello spazio delimitato).

Regole

- lgiocatori con il pallone hanno il compito di condurlo all'interno del campo e sfidare un compagno (scelto a loro discrezione) in
un duello per il possesso della palla. Ogni sfida comincia con una trasmissione palla effettuata sotto le gambe di uno dei com-
pagni fermi all'interno del quadrato. Quando il pallone passa sotto le sue gambe del giocatore fermo, questo pud muoversi e
cercare di contenderneil possesso al giocatore che lo ha sfidato. Chi riesce ad impossessarsi del pallone e mantenerne il possesso
per 3 secondi, continua il gioco in conduzione palla, I'altro si ferma ed attende che qualcuno lo sfidi prendendo una posizione
statica e allargando le gambe.
Se la palla esce dal campo di gioco la sifda si interrompe, I'ultimo ad averla toccata si ferma all'interno del campo con le gambe
divaricate, in attesa di una sfida.

Possibile ambientazione
Il giocatore con la palla € il mago che risveglia la
statua (giocatore fermo con le gambe divaricate).

Variante per i Piccoli Amici

- Ladelimitazione del campo serve solo a dare
un riferimento ai giocatori ma non viene
presa in considerazione nel momento del
duello: la palla, calciata sotto le gambe del
compagno, puo uscire dal quadrato senza
conseguenze.
Pervincere il duello basta entrare in possesso
della palla, senza tenerela per 3 secondi.

Comportamenti privilegiati

Cercare di frapporre velocemente il proprio corpo tra I'avversario e la palla conquistandone rapidamente il possesso

Dosare il passaggio sotto le gambe del compagno in modo tala che |a palla non esca dal campo.

Trovare le strategie adatte per mantenere il posssesso del pallone in seguito alla conquista dello stesso (muoversi nello spazio
libero; tenere la palla lontana dall'avversario e I'avversario lontano dalla palla.

Presupposti
rappresentati
1. Condurre seduta “fuori campo’, gioco fluisce da solo 6. Individuare modalita per far risolvere situazioni disciplinari
2. Attivita gia predisposte prima inizio seduta 7. Sensibilizzare alla pratica extra calcio
3. Rinforzare giocatori in caso di necessita 8.  Favorire gioco orientato al rischio
4. Nonceeliminazione ma cambio di ruolo 9. Equilibrare interventi tra tutti i giocatori
5. Gioco come maestro, permette trovare soluzioni 10. Inserire varianti
M FE0ERA7IONE TALIANA GIUOCO CRLCID
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GIOCHI DITECNICA

15 minuti 15X15 metri 10 giocatori

Descrizione
8 giocatori conducono un pallone all'interno dello spazio di gioco. Il campo € suddiviso in due settori all'interno di ognuno dei quali
si trova un giocatore senza palla.

Regole
-l giocatori con il pallone hanno il compito di condurlo all'interno di tutto il campo. | giocatori senza palla, rimanendo all'interno
del loro settore, devono cercare di rubarla ai propri compagni, se ci riescono effettuano un cambio di ruolo.
Se un giocatore in conduzione palla esce dal campo di gioco deve prendereil pallone in mano e andare a consegnarlo al giocatore
che presidia il settore da cui € uscito effettuando cosi un cambio di ruolo.

Possibile ambientazione

Il giocatore con la palla € il visitatore dello zoo,
chi si trova all'interno degli spazi &€ uno degli
animaliin gabbia che vuole scappare toccando un
visitatore. La tipologia di animali in gabbia puo
cambiare ad ogni turno: leone ed elefante, giraffa
e gorillaecc.

Variante per i Piccoli Amici

- |l gioco si svolge all'interno di un unico
settore.
Un solo giocatore cerca di rubare la palla ai
compagni.
Il cambio di ruolo avviene toccando il
compagno e non entrando in possesso della
sua palla.

Comportamenti privilegiati

Guardare continuamente dove si trovano i giocatori che devono rubare il pallone e cercare di condurre palla lontano dagli stessi.
Essere in grado di variare la velocita di conduzione del pallone mantenendo lo stesso sempre a propria disposizione.
Cambiare direzione di conduzione palla con rapidita ed in uno spazio ridotto.

Presupposti
rappresentati
1. Adattare regole su risposte giocatori 6. Regoleinserite in modo progressivo
2. Campo gia organzzato 7. Stimolare conscenza sport
3.  Ambiente contestualizzato 8.  Dare feedback su parametri esecutivi
4. Complessita adeguata all'eta 9. Premiare I'impegno profuso
5. Inserita strategia di gioco 10. Parametri escutivi sono variabili
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PARTITA CFT PER LATTIVITA DI BASE

PARTITA CFT ® Dod &

15 minuti 18x25 metri 10 giocatori

Descrizione
A seconda del numero e dell'eta dei giocatori a disposizone lo stesso spazio di gioco viene utilizzato per giocare una o pit partite (at-
traverso le modalita raffigurate nell'immagine).

Regole

- Glispazidi gioco sono stati realizzati con un sistema “modulare”. La sistemazione presentata permettere agli allenatori di poter
cambiare la modalita di gioco attraverso lo spostamento di pochissimo materiale. A seconda dell'eta dei giocatori, del loro nu-
mero e delle scelte degli allenatori, nello stesso spazio di gioco si possono svolgere rispettivamente: 4 partite 2 contro 2; 2 partite
2 contro 2 ed una 3 contro 3; 2 partite 3 contro 3; una partita 4 contro 4, una partita 5contros.

Spazio di gioco: variabili
2vs2: 4 campi da 9x12,5m
3vs3:2 campida12,5x18 m
4vs4:1campo da14x21m
5vs5: 1 campo da 18x25 m

Comportamenti privilegiati

Manifestare iniziativa personale nei duelli sia in fase offensiva che difensiva; cercare, con determinazione, di non farsi superare
Iniziare a relazionarsi, tecnicamente e verbalmente con il compagno.

Dimostrare capacita di realizzare gesti motori efficaci e fluidi; accellerare e frenare in spazi e tempi ristretti; abbinare
rapidamente azioni motorie.

Dimostrare di saper dominare il pallone utilizzando diverse gestualita tecniche e superifici del corpo; abbinare un'idea
all'esecuzione.

Conoscere le regole del gioco ed applicarle in autonomia applicando I'autoarbitraggio.

Presupposti
rappresentati
1. Fornire indicaizoni in seguito all'azione 6. Avviare alla pratica dell'autoarbitraggio
2. Cestire efficacemente imprevisti 7. Stimolare conoscenza del calcio
3. Evidenziare comportamenti positivi 8. Sperimentare esperienze in diverse zone di campo
4. Favorire elevata densita esperienze 9. Individualizzare l'intervento didattico
5. Prediligere acquisizione principi di gioco 10. Sviluppare sedute di allenamento destrutturate
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CALCIO DI STRADA

TUTTI CONTRO TUTTI G k4 @

15 minuti 25x20 metri 10 giocatori

Descrizione
|10 giocatori si dividono in 3 gruppi: 2 composti da 3 giocatori; 1 composto da 4 giocatori. Ad ogni gruppo vengono dati 2 delimitatori ed
un pallone con l'indicazione di realizzare autonomamente una porta (delle dimensioni desiderate) all'interno del settore di gioco definito.

Regole

- llgioco consiste in un “tutti contro tutti” tra i componenti di ognuno dei 3 gruppi (ogni gruppo svolge I'attivita per conto proprio).
| giocatori di movimento devono cercare di fare gol al portiere evitando l'intervento dei propri avversari. Ogni azione di gioco
parte dal portiere attraverso un lancio casuale all'interno del campo delimitato.Chi realizza una rete, totalizza un punto un va
in porta, dando il via ad una nuova azione di gioco. Il gol si considera valido da entrambi i lati della porta, non c'é fronte o retro.
Quando la palla esce dal campo (il settore di gioco dedicato a questa stazione), questa viene data al portiere che ha il compito di
lanciarla nuovamente in gioco.

Possibile ambientazione

“Al compleanno di Luca siamo in 7, a casa sua c'e
un giardino, abbiamo 4 zaini con cui delimitare
le porte”. “Siamo a ricreazione, in 3, nel giardino
della scuola, abbiamo un pallone di spugna e due
sacche per le scarpe che usiamo per andare in
palestra”.

Variante per i Piccoli Amici

- Porte e gruppi di gioco vengono definiti
dall'allenatore e non lasciati all'auto-
organizzazione. Le porte hanno dimensioni
di almeno 2m e i gruppi sono di livello
omogeneo.
Gruppi di gioco con un massimo di 3
componenti, se costretti a fare con 4, usare 2
portieri e porte di 3 metri.

Comportamenti privilegiati

Manifestare iniziativa cercando di sviluppare con coraggio un'azione personale finalizzata alla ricerca del gol.

Giocare con continuita cercando di andare a contendersi il possesso della palla anche lontano dalla porta.

Impegnarsi anche nella fase difensiva della situazione di gioco ricercando la conquista della palla ed il contrasto all'avversario
che ne € in possesso.

Presupposti
rappresentati
1. Favorire l'iniziativa personale 6. Promuovere l'autoarbitraggio
2. Suddividere l'attivita per gruppi 7. Sensibilizzare alla pratica extra calcio
3. Relazionarsi con gli atleti in modo propositivo 8. Orientare feedback su parametri esecutivi
4. Ridurre al minimo i tempi morti 9. Evitare paragoni tra compagni
5. Sfida e confronto individuale 10. Utilizzare materiali di forma e tipologia diversa
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ATTIVITA COMPLEMENTARI - PRENDI E GIOCA A CASA

GLI EQUILIBRISTI O X &

15 minuti indefinito 10 giocatori

Descrizione
| giocatori hanno un pallone a testa. Non € previsto un campo di gioco predefinito.

Regole
Lo scopo del gioco € sperimentare posizioni per mantenere in equilibrio la palla utilizzando tutte le parti del proprio corpo. Le attivita
possono essere proposte dall'allenatore oppure anche dai giocatori. Alcuni esempi di “equilibrismi”:

palla tra naso e fronte, sguardo all'inst;

palla sul dorso del piede, equilibrio monopodalico oppure anche seduto a terra, piedi sollevati dal terreno;

palla sulla coscia, ginocchio flesso, equilibrio monopodalico;

palla tra coscia e polpaccio, equilibrio monopodalico;

pallasulla nuca, da fermi oppure in movimento;

palla sulla pancia, supino, appoggio a terra sono con mani e piedi.

Possibile ambientazione

| giocatori sono degli equilibristi appartenenti ad
un circo molto famoso e si devono esercitare per
un importantissimo spettacolo in cui dovranno
stupire la folla attraverso la loro abilita e creativita

Comportamenti privilegiati

Ideare nuove proposte manifestando creativita, conoscenza del proprio corpo e delle sue potenzialita
Manifestare entusiasmo nella realizzazione di una posizione
Provare pit volte la realizzazione di una posizione anche se non riesce al primo tentativo

*w

* L]
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ATTIVITA COMPLEMENTARI - GIOCO PARACADUTE

IL FLIPPER ©) X0 &

15 minuti 15X15 metri 10 giocatori

Descrizione
| giocatori vengono divisi in 3 squadre (2 da 3 componenti, una da 4). Ogni squadra ha un pallone.

Re

*

* *

gole
Ogni squadra ha il compito di mantenere il proprio pallone sempre in movimento e all'interno del campo.
E daincentivare la collaborazione tra compagni di squadra (ogni giocatore in possesso palla pud decidere se passarla o condurla).
Quando il pallone di una squadra esce dal terreno di gioco o si ferma, gli altri due gruppi realizzano un punto.
Dopo aver assegnato ogni punto, si riprende con un nuovo turno di gioco. Inizialmente vengono dati alle squadre alcuni di minuti
per allenarsi e sviluppare una strategia di gioco efficace.

Possibile ambientazione

| giocatori di ogni squadra si trovano all'interno di
un flipper dove il pallone (la pallina d'acciaio del
flipper) deve stare sempre in movimento. Quando
la palla si ferma oppure esce dal campo & come se
si fosse incastrata da qualche parte oppure fosse
finitain buca, di conseguenza, viene assegnato un
punto alle squadre avversarie.

Variante per i Piccoli Amici

- Il gioco viene svolto solo in termini di
esperienza, senza confronto, cercando di
mantenere il pallone in movimento;
valutare se ce la necessita di svolgere
I'attivita a coppie non a terne.

Comportamenti privilegiati

Mantenere la palla in movimento con il primo controllo
Controllare e condurreil pallone con l'intenzione di trasmetterlo ad un compagno in seguito ad un'idea di gioco (evitando quindi
di calciarlo in modo casuale)

Rimanere sempre attivo anche quando non in possesso della palla, cercando di dare delle soluzoni di gioco ai compagni

FENERAZIONE ITRLIANA GILOCD CRLEID
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PROGRAMMA DI SVILUPPO TERRITORIALE

Panoramica dei documenti formativi realizzati

[l Programma di Sviluppo Territoriale, attivita organizzata dalla Federazione Italiana Giuoco Calcio con i suoi
Settori di servizio, il Settore Giovanile e Scolastico ed il Settore Tecnico, prevede numerose iniziative rivolte a
tutte le categorie dell'ambito giovanile. A supporto delle attivita di formazione sviluppate é stata realizzata
una serie di documenti che definiscono le linee guida, i presupposti e le indicazioni metodologiche che si
intendono condividere con le Societa del territorio.

Nella tabella sottostante vengono presentati i documenti prodotti fino a questo momento con l'obiettivo di
permettere un migliore orientamento a tutti coloro i quali vorranno utilizzarli.

Tutti i documenti realizzati nel Programma di Sviluppo Territoriale sono gratuiti e vengono messi a completa
disposizione di chiunque ne voglia fare uso. | file in formato elettronico possono essere richiesti ai
collaboratori federali sul territorio.

COPERTINA TITOLO OBIETTIVO

PROGRAMMA
01 SVILUPPO
TERRITORIALE

OLLENARE LATTIVITA O Bnss

MANUALE “ALLENARE LATTIVITA
DI BASE, SOLUZIONI PER LA
FORMAZIONE DEL GIOVANE

CALCIATORE”

Presentare la Metodologia Centri Federali
Territoriali (CFT) per I'Attivita di Base

[ [P Riassumere i contenuti del Manuale
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PREMESSA

Lo scopo di questo nuovo progetto tecnico che vi presentiamo € quello di fornire una serie di opportunita
di confronto che si diversificano di volta in volta con l'obiettivo comune di favorire la crescita dei giovani
calciatori che con passione frequentano le Scuole di Calcio e con tanto impegno cercano di superare i
propri limiti migliorando le proprie abilita. Allo stesso tempo, come avviene ormai dagli inizi dell'attivita
presentata come “Sei Bravo a... Scuola di Calcio”, il Settore Giovanile e Scolastico, insieme al Settore Tecnico,
intende fornire ai tecnici impegnati nella categoria Pulcini una serie di strumenti tecnici e didattici legati
al Programma di Sviluppo Territoriale che € stato lanciato proprio quest'anno per condividere un modello di
riferimento nel territorio, grazie anche alla diffusione del Programma Formativo dei Centri Federali Territo-
riali applicato all'Attivita di Base.

[l programma intende valorizzare anche il percorso educativo delle societa, promuovendo il valore del
Fair Play e, contestualmente, coinvolgendo i genitori ad essere parte integrante del confronto, dove il so-
stegno che loro stessi forniranno ai propri figli si traduce in punteggi assegnati alla squadra.
Nell'organizzazione dei confronti ci siamo preoccupati di rendere semplice l'organizzazione, utilizzando
pochi attrezzi, senza dover spostare nulla di impegnativo, lasciando quindi pit spazio possibile in termi-
ni di tempo al divertimento dei bambini, al loro impegno in campo, con sfide continue e pochi, limitati,
momenti di pausa.

| giovani calciatori coinvolti avranno la possibilita di confrontarsi attraverso la modalita di gioco 7 contro
7, modello di riferimento per la categoria Pulcini, e sara preceduta da una rapida competizione che mette
in rilievo le abilita dei singoli giocatori, e le capacita di collaborare per trovare nuove e diversificate solu-
zioni nel modello di gioco 3 contro 3, che sta prendendo sempre pitl spazio nel panorama delle attivita
proposte nell'attivita giovanile.

Questa modalita di confronto permettera ai giovani calciatori di cimentarsi in differenti situazioni di gio-
co che comportano l'applicazione di abilita tecnico-tattiche individuali, consentendo loro di aumentare il
bagaglio di esperienze vissute, sia sul piano tecnico e motorio, che sul piano emozionale.

Un percorso da seguire con sensibilita, attenzione e continuita da tutti gli attori (tecnici, dirigenti, geni-
tori), in cui il Settore Giovanile e Scolastico si mette a completa disposizione di tutti i club, attraverso le
sue strutture regionali e provinciali ed in particolare attraverso i Centri Federali Territoriali (CFT) e tutti i
collaboratori nell'ambito dell'Attivita di Base.

[l progetto che presentiamo ha quindi l'obiettivo di fornire strumenti utili ai tecnici affinché possano far cre-
scere i bambini con le giuste motivazioni, con i giusti tempi, con le migliori competenze messe in campo.
Per questi e diversi altri motivi, questo progetto € parte integrante del Programma di Sviluppo Territoriale,
quindi basato sui presupposti tecnico-organizzativi considerati nei Centri Federali Territoriali ed applicati
per le categorie di base, che si realizza essenzialmente considerando due principi:

1. peribambiniele bambine: moltiplicare le opportunita di gioco e di esperienze pratiche da far vivere
a tutti i partecipanti durante le sedute di allenamento ed in occasione degli incontri ufficiali;

2. periTecnici (e gli adulti in genere): incrementare le occasioni di formazione attraverso il coinvolgi-
mento pratico nell'attivita svolta in campo e con lo sviluppo di un percorso di incontri che si realizzi
con continuita nel corso della stagione sportiva.

Le attivita tecniche proposte nel Torneo Pulcini #GrassrootsChallenge sono state sviluppate nel rispetto

SETTORE Elﬂ".l'lﬁ-'\l !_E.é SCDL-‘JéTl‘CE 3
CENTRI FEDERALI TERRITORIALI



Settore Giovanile e Scolastico - Programma di sviluppo territoriale

dei 10 presupposti individuati nella Metodologia CFT rivolta alla fascia d'eta 5-12 anni: Giocatore come
protagonista; organizzazione dell'allenamento; clima sereno; elevato tempo di impegno motorio; + gio-
co —esercizi; educare attraverso il movimento; appassionare allo sport; orientarsi al compito; includere;
variabilita della pratica. In particolare, le 4 proposte/gioco del Torneo presentano le seguenti caratteristi-
che pratiche: semplicita organizzativa; numero ridotto di giocatori (3 contro 3); elevato tempo diimpegno
motorio sul compito concesso ai giovani giocatori e giocatrici rispetto alle tempistiche riservate ad ogni
proposta; attivita situazionale che prevede scelte e confronto; elevata densita di esperienze motorie e tec-
niche; possibilita di successo per giocatori con caratteristiche fisico/tecniche differenti; approccio ludico;
diversificazione degli obiettivi tecnici; sviluppo di principi di gioco.

Per approfondire i 10 presupposti della metodologia CFT per I'Attivita di Base e farsi un'idea pit chiara
dell'indirizzo che il Settore Giovanile e Scolastico intende promuovere per le categorie pit giovani € possi-
bile consultare il manuale: “Allenare I'Attivita di Base, Soluzioni per la formazione del giovane giocatore”, dispo-
nibile in formato elettronico. Questo, cosi come tutti gli altri documenti redatti nell'ambito del Program-
ma di Sviluppo Territoriale, sono ovviamente disponibili in forma gratuita a chiunque ne faccia richiesta
(allenatori, dirigenti e genitori).

Nell'attivita che ora andremo ad illustrare, Evoluzione dell'ormai noto “Sei Bravo a... Scuola di Calcio”, le
squadre si confronteranno in quattro diverse modalita che per questa stagione sportiva si sintetizzano in:
1. Partita 3 contro 3 in situazione semplificata (3 contro 3 in ampiezza o 3 contro 3 in costruzione)

2. Giochi di tecnica (gioco veloce o calcio forte)

3. Partite7contro7

4. Graduatoria Partecipazione, Tifo e Fair Play
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1. MODALITA DI SVOLGIMENTO

Lorganizzazione dell'attivita e degli spazi di gioco, oltre che dei materiali utilizzati € stata sviluppata te-
nendo conto alcuni fondamentali principi:

utilizzo di una limitata tipologia e numero di attrezzatura;

limitato Tempo dedicato alla preparazione dei campi;

utilizzo di linee gia esistenti;

rapidi cambi di compiti tra una esercitazione e I'altra, diminuendo sensibilmente le pause per i cambi
tra una esercitazione/gioco e 'altra; Impiego attivo e contemporaneo di tutti i giovani calciatori par-
tecipanti.

Per mettere in pratica quanto sopra descritto, I'organizzazione del campo é stata cosi concepita: all'inter-
no del campo di calcio a 7 dovranno essere creati 4 mini campi dove i giovani calciatori si sfideranno in
una tipologia di “Partita 3 contro 3 in situazione semplificata” ed in una tipologia di esercizio del modello
“Gioco di Tecnica” (vedi Esercitazioni). Di conseguenza in ognuna delle due meta del campo sono previsti
2 spazi, definiti in modo che le linee coincidano con quelle del campo a 7.

Nell'incontro sara possibile scegliere una modalita di Partita 3 contro 3 in situazione semplificata (‘3 con-
tro 3 in ampiezza’ o ‘3 contro 3 costruzione’) ed un Gioco di Tecnica (‘Gioco Veloce o ‘Calcio Forte). Nelle
figure che seguono, viene illustrato graficamente il possibile abbinamento delle attivita previste conside-
rando la SOLUZIONE n®1 con una Partita 3 contro 3 nella quale vengono utilizzate mini-porte o linee, se-
gnate da delimitatori; nella SOLUZIONE n°2 viene invece illustrata la modalita per organizzare lo spazio
utilizzando una porta gia fissata per la gara 7 contro 7.

Nell'organizzazione degli spazi sara sufficiente posizionare i delimitatori per segnalare le porticine e de-
limitare il campo, facendo comunque coincidere il maggior numero di lati possibile con le linee che deli-
mitano il campo per la gara 7 contro 7.

Al termine dei primi 6 minuti di gioco, il gioco si interrompe ed i giocatori passeranno nello spazio a fian-
co per confrontarsi con una nuova sfida (chi ha giocato la Partita 3 contro 3 si sfida nel Gioco di Tecnica e
viceversa). Il cambio della sfida non prevede tempo di riposo.

Altermine della seconda fase dedicata al confronto tecnico, il campo verra liberato dei delimitatori super-
flui, subito pronto per disputare il confronto 7 contro 7, suddiviso in 2 tempi da 15 minuti ciascuno (con la
possibilita di giocarne anche 3), con I'applicazione degli obblighi previsti per le sostituzioni.
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Soluzione n°1: nell'illustrazione ¢ rappresentata una soluzione con 14 giocatori per la squadra Alfa —
vossi - e 14 giocatori per la squadra Beta—blu.

Soluzione n°z: nell'illustrazione é rappresentata una soluzione con 14 giocatori per la squadra Alfa —
vossi - e 14 giocatori per la squadra Beta—blu.

oy

*
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2.PARTECIPAZIONE DEI GIOVANI CALCIATORI

Ogni squadra deve presentarsi con 14 giocatori al fine di ottenere un bonus di 2 punti o con almeno 12
giocatori per ottenere un bonus di 1 punto nella graduatoria del singolo confronto. Nel caso in cui una
squadra sia composta da pit di 12 giocatori si dovranno creare quattro gruppi, che rimarranno fissi per
tutte le rotazioni dei giochi; sono ammessi i cambi solo all'interno di uno stesso gruppo. Nel caso in cui
il confronto si realizza con meno di 12 giocatori di una o entrambe le squadre si dovra tener conto della
tabella riportato alla fine.

Tutti i bambiniiscritti nella lista dovranno cimentarsi nei 2 esercizi/giochi previsti (3 contro 3 in situazione
semplificata e Gioco di Tecnica, suddivisi in due fasi da 6 minuti ciascuna) e nel 7 contro 7 (2 0 3 tempi di
15 minuti ciascuno).

La durata di ciascuna “partita con situazione semplificata” € di 6 minuti. Ogni partita 7 contro 7 avra la
durata di 30 minuti, suddivisi in 2 tempi da 15 minuti ciascuno, con l'opzione di giocare un ulteriore terzo
tempo di15 minuti.
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3. LE ESERCITAZIONI
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3CONTRO3IN AMPIEZZA

Materiale:

. 16 delimitatori
- 4 palloni

Descrizione

Si gioca una partita 3vs3 a 4 porte con l'obiettivo, per entrambe le squadre, di realizzare un gol in una delle 2
porte difese dalla squadra avversaria.

Regole

La partita si sviluppa attraverso le seguenti regole:
CAMPO DI GIOCO. Il campo viene definito da delimitatori di due colori diversi, cosi come da figura. La linea
di fondocampo continua per 3m anche sulle linee laterali adiacenti agli angoli del campo.
CALCIO D'ANGOLO. Non e previsto il calcio d'angolo. Se la palla esce dalla linea di fondocampo e dal pro-
lungamento della stessa sulla linea laterale (entro i 3m segnalati). la rimessa viene battuta sempre dalla
squadra che difende le due porte posizionate sulla stessa. In seguito a 3 calci d'angolo non battuti si effet-
tua un “tiro libero”.
TIRO LIBERO. La squadra che avrebbe dovuto battere i calci d'angolo effettua un tiro dalla propra linea di
fondocampo (con palla ferma) cercando di fare gol in una delle due porte avversarie. Il pallone calciato nel
“tiro libero” non puo ricevere contrasto da parte degli avversari.
GOL. Il gol nelle porticine € da considerarsi valido solo attraverso un tiro rasoterra. || pallone deve entrare
all'interno dei due delimitatori (se la palla passa completamente sopra ad uno di questi, il gol non viene
considerato valido). Il gol puo essere realizzato da qualsiasi posizione del campo.
RIPRESA DEL GIOCO. La ripresa del gioco in seguito all'uscita dalla palla pud essere eseguita attraverso un
passaggio effettuato sia con i piedi che con le mani (qualora si scega il passaggio con le mani, la rimessa
in gioco avviene attraverso una rimessa laterale) oppure attraverso una conduzione palla autonoma (sen-
za quindi il coinvolgimento di un compagno). Se il giocatore sceglie di riprendere il gioco attraverso una
conduzione palla, la stessa deve partire da ferma dal punto in cui € precedentemente uscita (la ripresa del
gioco non puo essere effettuata conducendo palla dall'esterno all'interno del campo senza interruzione).
CALCI DI PUNIZIONE. Il calcio di punizione puo essere battuto attraverso modalita diretta od indiretta, a
discrezione del giocatore incaricato di batterlo, pud inoltre essere battuto attraverso una conduzione palla
autonoma (senza quindi il coinvolgimento di un compagno). Nel caso in cui un fallo avvenga all'interno
dei3 mdalla linea di fondocampo (il limite di questa area € segnalato dei delimitatori sulla linea laterale),
viene calciato un “tiro libero” a favore della squadra che ha subito il fallo.

[l gioco ha una durata di 6 minuti. Al termine del tempo di gioco previsto risulta vincitrice la squadra che ha

totalizzato il maggior numero di punti.

o
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3 CONTRO 3 COSTRUZIONE
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Descrizione

Si gioca un 3vs3 in cui una squadra ha il compito di finalizzare verso una porta regolamentare della categoria
Pulcini (dimensioni porta mt. 5x1,80 oppure mt. 4-6 X 1,60-2), mentre l'altra ha l'obiettivo di ricercare la realiz-
zazione di un passaggio all'interno di due porticine di dimensioni ridotte.

Regole

Nella partita una squadra € in difesa della porta grande, mentre I'altra € a difesa delle porticine realizzate con i
delimitatori. Le squadre si invertiranno a meta del tempo, cioé dopo 3.

ILCAMPO DI GIOCO. | limiti del campo vengono considerati attraverso le linee laterali e le linee di fondo-
campo su cui si trovano da una parte la porta per la partita della categoria Pulcini e dall'altra parte dalla
linea che si crea con le due porticine definite dai delimitatori.

GOL. Il gol nelle porticine € da considerarsivalido solo attraverso un tiro rasoterra. Il pallone che deve entra-
re all'interno dei due delimitatori (se la palla passa completamente sopra ad uno di questi, il gol non viene
considerato valido).

CALCIO DANGOLO. Non e previsto il calcio d'angolo. Se la palla esce dalla linea di fondo-campo viene bat-
tuta sempre dalla squadra che difende la porta regolamentare del campo Pulcini; se invece esce oltre a
linea sulla quale sono collocate le due porticine viene battuta dalla squadra che ha il compito di difenderle.

In seguito a 3 calci d'angolo non battuti si effettua un “tiro libero”.

IL TIRO LIBERO. Il tiro libero si esegue calciando la palla da un punto a scelta della linea di fondocampo
della squadra che difende le due porticine. Il tiro non puo ricevere opposizione da nessun avversario (non €
previsto il portiere) ma per considerarsi valido nel momento in cui entra in rete non puo avere una traietto-
ria rasoterra. Il pallone deve quindi entrare in rete con una traiettoria aerea (indipendentemente da come
viene calciato). Il tiro libero si batte attraverso le stesse modalita per entrambe le squadre.

RIPRESA DEL GIOCO. La ripresa del gioco in seguito all'uscita dalla palla pud essere eseguita attraverso un
passaggio effettuato sia con i piedi che con le mani, (qualora si scega il passaggio con le mani, la rimessa
in gioco avviene attraverso una rimessa laterale) oppure attraverso una conduzione palla autonoma (sen-
za quindi il coinvolgimento di un compagno). Se il giocatore sceglie di riprendere il gioco attraverso una
conduzione palla, la stessa deve partire da ferma dal punto in cui e precedentemente uscita (la ripresa del
gioco non puo essere effettuata conducendo la palla dall'esterno all'interno del campo senza interruzione).
La stesse regole per la rimessa in gioco del pallone valgono in seguito ad un gol o nel caso di una rimessa da
fondo campo che deve essere eseguita dal portiere

o,
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CALCI DI PUNIZIONE. Il calcio di punizione puo essere battuto attraverso modalita diretta od indiretta, a
discrezione del giocatore incaricato di batterlo, puo inoltre essere battuto attraverso una conduzione palla
autonoma (senza quindi il coinvolgimento di un compagno)

RETROPASSAGGIO AL PORTIERE. Il portiere non puo prendere con le mani un eventuale retropassaggio da
parte di un proprio compagno di squadra ed in questa circostanza puo inoltre ricevere la pressione ed il con-
trasto da parte dell'avversario.

Il gioco ha una durata di 6 minuti. Al termine del tempo di gioco risulta vincitrice la squadra che ha totalizzato il
maggior numero di punti.
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GIOCO VELOCE

Materiale:

- 12 delimitatori (di due colori
diversi)

- 2 palloni

Descrizione

| 3 giocatori di ogni squadra si posizionano all'esterno di 3 lati a scelta del quadrato di gioco ognuno di loro si
colloca dietro ad una delle 4 linee da 8m (composte da 3 delimitatori ciascuna, come da figura). Un lato del
quadrato verra quindi lasciato libero da ognuna delle due squadre (non deve necessariamente essere |o stesso,
i giocatori possono disporsiin campo come preferiscono), gli altri 3 saranno invece occupati da un giocatore per
squadra. Ogni squadra gioca con un pallone, dato inizialmente ad uno qualsiasi dei 3 giocatori della stessa. Il
gioco consiste in una sfida tecnica tra i componenti delle due squadre al raggiungiento di un punteggio presta-
bilito. Lattivita si sviluppa su pitt turni di confronto, ognuno dei quali assegna un punto alla squadra vincitrice.

Regole

Al segnale di partenza i 2 giocatori in possesso del pallone (a partire da ora defniti “A”) hanno il compito di
condurlo oltre la linea al di fuori della quale non si trova nessuno dei propri compagni di squadra (su lato
che devono raggiungere in conduzione puo esserci un avversario, a seconda della disposizione scelta dalle
due squadre ma non puo esserci un compagno). Una vota superata la linea, i giocatori “A” passano il pallone
ad uno dei loro due compagni di squadra (a partire da ora definiti “B”) che hanno il compito di riceverlo e
condurlo oltre la linea lasciata libera dal compagno “A’. | giocatori “B”, uno volta superata la linea, possono
passare la palla a chivogliono: al giocatore “A” oppure anche al giocatore “C” (coloro i quali non sono ancora
stati coinvolti nell'attivita), chiunque dei 2 riceva palla, prosegue il gioco con l'obiettivo di condurre il pallo-
neoltre la linea libera da compagni.

Modalita di ssegnazione del punteggio:
Ognivota che un giocatore supera in conduzione palla un lato libero da compagni realizza un punto per la
propriasquadra. Se un giocatore in conduzione palla non supera completamente la linea libera o commet
te un errore (passa la palla ad un compagno senza averla condotta o si dirige oltre una linea dove c'e gia un
altro giocatore della propria squadra), il punto non viene assegnato ma |'azione puo continuare.
La prima squadra che arriva a 10 puntl (10 lati conquistati in modo corretto) vince il turno di gioco. Si ef-
fettuano tanti turni quanti ne si riesce a svolgere nei 6 minuti di attivita previsti. Al termine dei 6 minuti la
terna che € riuscita a vincere il maggior numero di turni risultera la squadra vincitrice del gioco.
Il gioco non prevede l'ostruzione dell'azione svolta dai giocatori della squadra avversaria pertanto ogni
terna procede nel proprio compito indipendentemente da quello dei propri opponenti. Nel caso in cui un
giocatore ostacoli volutamente I'azione degli avversari, il punto di quel turno di gioco viene assegnato alla
squadra che ha subito la scorrettezza.
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SETTORE GIOVENILE E SCOLASTICD 12
CENTRI FEDERALI TERRITORIALI



Settore Giovanile e Scolastico - Programma di sviluppo territoriale

CALCIO FORTE
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Descrizione

All'interno del rettangolo delimitato si posizionano due squadre da 3 giocatori ciascuna. Ogni gruppo staziona all'in-
terno di una delle due meta campo. Si gioca con un pallone. Il gioco prevede un confronto tecnico tra le due squadre.

Regole
Rimanendo all'interno della propria meta campoi giocatori della squadra in possesso palla devono cercare
di realizzare un punto calciandola rasoterra oltre la linea di fondocampo avversaria. Di seguito vengono
presentate le modalita attraverso le quali si puo effettaure un punto e le situazioni che portano invece al
cambio di possesso della palla.

Modalita di assegnazione del punteggio:
[l pallone, calciato con traiettoria rasoterra, termina oltre la linea di fondocampo avversaria.
Il pallone, calciato con traiettoria rasaterra, viene controllato in modo errato dagliavversari, la pallasialzae
finisce oltre la linea di fondocampo (con qualsiasi modalita, rasoterra con traiettoria aerea o rimbalzando).

Modalita per effettuare il cambio di possesso della palla:
Se la palla viene calciata con traiettoria aerea, automaticamente € da considerarsi in possesso della squa-
dra avversaria.
La palla, calciata rasoterra, in seguito al controllo della squadra avversaria, esce dalla loro meta campo la-
teralmente o frontalmente (superando quindi la linea che divide le due meta campo).
Dopo aver controllato il pallone, la squadra che I'ha ricevuto ne tiene il possesso per un tempo superiore 2i10”.
[l giocatore della squadra in possesso palla calcia la stessa da una posizione esterna alla propria meta campo.
[l cambio del possesso del pallone avviene attraverso un passaggio effettauto alla squadra avversaria.

Quando il pallone si considera “in gioco”:
In seguito ad un punto od un cambio palla, i 10 secondi di tempo utili ad effettaure I'azione di tiro vengono
calcolati da momento in cui il pallone entra nella meta campo della squadra che deve giocarlo. Il tempo
dell'azione non tiene conto dei secondi necessari per recuperare il pallone uscito dal campo di gioco.

Regole complementari per la squadra in possesso:
Non esiste un numero di tocchi predefinito per il giocatore che riceve il pallone, questo puo essere: giocato
di primaintenzione verso il campo avversario; controllato e calciato; controllato, condotto e poi passato ad
un compagno; controllato, condotto e calciato verso il campo avversario. Ogni azione tecnica che segue la
ricezione € quindi a discrezione dei giocatori coinvolti nel gioco.
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| giocatori della squadra in possesso palla possono trasmettersi il pallone il numero delle volte che lo deside-
rano (rimando all'interno dei 10 secondi previsti da ogni azione di gioco) oppure, se lo ritengono opportuno,
anche calciare di prima intenzione verso il campo avversario.

Il gioco ha una durata di 6 minuti. Al termine del tempo di gioco risulta vincitrice la squadra che ha totalizzato
il maggior numero di punti.
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Y.MODALITA DI ASSEGNAZIONE
DEL PUNTEGGIO DELLINCONTRO

[l punteggio dell'incontro terra conto dei principi su cui si basa I'attivita nelle categorie di base. Il risultato
della gara sara infatti la somma dei punti ottenuti nel corso del confronto, in modo che in ogni gara i gio-
vani calciatori impegnati siano il pitt possibile motivati in ogni momento.

Quindi, in linea di principio, ogni mini-gara viene conteggiata a sé, assegnando 1 punto per ogni incontro
vinto o pareggiato. Nello specifico, ai fini della determinazione del punteggio finale, ogni fase assegna
un punto per il risultato finale come segue: 1 punto per il risultato del confronto tecnico, 1 punto per ogni
tempo di gioco.

1. Confronto Tecnico
Partite 3 contro 3 (3 contro 3 in ampiezza o 3 contro 3 in costruzione) e Giochi di tecnica (gioco veloce
o calcio forte)
Assegnazione di un punto a seguito dell'esito del confronto tecnico vinto o pareggiato. Il risultato
del confronto tecnico é determinato dalla somma dei punti ottenuti nelle 8 sfide tecniche (4 sfide
3 contro 3 e 4 sfide nel gioco di tecnica)

Esempio tabella punti assegnatiin un singolo incontro: fase confronto tecnico

3contro3  3contro3 d'GtiOCh'i d'GtiOCh'i 3contro3  3contro3 d'GiOCh'i d_CiOChi
I i tecnica itecnica  “op o 2°tempo i tecnica i tecnica

1°tempo 2°tempo 1°tempo 2°tempo

In questo caso il confronto é terminato con il punteggio di 5-4 per la Squadra ALFA. Pertanto alla Squadra ALFA viene assegnato
1 punto per determinare il visultato finale dell'incontro.

2. Partite7contro7
Assegnazione di un punto per ciascun tempo vinto o pareggiato (si ricorda che sono previsti 2
tempi di gioco, con l'opzione di disputarne 3)

FENERAZIONE ITRLIANA GILOCO CRLCIE
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Esempio tabella punti assegnati in un singolo incontro: sommatoria punti partite+esercitazioni

In questo caso il confronto é terminato con il punteggio di 4-1 per la Squadra ALFA. Pertanto alla Squadra ALFA vengono asse-
gnati 3 punti per la vittoria del confronto che verranno riportati nella Graduatoria Finale.

3. Graduatoria “Partecipazione, Tifo e Fair Play”
Assegnazione di1 punto per aver partecipato al confronto con almeno 12 giovani calciatori o 2 punti
per aver partecipato al confronto con almeno 14 giovani calciatori
Assegnazione di 1 punto per aver partecipato al confronto con almeno 3 bambine in lista
Assegnazione di 2 punti per l'organizzazione del Tifo corretto all'esterno del campo di gioco, da parte
dell'organizzazione dell'attivita (FIGC-SGS) in occasione dei raggruppamenti previsti nella fase pre-
liminare provinciale, delle feste finali provinciali e delle successive feste regionali.
Nel corso del confronto viene stilata una graduatoria Fair Play che tiene conto dei paramettri previsti
nell'apposito regolamento, relativi a comportamenti positivi (p.e. Green Card) e/o negativi (p.e. pro-
teste). La graduatoria Fair Play, se necessario, sara uno dei parametri utilizzati nel caso in cui due o
pitt squadre si ritrovino a parita di punti l'attivita.
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5.DETERMINAZIONE DELLA GRADUATORIA
FINALE

La partecipazione alle Feste Finali € determinato dalla posizione nella graduatoria di merito a livello pro-
vinciale e regionale, secondo quanto disposto dalle singole regioni.

Nelle Feste Provinciali e Regionali la Graduatoria Finale & determinata dai punti ottenuti nel confronto
secondo i parametri sopra descritti.

Esempio Graduatoria Finale

soces | Puiteni f Parecpazons | Patecpazione | Mo | orae
6 2 o 2 10
3 2 1 2 8
5 (0] (¢} 2 7
1 1 o 2 4

In caso di parita di punteggio nella graduatoria della festa finale
| punteggi della Graduatoria di Merito dell'Attivita di Base che tiene conto dei seguenti parametri:

Livello di Riconoscimento della Scuola di Calcio
Migliore Posizione nella graduatoria di Merito
Esito dello scontro diretto limitatamente al confronto tecnico (punti ottenuti nel 3c3 e nel Gioco di

Tecnica)
Miglior punteggio ottenuto nella graduatoria Fair Play della Festa considerata (vedi Regolamento Fair

Play)

Ll
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6.ULTERIORI INFORMAZIONI

Ogni squadra deve presentarsi con 14 giocatori al fine di ottenere un bonus di 2 punti o con almeno 12
giocatori per ottenere un bonus di 1 punto in graduatoria.

[12 giocatori coinvolti nel confronto verranno suddivisi in 4 squadre da 3 calciatori ciascuna al fine di pren-
dere parte al gioco in contemporanea. Eventuali ragazzi in piti saranno a disposizione e dovranno essere
inseriti in almeno uno dei due confronti.

Nel caso in cui il numero di giocatori fosse diverso (inferiore o superiore), la distribuzione dei giocatori
potra avvenire come segue:

3 3 1
3 3 2
alternato
3 3 3 al campo 3
alternato
. . . al campo 3 !
alternato
3 3 3 al campo 3 2
3 3 3 3
3 3 3 3 1
3 3 3 3 2

Resta inteso che, qualora una squadra abbia un numero di giocatori superiore all'altra, sara possibile
(anzi, auspicabile) farli giocare in uno degli spazi liberi a disposizione (p.e. nel campo n°4, alternato al
campo n°3).
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Allegato n°B8

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

L'AUTOARRBITRAGGIO: Istruzioni per l'uso

“Le gare della categoria Pulcini dovranno essere arbitrate con il “metodo
dell'autoarbitraggio” [...].

Tale opportunita prevede che la gara venga arbitrata dagli stessi giocatori che disputano
la gara, delegando al dirigente-arbitro ed ai tecnici responsabili delle squadre che si
confrontano eventuali e particolari interventi di mediazione e supporto.”
(Comunicato Ufficiale n°1 del Settore Giovanile e Scolastico - FIGC)

A sequito dell'introduzione delle modalita di Autoarbitraggio nella categoria Pulcini, si vogliono
sintetizzare alcuni aspetti caratteristici e delle sue modalita di esecuzione.

Innanzitutto ci preme sottolineare I'importanza di avere una guida di riferimento in ciascuna
gara, che riteniomo debba essere il Dirigente-Arbitro, ossia una persona adeguatamente
formata per adempiere tale compito.

FINALITA

1. Stimolare I'outo-organizzazione

2. Conoscere e applicare correttamente il Regolomento di Gioco
3. Creare un clima positivo

Y. Educare ed insegnare, giocando.

IL RUOLO DEL DIRIGENTE ARBITRO

Compiti didattici Deve conoscere le regole di gioco e informar-
si sulle relative differenze e sulle moddlité appli-
cative nell’affivita di base

Compiti organizzativi  In sintonia con i diigenti societari, collabora
all’organizzazione delle gare informandosi su
futti gli cdempimenti pre, durante e post gara

Rapporti con i tecnici Comunica con il Responsabile Tecnico e dli
dllenatori sui rinforzi educativi che riguardano
principalmente la gara negli aspetti comporta-
mentali

Rapporti con i giocatori Li ciuta hella conoscenza delle regole di gioco,
favorendeonre il rispetto, con un comporfamento
imparziale che rappresenti un esempio positivo

(fonte: Guida Tecnica per le Scuole di Calcio, a cura del Settore Giovanile e Scolastico, 2008, pag. HO)




Il Dirigente Arbitro garantisce lo “Spirito di Gioco”, assicurando:

1. Sicurezza dei giocataori
2. Pari opportunita di gioco
3. Continuita del gioco

Y. Piacere di giocare

“Bisogna sempre ricordare che una partita giocata dai Piccoli Amici, Pulcini ed Esordienti
serve per rinforzare le conoscenze dei bambini sul calcio e sulla regolamentazione del

gioco; quindi & parte di un contesto di apprendimento.”

(“Guida Tecnica per le Scuole di Calcio”, o cura del Settore Giovanile e Scolastico, 2008, pag. 38).

COSH DEVE FARE IL DIRIGENTE ARBITRO

Prima della gara

V Definire, con i Tecnici e i Oirigenti delle squadre coinvolte, modalita di intervento nel
corso della gara, seguendo le linee guida della FIGC-Settore Giovanile e Scolastico

V Identificare (in base alle vigenti norme) i giocatori riportati nella lista gara, insieme ad
un Dirigente della Squadra con cui avviene il confronto

V Spiegare e/o ricordare ai giovani calciatori lo modalita dell'cutoarbitraggio e alcune
regole significative del gioco

V' Dare istruzioni pratiche ai giovani calciatori (es. “guando volete richiomare 'attenzione
su una irregolarita, alzate la mano e chicmate a voce alta «punizione» oppure «fallo»...”)

V Fare l'ingresso in campo e i saluti

La fase che precede la gara e sicuramente molto importante per favorire la conoscenza tra i
bambini delle due squadre e tra gli adulti coinvolti (tecnici e dirigenti), aiutando a creare un
clima pasitivo per permettere ai bambini coinvolti di esprimere al meglio le proprie abilita.

Durante la gara

V  Supervisionare la gara

V Intervenire se STRETTAMENTE NECESSARIO (per infortuni, per garantire la sicurezza, in
caso di evidenti e gravi scorrettezze...)

V Favorire l'autogestione della partita: per tale motivo potrebbe risultare utile individuare
1-2 bambini di ciascuna squadra che, in caso di situazioni dubbie, possano decidere in
merito insieme ai bambini eventualmente coinvolti. In ogni caso e bene che situazioni
del genere siano comunque osservate con estrema attenzione dal Dirigente-Arbitro e
comungue dai Tecnici e dai Dirigenti

V' Negli intervalli tra i 3 o Y tempi, informare i giovani calciatori di eventuali comportamenti
non consoni svoltisi durante lo gara e dare indicazioni propositive al riguardo (es.
“‘guando cerchi di prendere lo palla all’'avversario, fallo senza spingere”, “ricordati che
guando esegui la rimessa laterale i piedi devono essere fuori dal compo”, ecc).

V Cronometrare il tempo di gioco
V Fermare il tempo di gioco per il Time Out chiesto dai tecnici



V Fermare il gioco per I'eventuale assegnazione di una “GREEN CARD”, che puo essere
anche proposta da uno dei tecnici delle due squadre
V Controllare che i cambi vengano svolti secondo le norme per I'Attivita di Base

Y Si consiglia di utilizzare un taccuino dove registrare le osservazioni da riportare ai
giocatori durante l'intervallo fra i tempi di gioco e dove registrare le sostituzioni dei
giocatori.

Dopo la gara

Fare eseqguire i saluti

Fornire, quando necessario, feedback ai giovani calciatori e/o ai Tecnici e Dirigenti
Compilare il referto e sottoscriverlo unitamente ai Dirigenti delle due squadre

Favorire I'organizzazione del “Terzo Tempo Fair Play”, invitando i genitori a portare una
merenda da far condividere a tutti i bambini che hanno partecipato alla gara (Te caldo,
crostata, ecc.)

<< <<

Suggerimenti e linee guida

E oppartuno che i bambini, prima di prendere parte alle gare, vengano formati sulle regole del
gioco. Pertanto cioscuna societt dovra occuparsi di coinvolgere esperti delle regole del gioco
applicate nell'Attivita di Base, come, ad esempio:

] lao Sezione RIR di appartenenza

(1 gli Arbitri (in attivita o dismessi)

[ gli Esperti dell'Attivita di Base messi a disposizione del Coordinamento Federale Regionale-
SGS

[ i Dirigenti-Arbitro appositamente formati

E quindi evidente che durante gli allenamenti settimanali il Tecnico dovrd “allenare” i giovani
calciatori all'outoarbitraggio, in accordo con le finalitd di cui sopra.

E malto importante che le societd informino i genitori dei giovani calciatori sulla Modalit

dell’Butoarbitraggio. sulle sue finalitd e sulle modalitd esecutive, cosi da creare guell’ideale
clima positivo in cui il giovane calciatore possa apprendere nel miglior modo possibile.

Durante |o gara, tecnico, dirigenti accompagnatori e pubblico devono fare attenzione a non

|n “

influenzare le decisioni dei giocatari (es. “prendila che e nostral”, “vai avanti che non & fallo”

ECC.].

In caso di particolari situazioni di gioco, di seguito sono schematizzate alcune semplici
soluzioni:



Situazione' Soluzione®

5 Dare indicazioni per il
- Barriera -
posizionamento
_ o S Suggerire un segnale per
= Calei di Punizione oo el
dare il “via

- (Grave scorrettezza * ‘Intervento del D.A.
- Giocatore deve I1 bambino chiama
allacciarsi le scarpe I'interruzione della partita

- Non trovano
accordo sul fallo

(Slides presentate i corsi informativi per Dirigente-Arbitro dal dott. Stefano Florit)

“Palla a due”

Situazione i Soluzione}
— —
__-SDStit‘llZiDne di un * ‘ Cambio volaite ‘
_glocatore

-Tempo di gioco * ‘Viene definito dal D.A. ‘

- Rimessa laterale
platealmente scorretta * ‘Intervento del i ‘

Attendere un attimo prima di intervenire!!*

Si ringrazia il Coordinamento Federale Regionale Friuli Venezia Giulia del Settore Giovanile e Scolastico per il
contributo offerto per la realizzazione di tale documento



LE MODALITA DI GIOCO DELLA CATEGORIA PULCINI
E LE VARIAZIONI REGOLAMENTARI APPOSITAMENTE PREVISTE

o Lagara si disputao con le seguenti modalita:
é Pulcini 1° anno 7c7/ [var. bek) (nati nel 2009, con possibilita di utilizzare 3 giovani nati nel
2010, come meglio specificato nel CU n.1 del SGS)

é Pulcini 2° anno 7c7/ [var. bek) (nati nel 2008, con possibilita di utilizzare 3 giovani nati nel
2009]
é Pulcini Misti 7c7 [var. BcB) [nati dall11.2008 al 3112.2008, con possibilita di

partecipazione dei nati nel 2010 che hanno compiuto 8 anni)

Nel caso in cui le societa abbiano un numero sufficiente di bambini e cltri spazi di gioco, € possibile
effettuare piu confronti contemporaneamente nella medesima modalita di gioco o con un numero inferiore
di giocatori.

o Tutti i bambini iscritti nella lista di gara devono partecipare alla gara . In particolare, obbligo di
partecipare ad almeno uno dei primi due tempi di gioco, senza essere sostituiti, mentre nel terzo tempo
e possibile effettuare sostituzioni libere, con I'auspicio di partecipare a due tempi sui tre previsti.

Nei primi due tempi non sono previste sostituzioni per i nuovi entrati, pertanto, nel secondo tempo, &

possibile effettuare sostituzioni durante il gioco solo tra i bambini che hanno giocato nel primo tempo.

o Durata della gara: 3 tempi di 15’ ciascuno

Nel caso in cui, le societd abbiono un numero ampio di giocatori e non sia stato possibile effettuare pit
partite in contemporanea ed il tempo a disposizione lo consenta, & passibile disputare il Y4° tempo della
durata di 15, In tal caso, tutti i bambini devono giocare per almeno due tempi di gioco, ma non possono
prendere parte a piu di tre.

La regola del fuorigioco non e applicata nella categoria Pulcini

o

o In caso di retropassaggio al portiere, la palla NON put essere presa con le mani dal portiere, ma viene
applicato il divieto di pressing sul portiere che riceve che non puo essere attaccato e deve quindi poter
giocare senza essere contrastato

o |l portiere non pud mantenere il possesso della palla per pit di 6 (sei] secondi, sia con le mani sia con i
piedi; il portiere che mette palla o terra non pud riprendere la stessa con le mani; Il portiere non puo
lanciare la palla oltre la metd campo

o Rimessa laterale effettuata con le mani
o Rimessa dal fondo effettuata con palla a terra allinterno dell'area di rigore

o Ogni tempo di gioco inizia da 0-0, iniziando quindi un nuovo confronto e consentire ai bambini “nuovi
entrati” di “partecipare alla propric gara”

o Qualora si raggiunga una differenza di 5 reti tra una squadra e I'altra nel corso del tempo di gioco, la
sguadre che sta perdendo puo inserire un giocatore in pit in campo, fino al raggiungimento di un
passivo di 3 reti.

o E previsto I'utilizzo della “GREEN CARD’, il cartellino verde che premia particolari gesti di Fair Play nei
confronti del gioco, degli avversari, del pubblico, etc.

o Incioscun tempo i tecnici possono richiedere un time-out della durata di 1'. Per farlo & necessario che il
gioco sia fermo e che la palla sic in possesso della squadra che lo richiede, nella propria meta campo.

o Al termine dello gara tutti i bambini devono ritrovarsi al centro del campo per salutarsi.

o Dimensioni del campo e delle porte:

é Caompo bcb mt 40-50 x 25-30 Porte: mt 5,00 x 1,80

é Campo 7c/ mt 50-65 x 35-45 Porte: mt 5,50 x 2,00
o Area dirigore di forma rettangolare delle seguenti dimensioni di massima:

é bcb mt 20 x 10 /c/  mt25x10

o Distanza Calcio di Rigore mt 7 Distanza della barrieramt 6
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RICHIESTA DI DEROGA PER LE RAGAZZE CALCIATRICI
che chiedono di giocare nella fascia d’eta inferiore alla propria eta
SCHEDA ESERCENTI LA POTESTA GENITORIALE
Societa
Padre
Madre

Esercenti la potesta genitoriale sulla minore

Nata il

DICHIARANO
Di autorizzarla a partecipare ai tornei della F.I.G.C. - S.G.S. nella fascia d’eta inferiore rispetto alla propria eta

nella seguente attivita:

Under 15 Under 14 (nati nel 2009)

Esordienti Misti Esordienti 2° Anno (nati nel 2010)
Esordienti1® Anno (nati nel 2011) Pulcini Misti

Pulcini 2° Anno  (nati nel 2012) Pulcini 1° Anno (nati nel 2013)
Altro

Nelle categorie “Piccoli Amici” e “Primi Calci”, la partecipazione all’attivita della fascia d’eta inferiore di un anno
alla propria sara, invece, automaticamente consentita alle bambine, senza necessita di richiesta di deroga.

FIRMA DEI GENITORI

Timbro
della
Societa

Padre

Madre
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TORNEQ ESORDIENTI FUTSAL CHALLENGE
CALCIOA 5

AOTTiviTA REGIONALE GIOVANILE Di caLcio o CINGUE
UNDER 13



ESORDIENTI FUTSAHL CHALLENGE
ATTIVITA REGIONALE GIoVANILE UNDER 13 DI CALCIO A CINQUE

REGOLAMENTO TECNIGO DI GIACAO

Art. 1 - 1l compo di gioco
Le dimersiani del terreno di ginco soro guelle previste ccl Regolomento ci Colcio 2 & 25~42m x 15~25
m).

Dimensicni delle porte: 3 x 2 metri [porte regolamrentari per Calcio o 5.
Jimersione ared cirigere: Ared regolomentcre Calcioa 5

Art. 2 - Pallone
Il collore util zzate aer le gore e ccnvenz onalrente dentificota cor | rumero “3 a rimbclze cantraliomn”.

Art. 3 - Modalita di svolgimento e durata delle gaore

N tutte le fos orevste le societd szrerro suddivise in grori coc 3/4 sqguocre cioscund che s
incantrercrro tro lcro con gore d salo ordoto o dove oossib le con gore di crdoto e ritorno.

Le scucdre siceafronterarro in Gare di Colcioo 5

Le gore si svolgeranno in 3 teTgi dellc durcta di 20 minuti cioscuro ron efettivi.

Oltre oi 3 tempi di cioco e grevisto lo svclgimento d ur gicco o confrento scelto tro guelli proposti nel
Progetto #FutsalChailenge clliegato,

Lo recolo relctivo cl ‘retrcpossoggic ol Portiere’ verrd opolcoto rtegrelrente, come arevistc nel
Regolcmerto del Gitcco cel Colcio a 5, 2er cu il 2ortiere, od esempic. N0 puo raccoglere 17 22llo cen le
mMa7 I sejuizo i Jn gessocgic di Jn comaogro di squodra. cen apelicozione cel div eto di pressrg sul
cortiere cre riceve Il retropossoggic con i piedi [nor e consertito ollo scuadro cvverscria intervenire rel
rezrooassoggio,. |l partiere in passessc 4 pollo ncn puo essere oftocecto e deve octer giocare serza
essere ccntrastate

La Rimessa cc fordacompo dovra essere ef*estucto con le merido 2arte del portiere.

Non & cchcesso ol porsiers il lcrcio con le mani nella meto comac avversario.
F concessa lo poss tilita ci rickiedere ” Tire-out ¢i 1’ per sgJodra per tempo.

Art. Y - Sostituzione dei giocatori

Tutti i calc otcr in distinto davronno giocore clmeno un tempo dei primi due; perterto al zermine del arimo
tempo dovrcrno essere effettuote chal gotoriomerte tutte le scstitlzon e i ruovi entroti nor pctronno
ciL essere sosttuiti fro al termre del secorda temac ronne che per voldi maotvi ci solute; mentre
durante il goco sord possibile scstituire ccloro che hanna gio preso parie ol primo temac ger intero; nel
terzo temrgo, quinci, potrorro essere ef*ettucte scstituz o1 lineromerte, purche 7 gicco “ermo.

Art. 5 - Punteggi e clossifiche
[1 lineo ccn i princiol peccgogici che sastengoro 1o fermalozione delle greductorie, d seguaite siindiccra
gorametr che verranna consicerati per 1o formulazicne delle graduotere stesse,

Lo “GRADJATDRIALC MERITO/CLRSSIFICA” frele soro data delle sommre dei puntecgi C e D.
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Le sguacre prime cless ficcte nellc groduotorc di merisc gccederdanno cllc fose successva, secordo
quarto determinaic dol regcolamente saecifico incicoto dol competente Jf cio del Coorcinatore Federcle
Regonale 365

Al ATTRIBUZIONE PUNTFGGIO “GRRA”

II'Tsultcto dello “GARA” rosce dalla scrrma dei nisultoti dei tre temp: gqurdi c3n temrpo 1or costitu sce
garo 0 se, mo “‘mri-gara”. Per le dverse combinoz o0 del risulzosc finale, si prerdo od esempic 1o to2ello
esempl f cotive rportoto qui ci seguitc

L . , Punteggio
Combingzione risultati GORA
Soreqeioin tutti e tre i tempi cello garo: risJltote finole 3-3
Jue temai in poreggio ed Jn tempo v rto cc uno delle due sguadre; 3-2
Unzempoinpcregy o e due temp vinti 4o Lno delle due sguodre: 3-1

V ttorio dello stesso squedro in tutti e tre i temgi 3-0
Una vttorio o testo ed ur ooreggio nei tre temp . -2
Jue vittorie ci Lno scuccera ed Lna vittorio dell'oltra ne tre temrgi; e-1

Bl ATTRIBUZIONE PUNTFGGIO “FUTSAL CHALL FNGF”

Lo goro di REilito Tecnct. come salitamente prev sto 1ell'omaita cella cetegorio Fsorcienti, in cuesto
Tormeo viene propasta cttroverso l'ott vito proposto nel “Futsol Challenge”.

La Societd cie osaita 1o gare £oirt sceglere Lna delle propcste previste nel Pregrommao do dispatarsiie
cvvic del conrarto.

Il risJltota del cenfronto dellc sficc "Futsal Chollenge” determrerao l'attrtuziore di © purto cllc sguodrc
vincente [o cd entramrkte nel cocsc ci risualtato di ponta). do cogitngere 2l rsLltcto dell’ reentre [ved puntc
5L.CCess ve)

C] RATTRIBUZIONF PUNTFGGIO “INCANTRO"

Il risLItoto corelessivo dell“INCONTRO” & deterringto dallo scremo dei rsultcti dei tempi di gioce e del
"Grassroots Challenge”. determinondo il RISULTATO FINBLF, o seguto del quale, rogniircortre vengono
cesegnatii seguertipunt;

3 pJnt inccsc i vittario

T aLNiC rcasociperito

Liaas

0 punti rcocso ci scon®itio

Nel coso ncuicue o git. squedre terrinine il gircne cen 1o stesso numera di Jurti. verronne cons derot
icrteriinordre elencati;

Faita degli incantri diretsi risultota dei 3 zemp di gioco,
SLniecgio Tecnice dellc sfida "Futscl Crcllenge”

M glior aurtecaic 2ttentto nello greductaorio "BONUS”

Miglicr 2uriecgio complessivo cttenuto nel "Futsol Crhcllenge”
Miglicr purteggic otteruto rella groduzteriao "FRIR 2LAY"
Scrieggio

o0 LwD =
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D] ATTRIBUZIONE PUNTFGGIO “BONUS"

Seril puntegeio "BONUS” valgena i secuent porametr che cggunt o pantiotienati o segaito dei risultot
dellc gorc, ondronnc © centribu re ollo deterrinoziore delle closs £ che fnol per I'ccecessc clle successive

fasi previste.

PUNTEGGIO "BONUS”

PUNTI

Scucdra Fsorcienti con cimrenc 10 giocotori in distinto goro

2 Eer cigscunc gard

Scucdro Fsord enti con clmena 8 giocotari in distinta goro

| per cioscunc Jara

Partecipozione ollo garo di almeno 3 bambine (forg fede il reertc
crbtrole soticscritic doi dirigenti delle sacie:o corvelte n cioscur
inccntro, util zzote secordo quanto previsto dol regolomerto)

1 per ciascunc gord

Per guontc nan prevists do! presente Regolomentao. si fg riferimento ol Fegolomeanto del Giuccs del Caicia

a 5. gl Comunicats Ufficigle 7"l del Settore Bigvanile e Scolgstico del 01/07/202] e g sue SUCSCEssivE

Circolari esplicative inerenti le modalits di svalgimenta deile gore nelle cotegarie dell'ottivits di base.
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AITIVITA" TECNICA

"FUTSHL CHALLENGE”

0i seguito vengono presentati | giochi previsti do abbinare allo svalgimento delle gare delle
categarie di bose di Colcio o 5 Pulcini ed Esordienti,

In ogni incontro dello categorio Esordienti le squadre dovranno confrontarsi anche in uno delle
seguenti sfide previste nellombito del FUTS5AE CHALLENGE.

Lo societd che ospito o gora, in relozione ollo spozio ed ol motericle o disposizione potrd
scegliere la sfido can cui arganizzare il confronto.

Ciascuno sfido & concepita con 1l presupposto di ridurre allo stretto necessario I'utilizza di
materiale da compo (es. delimitatori di compo o conil, permettendo un ropido combio per

riarganizzare lo spazio in funzione dello successiva gara/gioco partita, permettendo lo pit ampia
partecipazione possibile.

0i seguito le b proposte tecniche da cui poter scegliere.
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1.ATTACCO IN INFERIORITH'

UESCRIZIONE

Lo Small Sided Game si svolge su di una meta del campo di calcio a 5. A fini di garantire una
maggiore sicurezza ai giocatori coinvolti nell'ottivita, le linee laterali vengona ristrette di un metro
rispetta clle linee di fondo e centro campo. Vengono delimitate 2 zone di costruzione con
profonditd 5 metri [si prende come riferimento la distanza daol calcio d'ongalo]. Si utilizzano 2
porte [3x2 metri] collocate altre i lati corti del campae. Si gioca una partito 3 contro 3 con I'obbligo
di avere sempre un giocatore nello proprioc zona di costruzione (I'area delimitota dovanti clle
porte].

REGOULE

Ourante Iintero durota dello partito almeno uno dei 3 giocotor di ogni squodra deve sempre
rimanere all'intero dello propric zona di costruzione. |l giocatare allinterno dello zona d
costruzione puo uscire do guesto spozio solo se un suo compagno di sguadra si trova gic
all'interna di guesta zona e vi rimane in sua sostituzione. Non e previsto il portiere. nessuna dei
giocatori in campo puo utilizzare le mani per entrare in contatto con la palla. | giocotori che
iniziclmente si trovano all'interno della zono centrole del campo possono entrare in ogni
momento del gioco allinterno della propria zona di costruzione o di quello avversaria, senzo
limitazioni di movimento.

Il gioco si svalge in 2 tempi da & minuti ciascuna: la vittaria di ogni tempo assegna un punto ollo
squodra che ho realizzato piu gol [in coso di pareggio, ogni sqguadra riceve un puntol.,

Le rimesse in gioco:
6di19



ESORDIENTI FUTSAHL CHALLENGE
ATTIVITA REGIONALE GIoVANILE UNDER 13 DI CALCIO A CINQUE

In seguito ad ogni gol e ad ogni rimessa in gioco do fondo campo, il gioco riprende con
lo paollo in possesso del giocatore all'interno della propric in zona di costruzione,
guest'ultimo ha l'obbligo di effettuare un passoggio od un compagna o uscire do
guesto spazio in conduzione di palla guolora un compogno sia gia entrato all'interno
della zona di costruzione,

Le rimesse loterali si effettuono sempre all'altezzo della meta compo dal loto dove &
uscito lo pollo e nello loro bottuto viene concessa sempre uno doppio opzione:
passoggio 0 conduzione autonoma.

Non sono previsti | calci d'ongaolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre
attroverso una rimesso loterale.

Falli:

e (Jualora un difensore commetta un follo cllinterna dello propria zonao di costruzione,
viene concesso un calcio di rigore doi & metri (in tal coso & previsto che lo porta vengo
difeso da un portiere al guole viene concesso I'uso delle maoni per parare).

e [Hd ogni follo che si verifico nello zona centrale del compo il gioco riprende con und
punizione indiretta che presenta sempre ung doppic opzione di ripresa, il passaggio ad
un campagno o lo conduzione autonoma.

e (Jualora uno squaodra rimanga senza giocatore nella zana di meto, viene sanzionata con
un tiro libero doi 10 metri [onche in guesto coso e concesso l'uso delle mani al
giocotare o difeso della portal.

Sastituzioni:

“utti i giocaotaori in listo devono partecipare al gioco.

| cambi devonao obbligotoriomente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di
gioco, fatto salvo eventuali infortuni /o sostituzione del giocatore o dei giocatori che
hanno preso parte a tutto il primo tempao.

Qualora uno squadra abbio piu di 12 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi
dello Small Sided Gome, deve essere obbligotoriomente impiegoto nel prima tempo
della partita che segue I'ottivita gui presentaota.

Le sostituzioni ovvengono sempre a gioco fermo attraverso modalita volanti e rapide.
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2. 3CONTROSZ + PIVOT

UESCRIZIONE

Lo Small Sided Game si svolge su di una meta del campo di calcio a 5. Al fini di garantire una
maggiore sicurezza ai giocatori coinvolti nell'ottivita, le linee laterali vengona ristrette di un metro
rispetto alle linee di fondo e centro campo. Vengono delimitate 2 zone di costruzione con
profonditd 5 metri [si prende come riferimento lo distanzao dal colcio d'ongolo). 2 porte [3x2
metri] vengono collocate oltre i lati corti del compo. Si gioco ung Small Sided Game H contro 4
caon I'obbligo di avere sempre un giocatore nello zona di costruzione avversaria (I'area delimitata
dovanti alle parte).

REGOULE

Ourante lintera durato dello partito uno dei Y giocaotor di ogni squodra deve sempre rimanere
all'interg dello zono di castruzione avversaria ricoprendo casi il ruolo di pivot. Il pivot di ogni
squadra, ricevuto pallo, puo cercare la realizzazione di uno rete senza limitazioni di tocehi o
tempo.

Al portiere & concessa la possibilita di prendere la pollo con le mani alllinterno di tutto I'areo di
costruzione. | giocaotari che si trovano all'interno dello zona centrale e concesso lingresso
all'interna della propria zona di costruzione per impedire al pivot lo realizzazione di una rete.

Il gioco si svalge in 2 tempi da & minuti ciascuna: la vittaria di ogni tempo assegna un punto ollo
squadra che ha realizzato piu gol (in caso di pareggio, ogni sguadro riceve un puntol.
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Le rimesse in gioco:

In seguito od ogni gol & od ogni rimessa dal fondo, il gioco riprende con o palla in
possesso del portiere il quale non puo essere disturboto nella sua ozione da parte del
pivot avversario.

Le rimesse laterali (anche con lo pallo che esce in zaona di costruzione) si effettuano
sempre all'altezza della mett coampo dal loto dove e uscita lo pallo e nello loro bottuta
VIENe CONCcessa sempre una doppia opzione: passaggio o conduzione autonoma.

Non sono previsti | calci d'ongaolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre
attroverso una rimesso loterale.

Falli:

e (ualora un follo vengo commesso all'interno della propria zona di costruzione, viene
concesso un calcio di rigore doi b metri,

e [Ad ogni follo che si verifico nello zona centrale del compo il gioco riprende can una
punizione indiretta che presenta sempre una doppia opzione di ripresa, il passaggio ad
un campagno o lo conduzione autonoma.

e (Jualora una squadra rimonga senza giocatore nella zona di costruzione avversaria,
viene sanzionato can un tiro libero dai 10 metri (onche in questo caso & concesso I'uso
delle mani al giocotore o difesa dello partal.

Sastituzioni:

“utti i giocaotaori in listo devono partecipare al gioco.

| cambi devono obbligotariomente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di
gioco, fotto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che
hanno preso parte a tutto il primo tempao.

Qualora uno sguadro abbio piu di 16 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi
dello Small Sided Gome, deve essere obbligatoriomente impiegato nel primo tempao
della partita che segue I'ottivita gui presentaota.

Le sostituzioni avvengono sempre a gioco fermo attraverso modalita volanti e rapide.
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3. GUAL CONTRO METH

UESCRIZIONE

La Situgzione di Gioco proposta si svolge su di uno meta del compo di calcio o 5. 1l campo
presenta: una porta posizionota regolarmente sullo lineo di fondo campa; un'arec di rigore (i limiti
loterali dello guale corrispondono ai limiti laterali del campe]; uno zona di meto lo cui profonditd
carrispande al roggio del cerchio di centro compa. L'ompiezzo dello spozio di gioco viene
considerata come l'interc ampiezzao del compo di colcio o 5. Le 2 squaodre si schierano una a
difeso della porto [ottraverso un partiere e 2 giocotori di movimento nella porzione centrale del
campa) ed una squadro o difesa dello zona di meta (attraverso 2 giocatari nella zona centrale del
campao ed uno nel ruola di pivot all'interna dell'areo di rigore avversarial. Si gioca uno Situazione di
Giaco 3 contro 3 nello quale una squadra ho 'obiettivo di fare gol mentre laltra ricerco di
realizzare una meta partando o palla nell’area opposta allo porta.

REGULE

Durante I'intera duratao dello partita almeno uno dei 3 giocotari della squadra che ottacca la porta
deve sempre rimanere all'intero dello zona di costruzione avversaria ricaprendo cos 1l ruolo di
pivot, Il pivot dello squadra che attoceao lo parta, ricevuta pallo, pua cercare la realizzozione di una
rete senza limitazioni di tocchi o tempo, viene ribadito come guest'ultimo, guando si trova in
possesso della pallo, pua ricevere lo pressione do uno qualsiasi degli ovversarl. Per reclizzare un
gol nan e obbligatorio coinvolgere nell'azione Il giocotare collocato in posizione di pivot. Lo
squodra che difende lo porta ha il compito portare (e fermare] la pallo nell'area di meta degli
avversari [questi. per difenderla, non possono entrare all'interno della loro zona di metal.
Il gioco si svolge in 2 tempi da & minuti ciascuna: la vittoria di ogni tempo assegno un punto cllo
squodra che ho realizzato piu gol [in cosa di pareggio. ogni squadra riceve un punto). Al termine
del primo tempo di gioco | 2 gruppi invertono | laro ruoli obiettivi: chi attoccava o porta difende |o
linea di meto e viceversa,
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Il portiere pud prendere lo palla con le mani allinterno di tutto I'areo di rigore (spozio che si
prolunga sino alle linee loterali e non si limita all'area di rigore del campo di calcioa 5).

Le rimesse in gioco:

In seguito ad ogni gol e od ogni rimessa da fondo campo, il gioco riprende con lo pallo in
possesso del portiere il quale non puo essere disturboto nella sua ozione da parte del
pivat avversario.

In coso la pollo attraversi lo zono di meto senza il concretizzarsi di un punto. gualora il
possesso della stessarisulti o favore della sguadro che attoccea la porta, o successiva
rmesso in gioco avviene attroverso una bottuto do effettuare con pallo che parte da un
punto o piacere della linea di meta (I'ozione puc cominciare attraverso un possoggio
oppure una conduzione autonomal.

Le rimesse loterali si effettuono sempre all'altezza della meta campo dol lato dove e
uscita lo pallo e nello lorg bottuta viene concessa sempre una doppio opzione:
passaggio o conduzione autonoma.

Non sono previsti | calci d'angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre
attroverso una rimessa loterale do meta campo.

Falli:

e (Jualora si commetta un faollo all'interno della propria areq, viene concesso agli avversari
un calcio dirigore dai 6 metri.

e Hd ogni follo che si verifica nello zona centrale del campao il gioco riprende con una
punizione indiretta che presenta sempre una doppio opzione di ripresa, il passoggio ad
un compagno o lo canduzione autonoma.

e Se difensore entra in contrasto nella proprio area di meta, si assegnao un punto agli
attaccanti.

Sastituzioni:

“utti i giocaotaori in listo devono partecipare al gioco.

| cambi devono obbligotoriomente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di
gioca, fatta salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che
hanno preso parte a tutto il primo tempo.

(ualora uno squadra abbia piu di 12 giocatori in lista, chi non ho preso parte ai 2 tempi
dello Situozione di Gioco, deve essere obbligotoriomente impiegoto nel primo tempo
della partita che segue I'ottivita qui presentato.

Le sostituzioni avvengono sempre a gioco fermo attroverso modalito volanti e rapide.
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H. PIVOT GAL vs PIVOT META

UESCRIZIONE

La Situazione di Gioco praposto si svolge su di uno meta del campo di colcia o 5. 1l compo di
gioco presenta: una porto regolomentare posizionata sullo linea di fondo campo; un'orea di rigore
[i limiti laterali dello guale corrispondono ai limiti latercli del compo]; uno zona di meta o cui
profondito carrispande al raggio del cerchio di centro campo. Le 2 squadre si schierang una a
difeso dello porto (attraverso un portiere, 2 giocotori di movimento nello parzione centrale del
campao ed un pivot nella zona di meto ovversaria] ed una squodra o difesa dello zono di meta
[attraverso 2 giocatori nella zano centrale del campo ed uno nel rualo di pivot all'interno dell'arec
di rigore avversaria). Si svolge una Situazione di Gioco Y contro 3 nella quale uno sguodro ho
I'obiettivo di fare gol mentre l'altro ricerca lo reolizzozione di un possaggio aod un giocotore
posizionota nella zona di meta avversaria.

REGULE

Ourante l'intera durata dell'attivita almeno uno dei 3 giocator della sguodra che ottacca la porta
deve sempre rimanere all'intero della zono di costruzione avversaria ricoprendo cosi il ruolo di
pivot. Allo stesso modo, durante tutto lo durato del gioco. un giocatore dello sguadra a difesa
della porta rimane nella zona di meta in qualitd di pivet. Per realizzare un gol non & obbligatorio
cainvolgere nell'ozione 1l giocotore collocoto in posizione di pivot mentre gli avversari, per
realizzare un punta, devono obbligotoriomente far pervenire lo palla al lora vertice. Chi effettua il
passoggia della pallo ol pivet in meta, nell'ozione successiva inverte il ruclo di gioco con |l
compagno al quale ho appena trasmesso il pallone. Lo squadro o difeso del passaggio al pivet in
zona di meto non puo difendere o stessa entrandovi all'interno. Qualora un difendente della zona
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di meto entri nello stesso ostocolando lintercetto del pivot, viene assegnato un punto agli

avversari.

Lo Situczione di Gioco si svolge in 2 tempi do 6 minuti cioscuna: la vittorio di agni tempo
ossegna un punto allo squadro che hao realizzato piu gol [in coso di pareggio, ogni squadra riceve
un punto). Al termine del primo tempo di gioco | 2 gruppi invertonao i loro abiettivi di gioca: chi
attaccova lo porta ricerca il pivot in zona di meta e viceversa.

Il portiere pud prendere lo polla con le mani allinterno di tutto l'orea di rigore (spozio che si
prolunga sino alle linee loterali e non si limita all'area di rigore del campo di calcioa 5).

Le rimesse in gioco:

In seguito od ogni gol & od ogni rimessa dal fondo, il gioco riprende con o palla in
possesso del portiere il quale non puo essere disturbato nello sua ozione do parte del
pivat avversario.

Le rimesse loterali si effettuono sempre all'altezzo della meta compo dal loto dove &
uscita lo pallo e nello lorg bottuta viene concessa sempre una doppio opzione:
passoggio 0 conduzione autonoma.

Non sono previsti | calci d'angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre
attroverso uno rimessa loterale do meta campo.

Falli:

e (Jualoro si commetta un fallo cll'internao dello proprio area viene concesso agli avversari
un calcio di rigore dai 6 metri.

e Hd ogni follo che si verifico nello zona centrale del compo il gioco riprende con una
punizione indiretta che presenta sempre una doppia opzione di ripresa: il passaggio ad
un campagno o lo conduzione autonoma.

e (Jualoro un giocotore, nel tentativo di impedire la meto ollo sguodro avversaria. entri
nello propric zono di meta impedendo al pivat avversario di ricevere palla, viene
assegnato un punto ollo squadra avversaria.

e (ualoro o pollo escao oltre lo zono di meto senzo essere intercettoto dal pivot, il gioco
riprende sempre attroversa uno rimesso dal fondo a favore dello sguodro che deve
cercore di realizzare il gol [battuta dolla linea che ne delimita la superficiel.

Sastituzioni:

“utti i giocataori in listo devona partecipare al gioco.

| cambi devono obbligotoriomente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di
gioco, fotto salvo eventuall infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che
hanno preso parte a tutto il primo tempo.

Qualora uno squadra abbia piu di 14 giocatori in lista, chi non ho preso parte ai 2 tempi
dello Situozione di Gioco, deve essere obbligotoriamente impiegoto nel primo tempo
della partita che segue I'ottivita qui presentato.

Le sostituzioni avvengono sempre a gioco ferma attraverso modalita volanti e ropide.
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5. ATTACCO E CONTRATTRECO

UESCRIZIONE

La Situozione di Gioco previsto si svolge su di unog meta del compo dicalcio o 5. 1l campo di gioco
presenta: uno porto regolomentare posizionota sulla linea di fondo compa: 3 porte di lorghezza
1.5 metri, reclizzate ottroverso caoni o delimitatori [collacate come da figuro, una sul cerchio di
centro campo e 2 sul prolungomento della linea immaginaria che unisce il segno dei 5 metri di
distonza daol calcio d'ongolo al centro del campo). 2 giocotori si schierano o difesa della porto
regolamentare (un portiere ed un difensore] mentre i loro compagni di squaodra si posizionang
fuari dalla linea di fondo campo. 2 giocatori cercano lo finalizzazione verso lo parto e cominciano
I'ottivito in possessao dell'unica pallo utilizzata per la realizzazione dello proposta, 3 dei loro
compagni di sguadra si posizionano ognuno a difesa di una delle porte delimitate in campo.

Si svolge una serie di situozioni che vedono il coinvalgimenta di 2 attoccanti contro 1 difendente
ed un portiere. In coso di perdita del possesso del pallone da parte dello squadra impegnaoto od
attaccaore lo porto si verifica una transizione che porta ollo difesa delle 3 porte di piccole
dimensioni delimitote in compao.

REGULE

| 2 attaccanti cercano di realizzare un gal nello porta regolamentare. |l portiere ed il difensore, una
volto riconguistato palla o dopo aver subito unao rete, hanno 'obiettivo di fare gol in uno delle 3
porticine delimitate all'interno del compao. In caso di gol nella porta regolamentare. il gioco
riprende con una rimessa da fondo campo effettucto dollo coppic o difeso dello porta.

In coso di gol nelle porticine, I'attaccante dietro allo parta di piccole dimensioni dov'é stato
realizzoto il gol, entro in compo conducendo o palla [passanda dallo porticina stessal, per dore
luogo od una nuava czione di gioca volta allo ricerca di un gol nello porta regolamentare.
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All'ingressa in campo di un nuovo attacconte corrisponde l'uscita di un suo compogno dal
terreno di gioco (questo va o posizionarsi dietro alla particino rimasta libera).

Il passaggio all'interno delle 3 porte non & valido se lo pollo, entrando in rete, tocco un cono o
superg, anche parzialmente uno dei delimitatori che definiscano 1 pali. 1| portiere puo cercare lo
realizzazione del gol nelle porticine solo con i piedi

Sastituzioni:

Lo sostituzione dei giocatori in attacco dello porta si reclizza in seguita ad ogni gol nelle porticine
o0 all'uscita della palla in uno dei 3 lati che non sia quello di fondo campo (anche in questo caso il
giocatore dietro lo particinag prende palla. 1o conduce allinterno dello porto ed entro od attaccare
lo porta regolamentare assieme al compagno rimasto in compo).

Lo sostituzione dei giocatori in difeso [entrambi] avviene ogni 2 gol realizzoti [fotti o subitil.
L'ingresso e 'uscito dei giocatori a difesa della parta avviene dalla linea di fondo campo.

Qualora non si verifichi nessuna delle due situazioni precedentemente presentate (gol dei

difendenti e 2 punti fotti o subiti), i cambi di tutti i giocatari in campa si effettuono dopo 3 minuti
di gioco.
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6. PALLA AL PIVOT CON SUPERIDRITA

UESCRIZIONE

Il Giaco i Posizione si svolge su 2 campi adiocenti ognuno dei quali vo dal limite dell'orea di
rigare olla linea di centrocampo, vengono inoltre delimitote 2 zone di meta profonde 5 metri [si
prende come riferimenta il segno che definisce lo distonza di 5 metri dol calcio d'angolo] e larghe
guanto lintero campo. All'interno di ogni compo si svolge una situazione di 2 contra 2 can
I'obiettivo di far pervenire o pollo ad un terzo giocatore. definito vertice, posizionato altre la linea
di meto avversaria. Ogni squadra. oltre ai 3 giocatori impegnati in agni campo, schiera un settimao
partecipante, definito jolly, che puo muoversi liberomente da un campo all altro ol termine di ogni
azione di gioco partecipondo cosi ad entrambi | Giochi di Posizione,

REGOULE

| jolly possono spostarsi do un campo all'cltro ol termine di agni ozione di gioco creando cosl
possibili condizioni di superiorita/inferioritd numerica. Un'ozione di gioca si considera terminota in
3 cas:

o Falla che termina fuori dol compo di gioco.
e Interruzione del gioco per un fallo.
o Punto [palla ol pivot].

Il jolly nan puo quindi spostarsi do un campo all'altro durante lo svolgimento di un'azione di
gioco. Il mavimento di un jolly nan dipende dal movimento del jolly avversario, possono infotti
agire sullo stesso compo in contemporaneo oppure su campi diversi.

In caso di errore nello spostamento di un jolly, lo squodra che ha commesso la scarrettezza

viene sanzionato con un eventucle combio di possesso del pollone: lo squodro ovversaria
effettuc un calcio di punizione baottuto dal centro del campa.
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Nel caso in cui il pallone usoto per un Gioco di Possesso finisca inavvertitomente nel campo
cantiguo, ostocolondo o impedendo un'czione in corso di svolgimento all'interno dello stessa, si
effettuc uno ripresa del gioco attraverso un colcio di punizione baottuto dalla squadra che ha
avuto daonno doll’ingressao dello paollo nel proprio settore.

Nel caso in cui un giocatore riesca o for pervenire palla al compagno oltre o linea di meta s
effettuc uno scambio di ruolo tra 1 due giocotari e lo palla viene rimessa in gioco attraverso una
rimesso dal fondo effettuato do parte di chi ha subito il punto.

Punteggio:

Si effettua un punta guando si riesce a trasmettere la palla in modo regolare al proprio compagno
posizionoto oltre lo linea di meta ovversaria. Rlcune precisozioni sulla definizione del punteggio di
gioca:

o (ualoro il vertice fosse costretto a girarsi per intercettare il possoggio da parte del
campagno, il punto non viene consideroto valido.

o |l punto si considero valido onche guanda lo palla arriva cosualmente al giacatore oltre
lo linea di meta: retro-possaggio sboglioto do porte degli avversari; deviozione fortuito
del difendente che cerca di impedire il passaggio al vertice; rimpaolla cosuale.

e In seguito ad ogni punto. lo sguadra che I'ha subito inizio 'ozione successiva
attroverso unao rimessa effettuato dallo propria linea di fondo-campo.

Vince il gioco lo sguodra che totalizza 11 moggior numero di punti. Le 2 situgzioni di gioco
parallele, pur sviluppondasi in cutonomia una dall'cltra, prevedono lo sommao dei punteggi
ottenuti dai 2 gruppi di ogni squadra al termine dei 2 tempi di gioco do b minuti cioscuno.

Le rimesse in gioco:

e e rmesse laterall e da fondo-campo si effettuono tutte ottroverso un passoggio
effettuato con i piedi oppure attraversa una conduzione pallo autonoma.

e e rimesse loterall si effettuona obbligotoriomente oll'oltezzo del centrocampo mentre la
ripresa del gioco do fondo-compo puo avvenire in un punto a scelta sullo proprio linea di
meta.

e Non sono previsti i calci d'angolo, in lora sostituzione 1l gioco riprende sempre attroverso
una rimessa laterole do meta campo.

Sostituziani:

e uttiigiocaotoriin listo devono partecipare ol gioco.

e | combi devono obbligotoriamente essere reclizzatl tutti tra il primo e secondo tempo di
gioco, fotto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocotare o dei giocotori che
hanno preso parte o tutto il primo tempao.

« (Jualora uno squadra abbia piu di 20 giocaotori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi del
Giaco di Posizione, deve essere abbligatoriomente impiegato nel primo tempo dello partita
che segue l'attivito qui presentota.

e Le sostituzioni ovwvengono sempre a gioco fermo attraverso modalita valanti e rapide.

e Il Jolly puo essere cambiato dopo 3 minuti di gioco effettuondo un cambio di ruglo can
uno dei compagni impiegati nell'attivita tecnica all'interno dei 2 campi di gioco.

17 di 19



ESORDIENTI FUTSAHL CHALLENGE
ATTIVITA REGIONALE GIoVANILE UNDER 13 DI CALCIO A CINQUE

REGOLAMENTO FAIR PLAY

CONDIZIONI GENERALI

1) 2romoscre ce vclorl cie conwcdd stinguoro l'evente. Ic goro verra velutoto ancoe in menta cllo
ccndotte FRIR FLAY dal Comitoto Urgonizzetore e degli Arkit.

2]  LUcbettvec & guelladifovarire lo soirto sport vo Tro i g ocotord. i respensabil delle scucdre e [0 stof*
orcerizzotivo, di cortrastare @ cottivi comacrtamerti mo onche ¢ rcorogeiore e velorizzare glell
£.aoni,

3]  Alfischo“nole ol cioscuna paortizo M'oraitro coma lerd il formr 4 velutoziore dello goro.

Y Fcocezionalmerte, il Comitatc Orgonzzaotore siriserva il diristo di aremiare o ounire i comporiamenti
delle scucdre con ur Literiore puntc. 2, in coso di comportomenti € gni© cotivamerte 1egotivi,
croporre 'esclusiore doll'ottivito

CRITERI DI VALUTAZIONE

A. Do parte deqgli orhitri

Lo valutoziore del comportomentc delle sguodre curante le partite v ene effettuoto tenendo conto 4
- Comportarent d Far Ploy aremniat doll’Rrb tro con il Cartellino Verce ("Green Cord”)
- Rttegciomrenti sonzicncti doll'arbitre
- Rtteqggizmenti nelle cree tecniche [anche se nca sonzicnati coll arbitra)
- Rttecgiamen:i fuori col ccmEa grma, durgnte e dopc 10 goro

1) Sremiazicne di compartamerti di Foir Ploy signi€icativi riocrtat coll'orbitre (es. ron finalizzare LNz
sicura accasicne da geal per permettere ci soccarrere un ovverscric infertuncto, et ]
(o) Green Cord: + aunic 2er ciascur cortellino verde
{con maotivazione da ripartare chicramente nel referto dell'arbitro)

2)  Sonzoniger non can®armita con le regale del gicco [riparsote cell'crb T
(o) Ammorizicni: -7 aLnic Jer cioscun cortelline gclla
(b) Fspulsion: -5 pantigerccscun cartellind rosso

3] Sonz oni cppl cote Jer comacrtomenti 1elle cree tech che [a1che se ron sanzionat dollarbicro]:

(@) Contruovcciare ourlcre; -5 punzi

(b) “roteste re confronzi cell'araitro; -5 punzi

(c)] Maoncoto repette del protocallc arimo. darante e depo lo aortito [pe. ncn strrgere [ man
dellz squadra avversor ¢ -5 punii

(d) Rtteggizmenti viclersi [veraali 2 fisicil: -5 purti

(e) lLasccre I'aren secnica sporca; -5 punzi
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Sremiozicie di comoacrtamen:i di Far Ploy significetivi rportcti doll'arbitre primz. durcrie e dopo o
gara [es. cceoglienze dellc squedro owversario, cond v sione dello procedura di ingressa in ccmpa,
orgcrizzozicne/paoriecioozione o “terzo tempo Far Ploy™.:

(@) + auntc complessivo per I'cttegoiomente posit ve riscontroto

VALUTARZIONE FINRLE

1]

Lo voluoz one fingle di 030 sguocro verrC colcolce sommando | punti ossegnoti do araitr e
Comitoto Orgerizzatere, rel corsa della gara

|7 coso di porito, i criter Jtilizzat per ceterminore Ic miglicre clossificcte, saronnc, rellorcine. |

seg.uent

0. Lo sguodro cne e stoto meno sonziorctc duronze 1o comaetiz one [do arb tre e/o caol Comritote
Organizzotore!

b. Lo scucdrc che 1o mestrate pid rispetto dei velori duronte 1o competizicne do araitro e/o dal
Comimato Organ zzatore,

c. LosjuJodroche boottenutc | maggior aLmera di "Greer Cord”

La groduatorio f rcle FAIR 2LAY actra essere determinonte ger lo cefinzione dello groduotorio finole,
gecondc guonic stoblite dollArs. 5 "Puntegy e Claossificke” del regalomrento generale.

Il Settore Gicvonile e Scolostico si rserva 'oopartunita ci inv tare clic fose f nole 12z onole urc o piu
sccietC cfe si sonc oorticelcrrente distinte nell'omb to cel Fair Flay.
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PULCINI FUTSAL CHALLENGE
ATTIVITA REGIONALE GIovAaNILE UNDER 11 DI CALCIO A CINQUE

REGOLAMENTO TECNIGO DI GIACAO

Art. 1 - 1l compo di gioco
Le dimensioni del terreno di g oca sanc guelle previste dal Regolomerto 4 Colcio o 5 [25~42m x 15~25
m).

Dimensicni delle porte: 3 x 2 metri [porte regolamrentari per Calcio o 5.
Jimersione ared cirigere: Ared regolomentcre Calcioa 5

Art. 2 - Pallone
Il collore util zzate aer le gore e ccnvenz onalrente dentificota cor | rumero “3 a rimbclze cantraliomn”.

Art. 3 - Modalita di svolgimento e durata delle gaore

N tutte le fos orevste le societd szrerro suddivise in grori coc 3/4 sqguocre cioscund che s
incantrercrro tro lcro con gore d salo ordoto o dove oossib le con gore di crdoto e ritorno.

Le scucdre siceafronterarro in Gare di Colcioo 5

Le gore si svolgeranno in 3 te i dello durata ci 15 minuti cioscuro ron effettivi.

Oltre oi 3 tempi di cioco e grevisto lo svclgimento d ur gicco o confrento scelto tro guelli proposti nel
Progetto #FutsalChailenge clliegato,

Lo recolo relctivo cl ‘retrcpossoggic ol Portiere’ verrd opolcoto rtegrelrente, come arevistc nel
Regolcmerto del Gitcco cel Colcio a 5, 2er cu il 2ortiere, od esempic. N0 puo raccoglere 17 22llo cen le
mMa7 I sejuizo i Jn gessocgic di Jn comaogro di squodra. cen apelicozione cel div eto di pressrg sul
cortiere cre riceve Il retropossoggic con i piedi [nor e consertito ollo scuadro cvverscria intervenire rel
rezrooassoggio,. |l partiere in passessc 4 pollo ncn puo essere oftocecto e deve octer giocare serza
essere ccntrastate

La Rimessa cc fordacompo dovra essere ef*estucto con le merido 2arte del portiere.

Non & cchcesso ol porsiers il lcrcio con le mani nella meto comac avversario.
F concessa lo poss tilita ci rickiedere ” Tire-out ¢i 1’ per sgJodra per tempo.

Art. Y - Sostituzione dei giocatori

Tutti i calc otcr in distinto davronno giocore clmeno un tempo dei primi due; perterto al zermine del arimo
tempo dovrcrno essere effettuote chal gotoriomerte tutte le scstitlzon e i ruovi entroti nor pctronno
ciL essere sosttuiti fro al termre del secorda temac ronne che per voldi maotvi ci solute; mentre
durante il goco sord possibile scstituire ccloro che hanna gio preso parie ol primo temac ger intero; nel
terzo temrgo, quinci, potrorro essere ef*ettucte scstituz o1 lineromerte, purche 7 gicco “ermo.

Art. 5 - Punteggi e clossifiche
[1 lineo ccn i princiol peccgogici che sastengoro 1o fermalozione delle greductorie, d seguaite siindiccra
gorametr che verranna consicerati per 1o formulazicne delle graduotere stesse,

Lo “GRADJATDRIALC MERITO/CLRSSIFICA” frele soro data delle sommre dei puntecgi C e D.

2di19




PULCINI FUTSAL CHALLENGE
ATTIVITA REGIONALE GIovAaNILE UNDER 11 DI CALCIO A CINQUE

Le sguacre prime cless ficcte nellc groduotorc di merisc gccederdanno cllc fose successva, secordo
quarto determinaic dol regcolamente saecifico incicoto dol competente Jf cio del Coorcinatore Federcle
Regonale 365

Al ATTRIBUZIONE PUNTFGGIO “GRRA”

II'Tsultcto dello “GARA” rosce dalla scrrma dei nisultoti dei tre temp: gqurdi c3n temrpo 1or costitu sce
garo 0 se, mo “‘mri-gara”. Per le dverse combinoz o0 del risulzosc finale, si prerdo od esempic 1o to2ello
esempl f cotive rportoto qui ci seguitc

L . , Punteggio
Combingzione risultati GORA
Soreqeioin tutti e tre i tempi cello garo: risJltote finole 3-3
Jue temai in poreggio ed Jn tempo v rto cc uno delle due sguadre; 3-2
Unzempoinpcregy o e due temp vinti 4o Lno delle due sguodre: 3-1

V ttorio dello stesso squedro in tutti e tre i temgi 3-0
Una vttorio o testo ed ur ooreggio nei tre temp . -2
Jue vittorie ci Lno scuccera ed Lna vittorio dell'oltra ne tre temrgi; e-1

Bl ATTRIBUZIONE PUNTFGGIO “FUTSAL CHALL FNGF”

Lo goro di REilito Tecnct. come salitamente prev sto 1ell'omaita cella cetegorio Fsorcienti, in cuesto
Tormeo viene propasta cttroverso l'ott vito proposto nel “Futsol Challenge”.

La Societd cie osaita 1o gare £oirt sceglere Lna delle propcste previste nel Pregrommao do dispatarsiie
cvvic del conrarto.

Il risJltota del cenfronto dellc sficc "Futsal Chollenge” determrerao l'attrtuziore di © purto cllc sguodrc
vincente [o cd entramrkte nel cocsc ci risualtato di ponta). do cogitngere 2l rsLltcto dell’ reentre [ved puntc
5L.CCess ve)

C] RATTRIBUZIONF PUNTFGGIO “INCANTRO"

Il risLItoto corelessivo dell“INCONTRO” & deterringto dallo scremo dei rsultcti dei tempi di gioce e del
"Grassroots Challenge”. determinondo il RISULTATO FINBLF, o seguto del quale, rogniircortre vengono
cesegnatii seguertipunt;

3 pJnt inccsc i vittario

T aLNiC rcasociperito

Liaas

0 punti rcocso ci scon®itio

Nel coso ncuicue o git. squedre terrinine il gircne cen 1o stesso numera di Jurti. verronne cons derot
icrteriinordre elencati;

Faita degli incantri diretsi risultota dei 3 zemp di gioco,
SLniecgio Tecnice dellc sfida "Futscl Crcllenge”

M glior aurtecaic 2ttentto nello greductaorio "BONUS”

Miglicr 2uriecgio complessivo cttenuto nel "Futsol Crhcllenge”
Miglicr purteggic otteruto rella groduzteriao "FRIR 2LAY"
Scrieggio

o0 LwD =
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D] ATTRIBUZIONE PUNTFGGIO “BONUS"

Seril puntegeio "BONUS” valgena i secuent porametr che cggunt o pantiotienati o segaito dei risultot
dellc gorc, ondronnc © centribu re ollo deterrinoziore delle closs £ che fnol per I'ccecessc clle successive

fasi previste.

PUNTEGGIO "BONUS”

PUNTI

Scucdra Fsorcienti con cimrenc 10 giocotori in distinto goro

2 Eer cigscunc gard

Scucdro Fsord enti con clmena 8 giocotari in distinta goro

| per cioscunc Jara

Partecipozione ollo garo di almeno 3 bambine (forg fede il reertc
crbtrole soticscritic doi dirigenti delle sacie:o corvelte n cioscur
inccntro, util zzote secordo quanto previsto dol regolomerto)

1 per ciascunc gord

Per guontc nan prevists do! presente Regolomentao. si fg riferimento ol Fegolomeanto del Giuccs del Caicia

a 5. gl Comunicats Ufficigle 7"l del Settore Bigvanile e Scolgstico del 01/07/202] e g sue SUCSCEssivE

Circolari esplicative inerenti le modalits di svalgimenta deile gore nelle cotegarie dell'ottivits di base.
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AITIVITA" TECNICA

"FUTSHL CHALLENGE”

0i seguito vengono presentati | giochi previsti do abbinare allo svalgimento delle gare delle
categarie di bose di Colcio o 5 Pulcini ed Esordienti,

In ogni incontro dello categario Pulcini le sguodre dovranno confrontarsi anche in unao delle
seguenti sfide previste nellambita del FUTS5AL CHALLENGE.

La Societa che ospita lo gara, in relozione ollo spozio ed al moteriole a disposizione potro
scegliere la sfido can cui arganizzare il confronto.

Ciascuno sfido & concepita con 1l presupposto di ridurre allo stretto necessario I'utilizza di
materiale do compo [es. delimitotori di compo o conil, permettendo un rapido combio per

riarganizzare lo spazio in funzione dello successiva gara/gioco partita, permettendo lo pit ampia
partecipozione passibile.

0i seguito le b proposte tecniche da cui poter scegliere.
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1.ATTACCA IN INFERIORITH'

UESCRIZIONE

Lo Smaoll Sided Game si svalge su di una meta del compo di calcio o 5. A fini di garantire una
maggiore sicurezzao ai giocotar coinvolti nell’'ottivit, le linee laterali vengono ristrette di un metro
rispetto clle linee di fondo e centro compo. Vengono delimitote 2 zone di costruzione con
profondita 5 metri [si prende come riferimenta la distanza dal caolcio d'angalo]. 5i utilizzano 2
porte [3x2 metri] collocate altre i lati corti del campo. Si gioca una partita 3 contro 3 can I'obbligo
di avere sempre un giocatore nello propric zona di costruzione (l'oreo delimitota dovonti alle
portel.

REGULE

Durante Iintera durcta dello partito almeno uno dei 3 giocotor di ogni squodra deve sempre
rimanere all'intero dello propric zona di costruzione. |l giocatore all'interno dello zona d
costruzione puo uscire do guesto spozio solo se un suo compagno di squadra si trova gic
all'interno di guesta zona e vi rimane in sua sostituzione. Non e previsto 1l partiere. nessuno del
giocaotar in compo pug utilizzare le mani per entrare in contatto can lo polla. | giocatori che
inizialmente si trovano allinterno della zono centrole del campo possono entrare in ogni
momento del gioco allinterno della propria zona di costruzione o di quella avversaria, senza
limitaziani di movimento,

Il gioco si svalge In 2 tempi da & minuti ciascuna: la vittaria di ogni tempo assegna un punto allg
squodra che ha realizzoto piu gol [in coso di pareggio, ogni squadra riceve un puntol,

Le rimesse in gioco;
6 di 19



PULCINI FUTSAL CHALLENGE
ATTIVITA REGIONALE GIovAaNILE UNDER 11 DI CALCIO A CINQUE

In seguito ad ogni gol e ad ogni rimesso in gioco do fondo compo, il gioco riprende con
lo paollo in possesso del giocatore all'interno della propric in zona di costruzione,
guest'ultimo ha l'obbligo di effettuare un passoggio od un compagna o uscire do
guesto spazio in conduzione di pallo qualora un compagno sia gia entrata allinterno
della zona di costruzione,

Le rimesse loterali si effettuono sempre all'altezzo della meta compo dal loto dove &
uscito lo pollo e nella loro battuto viene concesso sempre una doppia OpZIoNe:
passoggio 0 conduzione autonoma.

Non sono previsti | calci d'ongaolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre
attroverso una rimesso loterale.

Falli:

e (Jualora un difensore commetta un follo cllinterna dello propria zonao di costruzione,
viene concesso un calcio di rigore dai & metri [in tal coso & previsto che lo porta venga
difeso da un portiere al guole viene concesso I'uso delle maoni per parare).

e [Hd ogni follo che si verifico nello zona centrale del compo il gioco riprende con und
punizione indiretta che presenta sempre uno doppic opzione di ripresa, il passaggio ad
un campagno o lo conduzione autonoma.

e (Jualora uno squaodra rimanga senza giocatore nella zana di meto, viene sanzionata con
un tiro libero doi 10 metri [onche in guesto coso & concesso l'usa delle mani al
giocotare o difeso della portal.

Sastituzioni:

“utti i giocaotaori in listo devono partecipare al gioco.

| cambi devonao obbligotoriomente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di
gioco, fotto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che
hanno preso parte a tutto il primo tempao.

Qualora uno squadra abbio piu di 12 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi
dello Small Sided Gome, deve essere obbligatoriomente impiegoto nel primo tempo
della partita che segue I'ottivita gui presentaota.

Le sostituzioni ovvengono sempre a gioco fermo attraverso modalita volanti e rapide.
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2. 3CONTROSZ + PIVOT

UESCRIZIONE

Lo Smaoll Sided Game si svalge su di una meta del campo di calcio a 5. A fini di garantire una
maggiore sicurezzao ai giocotar coinvolti nell’'ottivit, le linee laterali vengono ristrette di un metro
rispetta alle linee di fondo e centro compo. Vengona delimitote 2 zone di costruzione con
profondita 5 metri [si prende come riferimento lo distonza dol colcio d'ongolol. 2 porte [3x2
metri] vengono collocate oltre i lati corti del campo. Si gioco una Small Sided Game Y contro Y
can I'obbligo di overe sempre un giocatare nella zona di costruzione avversaria [I'area delimitato
davanti alle parte).

REGULE

Ourante l'intero durcto dello portito uno del Y giocator di ogni squadro deve sempre rimanere
all'intero dello zono di castruzione avversaria ricoprendo casi il ruolo di pivet. Il pivot di ogni
sguadra, ricevuta pallo, puo cercare lo realizzazione di una rete senza limitazioni di tocchi ©
tempo.

Hl portiere e concessa la possibilita di prendere la palla con le mani clllinterno di tutto I'orea di
castruzione. | giocotari che si trovano ollinterno dello zona centrale e concesso lingressa
all'interna della proprio zona di costruzione per impedire al pivot lo realizzazione di una rete.

Il gioco si svalge In 2 tempi da & minuti ciascuna: la vittaria di ogni tempo assegna un punto allg
squadra che ha realizzato piu gol [in caso di pareggio, ogni squadra riceve un punto).
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Le rimesse in gioco:

In seguito od ogni gol & od ogni rimessa dal fondo, il gioco riprende con o palla in
possesso del portiere il quale non puo essere disturboto nella sua ozione da parte del
pivot avversario,

Le rimesse laterali (anche con lo pallo che esce in zaona di costruzione) si effettuano
sempre all'altezza della mett coampo dal loto dove e uscita lo pallo e nello loro bottuta
VIENe CONCcessa sempre una doppia opzione: passaggio o conduzione autonoma.

Non sano previsti | calci d'ongolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre
attroverso una rimesso loterale.

Falli:

e (ualora un follo vengo commesso all'interno della propria zona di costruzione, viene
concesso un calcio di rigore doi b metri,

e Hd ogni fallo che si verifica nello zano centrale del campo il gioco riprende con una
punizione indiretta che presenta sempre una doppia opzione di ripresa, il passaggio ad
un campagno o lo conduzione autonoma.

e (Jualora una sguadra rimanga senza giocatore nella zono di costruzione avversarig,
viene sanzionato can un tiro libero dai 10 metri (onche in questo caso & concesso I'uso
delle mani al giocotore o difesa dello partal.

Sastituzioni:

“utti i giocaotaori in listo devono partecipare al gioco.

| cambi devonao obbligotoriomente essere realizzati tutti tra il primo e secaondo tempo di
gioco, fotto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che
hanno preso parte a tutto il primo tempao.

Qualoro uno squadra obbia piu di 16 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi
dello Small Sided Gome, deve essere obbligatoriomente impiegato nel primo tempao
della partita che segue I'ottivita gui presentaota.

Le sostituzioni ovvengono sempre a gioco fermo attraverso modalita volanti e rapide.
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3. GUAL CONTRO METH

UESCRIZIONE

La Situgzione di Gioco proposta si svolge su di uno meta del compo di calcio o 5. 1l campo
presenta: una porta posizionota regolarmente sullo lineo di fondo campa; un'arec di rigore (i limiti
loterali dello quale corrispondono ai limiti laterali del compo); una zono di meto lo cui profonditd
carrispande al roggio del cerchio di centro compa. L'ompiezzo dello spozio di gioco viene
considerata come l'interc ampiezza del compo di colcio o 5. Le 2 squadre si schierano una a
difeso della porto [ottraverso un partiere e 2 giocotori di movimento nella porzione centrale del
campa) ed una squadro o difesa dello zona di meta (attraverso 2 giocatari nella zona centrale del
campo ed uno nel ruolo di pivot all'interna dell'area di rigore avversaria). 5i gioco una Situozione di
Giaco 3 contro 3 nello quale una squadra ho 'obiettivo di fare gol mentre laltra ricerco di
realizzare una meta partando o palla nell’area opposta allo porta.

REGULE

Durante I'intera durata dello partito almeno uno dei 3 giocotari della squadra che ottacca la porta
deve sempre rimanere all'intero dello zona di costruzione avversaria ricaprendo cos 1l ruolo di
pivot. Il pivot dello squadra che attacceao lo paorta, ricevuta pallo, puo cercare la realizzazione di una
rete senza limitazioni di tocchi o tempo, viene ribadito come guest'ultimo, guando si trova in
possesso della pallo, pua ricevere lo pressione do uno qualsiasi degli ovversarl. Per reclizzare un
gol non e obbligatorio coinvolgere nell'ozione il giocotore collocato in posizione di pivot. Lo
squodra che difende lo porta ha il compito portare (e fermare] la pallo nell'area di meta degli
avversari [questi. per difenderla, non possono entrare all'interno della loro zona di metal.
Il gioco si svolge in 2 tempi do & minuti ciascuna: la vittoria di ogni tempo assegno un punto cllo
squodra che ho realizzato piu gol [in cosa di pareggio. ogni squadra riceve un punto). Al termine
del primo tempo di gioco | 2 gruppi invertono 1 loro ruoli obiettivi: chi attaccova lo parta difende o
linea di meto e viceversa,
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Il portiere pud prendere lo palla con le mani allinterno di tutto I'areo di rigore (spozio che si
prolunga sino alle linee loterali e non si limita all'area di rigore del campo di calcioa 5).

Le rimesse in gioco:

In seguito ad ogni gol e od ogni rimessa da fondo campo, il gioco riprende con lo pallo in
possesso del portiere il quale non puo essere disturboto nella sua ozione da parte del
pivat avversario.

In coso la pollo ottroversi lo zona di meto senza il concretizzarsi di un punto, qualara il
possesso della stessarisulti o favore della sguadro che attoccea la porta, o successiva
rmesso in gioco avviene attroverso una bottuto do effettuare con pallo che parte da un
punto o piocere dello lineo di meta [I'ozione put cominciare ottraverso un possoggio
oppure una conduzione autonomal.

Le rimesse loterali si effettuono sempre all'altezza della meta campo dol lato dove e
uscita lo pallo e nello lorg bottuta viene concessa sempre una doppio opzione:
passaggio o conduzione autonoma.

Non sono previsti | calci d'angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre
attroverso una rimessa loterale do meta campo.

Falli:

e (Jualora si commetta un fallo all'interno della propric area, viene concessao agli ovversari
un calcio dirigore dai 6 metri.

e Hd ogni follo che si verifica nello zona centrale del campao il gioco riprende con una
punizione indiretta che presenta sempre una doppio opzione di ripresa, il passoggio ad
un compagno o lo canduzione autonoma.

e Se difensore entro in caontrosto nello propria area di meta, si assegno un punto agli
attaccanti.

Sastituzioni:

“utti i giocaotaori in listo devono partecipare al gioco.

| cambi devono obbligotoriomente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di
gioco, fatto salvo eventuali infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che
hanno preso parte a tutto il primo tempo.

(ualora uno squadra abbia piu di 12 giocatori in lista, chi non ho preso parte ai 2 tempi
dello Situozione di Gioco, deve essere abbligatoriomente impiegato nel primo tempo
della partita che segue I'ottivita qui presentato.

Le sostituzioni avvengono sempre a gioco fermo attroverso modalito volanti e rapide.
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H. PIVOT GAL vs PIVOT META

La Situazione di Gioco proposto si svolge su di uno meta del campo di colcia o 5. 1l compo di
gioco presenta: una porto regolomentare posizionata sullo linea di fondo campo; un'orea di rigore
[i limiti loterali dello quale corrispondono i limiti latercli del compo); uno zano di meta la cui
profondito carrispande al raggio del cerchio di centro campo. Le 2 squadre si schierang una a
difeso dello porto (attraverso un portiere, 2 giocotori di movimento nello parzione centrale del
campao ed un pivot nello zona di meto avversaria] ed una squadro o difesa dello zono di meta
[attraverso 2 giocatori nella zano centrale del campo ed uno nel rualo di pivot all'interno dell'arec
di rigore avversaria). Si svolge una Situazione di Gioco Y contro 3 nella quale uno sguodro ho

I'obiettivo di fare gol mentre l'oltra ricerco lo reclizzozione di un possaggio od un giocatore
posizionota nella zona di meta avversaria.

UESCRIZIONE

REGULE

Ourante l'intera durata dell'attivita almeno uno dei 3 giocator della sguodra che ottacca la porta
deve sempre rimanere all’intero dello zono di costruzione avversaria ricoprendo cosi il ruolo di
pivot. Allo stesso modo, durante tutto lo durato del gioco. un giocatore dello sguadra a difesa
della porta rimane nella zono di meta in qualita di pivot. Per realizzare un gol non e obbligotorio
cainvolgere nell'ozione 1l giocotore collocoto in posizione di pivot mentre gli avversari, per
realizzare un punta, devono obbligotoriomente far pervenire lo palla al lora vertice. Chi effettua il
passoggio dello pallo ol pivot in meta, nell'azione successiva inverte il ruolo di gioco con
compagno al quale ho appena trasmesso il pallone. Lo squadro o difeso del passaggio al pivet in
zona di meto non puo difendere o stessa entrandovi all'interno. Qualora un difendente della zona
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di meto entri nello stesso ostacolando lintercetto del pivot, viene ossegnato un punto agli

avversari.

Lo Situczione di Gioco si svolge in 2 tempi do 6 minuti cioscuna: la vittorio di agni tempo
ossegna un punto alla squadra che hao realizzato piu gol (in caso di pareggio, ogni squadra riceve
un punto). Al termine del primo tempo di gioco | 2 gruppi invertonao i loro abiettivi di gioca: chi
attaccova lo porta ricerca il pivot in zona di meta e viceversa.

Il portiere pud prendere lo pallo con le mani allinterno di tutto 'oreo di rigore (spozio che si
prolunga sino alle linee loterali e non si limita all'area di rigore del campo di calcioa 5).

Le rimesse in gioco:

In seguito od ogni gol & od ogni rimessa dal fondo, il gioco riprende con o palla in
possesso del partiere il quale non puo essere disturboto nello sua ozione do parte del
pivat avversario.

Le rimesse loterali si effettuono sempre all'altezzo della meta compo dal loto dove &
uscita lo pallo e nello lorg bottuta viene concessa sempre una doppio opzione:
passoggio o conduzione autonoma.

Non sono previsti | calci d'angolo, in loro sostituzione il gioco riprende sempre
attroverso uno rimessa loterale do meta campo.

Falli:

e (Jualoro si commetta un fallo cll'internao dello proprio area viene concesso agli avversari
un calcia di rigore dai & metri.

e Hd ogni follo che si verifico nello zona centrale del compo il gioco riprende con una
punizione indiretta che presenta sempre una doppia opzione di ripresa: il passaggio ad
un campagno o lo conduzione autonoma.

e (Juoloro un giocatore, nel tentativo di impedire lo meta alla sguodra avversaria, entri
nello propric zono di meta impedendo al pivat avversario di ricevere palla, viene
assegnato un punto ollo squadra avversaria.

e (Jualora lo pollo escao altre lo zono di meta senza essere intercettoto dal pivat, il gioco
riprende sempre attroversa uno rimesso dal fondo a favore dello sguodro che deve
cercore di realizzare il gol [battuta dolla linea che ne delimita la superficiel.

Sastituzioni:

Tutti i giocatori in lista devono partecipare ol gioco.

| cambi devono obbligotoriomente essere realizzati tutti tra il primo e secondo tempo di
gioco, fotto salvo eventuall infortuni e/o sostituzione del giocatore o dei giocatori che
hanno preso parte a tutto il primo tempo.

Qualora unag squadra abbia piu di 14 giocatori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi
dello Situozione di Gioco, deve essere obbligotoriamente impiegoto nel primo tempo
della partita che segue I'ottivita qui presentato.

Le sostituzioni avvengono sempre a gioco ferma attraverso modalita volanti e ropide.
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5. ATTACCO E CONTRATTRECO

UESCRIZIONE

La Situozione di Gioco previsto si svolge su di unog meta del compo dicalcio o 5. 1l campo di gioco
presenta: uno porto regolomentare pasizionoto sulla linea di fondo campo; 3 porte di larghezza
1.5 metri, reclizzate ottroverso caoni o delimitatori [collacate come da figuro, una sul cerchio di
centro campo e 2 sul prolungomento della linea immaginaria che unisce il segno dei 5 metri di
distonza daol calcio d'ongolo al centro del campol. 2 giocatori si schierano a difeso della porta
regolamentare (un portiere ed un difensore] mentre i loro compagni di squaodra si posizionang
fuari dalla linea di fondo campo. 2 giocatori cercano lo finalizzazione verso lo parto e cominciano
I'ottivito in possesso dell'unica pollo utilizzota per la realizzozione della proposta, 3 dei loro
compagni di sguadra si posizionano ognuno a difesa di una delle porte delimitate in campo.

Si svolge una serie di situozioni che vedona il coinvolgimenta di 2 attoccanti contro 1 difendente
ed un portiere. In coso di perdita del possesso del pallone da parte dello squadra impegnaoto od
attaccaore lo porto si verifica una transizione che porta ollo difesa delle 3 porte di piccole
dimensioni delimitote in compao.

REGULE

| 2 attaccanti cercone di realizzare un gal nella porta regolamentare. |l portiere ed il difensore, una
volto riconguistato palla o dopo aver subito unao rete, hanno 'obiettivo di fare gol in uno delle 3
porticine delimitate allinterno del compo. In coso di gol nello porto regolomentare, il gioco
riprende con una rimessa da fondo campo effettucto dollo coppic o difeso dello porta.

In coso di gol nelle porticine, I'attaccante dietro allo parta di piccole dimensioni dov'é stato
realizzato il gol, entra in compo conducendo lo polla (passcondo dalla porticing stessal, per dore
luogo od una nuava czione di gioca volta allo ricerca di un gol nello porta regolamentare.
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All'ingressa in campo di un nuovo attacconte corrisponde l'uscita di un suo compogno dal
terreno di gioco [guesto va o posizionarsi dietro alla particina rimosta liberal.

Il passaggio all'interno delle 3 porte non & valido se lo pollo, entrando in rete, tocco un cono o
superg, anche parzialmente uno dei delimitatori che definiscano 1 pali. || portiere puo cercare |o
realizzazione del gol nelle porticine solo con i piedi

Sastituzioni:

Lo sostituzione dei giocatori in attacco dello porta si reclizza in seguita ad ogni gol nelle porticine
o0 all'uscita dello palla in uno dei 3 lati che non sia quello di fondo campo [anche in questo caso il
giocatore dietro lo particinag prende palla. 1o conduce allinterno dello porto ed entro od attaccare
lo porta regolamentare assieme al compagno rimasto in compo).

Lo sostituzione dei giocatori in difesa (entrombi] awviene ogni 2 gol realizzoti [fotti o subiti).
L'ingresso e 'uscito dei giocatori a difesa della parta avviene dalla linea di fondo campo.

Qualora non si verifichi nessuna delle due situazioni precedentemente presentate (gol dei

difendenti e 2 punti fotti o subitil, i cambi di tutti i giocatori in campo si effettuono dopo 3 minuti
di gioco.
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6. PALLA AL PIVOT CON SUPERIDRITA

UESCRIZIONE

Il Giaco i Posizione si svolge su 2 campi adiocenti ognuno dei quali vo dal limite dell'orea di
rigore allo linea di centrocompa, vengono inoltre delimitate 2 zone di meto profonde 5 metri [si
prende come riferimenta il segno che definisce lo distonza di 5 metri dol calcio d'angolo] e larghe
guanto lintero campo. All'interno di ogni compao si svolge una situczione di 2 contra 2 con
I'obiettivo di far pervenire o pollo ad un terzo giocatore. definito vertice, posizionato altre la linea
di meto avversaria. Ogni squadra. oltre ai 3 giocatori impegnati in agni campo, schiera un settimao
partecipante, definito jolly, che put muaversi liberamente do un campo all oltro al termine di ogni
azione di gioco partecipondo cosi ad entrambi | Giochi di Posizione,

REGOULE

| jolly possono spostarsi do un campo oll'oltro al termine di ogni czione di gioco creando COS
possibili condizioni di superiorita/inferioritd numerica. Un'czione di gioca si considera terminota in
3 casi.

o Falla che termina fuori dol compo di gioco.
o Interruzione del gioco per un fallo.
o Punto [palla ol pivot].

Il'jolly non pug guindi spostarsi da un campao all'altro durante lo svolgimento di un'azione di
gioco. I mavimento di un jolly non dipende dal movimento del jolly ovversario, possono infatti
agire sullo stesso campo in contemporanea appure su campi diversi,

In caso di errore nello spostamento di un jolly, lo squadra che ha commessao lo scarrettezza

viene sanzionato con un eventucle combio di possesso del pollone: lo squodro ovversaria
effettuc un calcio di punizione baottuto dal centro del campa.
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Nel caso in cui il pallone usato per un Gioco di Possesso finisca inavvertitamente nel compo
cantiguo, ostocolondo o impedendo un'czione in corso di svolgimento all'interno dello stessa, si
effettuc uno ripresa del gioco attraverso un colcio di punizione baottuto dalla squadra che ha
avuto danno dall’ingressao dello pallo nel proprio settare.

Nel caso in cui un giocatore riesca o for pervenire palla al compagno oltre o linea di meta s
effettuc uno scambio di ruolo tra 1 due giocotari e lo palla viene rimessa in gioco attraverso una
rimessa dal fondo effettuato do parte di chi ha subito il punto.

Punteggio:

Si effettua un punta guando si riesce a trasmettere la palla in modo regolare al proprio compagno
posizionoto oltre lo linea di meta ovversaria. Rlcune precisozioni sulla definizione del punteggio di
gioca:

o (ualoro il vertice fosse costretto o girarsi per intercettare 1l possoggio da paorte del
campagno, il punto non viene consideroto valido.

o |l punto si considero valido onche guanda lo palla arriva cosualmente al giacatore oltre
lo linea di meta: retro-possoggio sboglioto da porte degli avversari; deviazione fortuito
del difendente che cerca di impedire il passaggio al vertice; rimpaolla cosuale.

e In seguito ad ogni punto. lo sguadra che I'ha subito inizio 'ozione successiva
attroverso una rimessa effettucta dollo propria lineo di fondo-campo.

Vince il gioco lo sguodra che totalizza 11 moggior numero di punti. Le 2 situgzioni di gioco
parallele, pur sviluppondasi in cutonomia una dall'cltra, prevedono lo sommao dei punteggi
ottenuti dai 2 gruppi di ogni sguodra al termine dei 2 tempi di gioco da 6 minuti clascuna.

Le rimesse in gioco:

e e rmesse laterall e da fondo-campo si effettuono tutte ottroverso un passoggio
effettuato con i piedi oppure attraversa una conduzione pallo autonoma.

e Lerimesse loterali si effettuano obbligatoriomente aoll'altezza del centrocampo mentre lo
ripresa del gioco do fondo-compo puo avvenire in un punto a scelta sullo proprio linea di
meta.

e Non sono previsti i calci d'angolo, in lora sostituzione 1l gioco riprende sempre attroverso
una rimessa laterale do meta compo.

Sostituziani:

e uttiigiocaotoriin listo devono partecipare ol gioco.

e | combi devono obbligotoriamente essere reclizzatl tutti tra il primo e secondo tempo di
gioco, fotto salvo eventuali infartuni /o sostituzione del giocatore o dei giocotaori che
hanno preso parte o tutto il primo tempao.

« (Jualora uno squadra abbia piu di 20 giocaotori in lista, chi non ha preso parte ai 2 tempi del
Giaco di Posizione, deve essere abbligatoriomente impiegato nel primo tempo dello partita
che segue l'ottivitd gui presentota.

e Le sostituzioni ovwvengono sempre a gioco fermo attraverso modalita valanti e rapide.

e Il Jolly puo essere cambiato dopo 3 minuti di gioco effettuondo un cambio di ruglo can
uno dei compagni impiegati nell'ottivita tecnica all'interno dei 2 compi di gioco.
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REGOLAMENTO FAIR PLAY

CONDIZIONI GENERALI

1) 2romoscre ce vclorl cie conwcdd stinguoro l'evente. Ic goro verra velutoto ancoe in menta cllo
ccndotte FRIR FLAY dal Comitoto Urgonizzetore e degli Arkit.

2] LUcbettvc & gquello di favorire 12 spirizo spartivo tra ciocotori, | responsctili delle sguadre e 2 stof*
orcerizzotivo, di cortrastare @ cottivi comacrtamerti mo onche ¢ rcorogeiore e velorizzare glell
£.aoni,

3]  Alfischo“nole ol cioscuna portizo 'oraitro coma lerd il form divolutczione cella gero.

Y Fcocezionalmerte, il Comitatc Orgonzzaotore siriserva il diristo di aremiare o ounire i comporiamenti
delle scucdre con ur Literiore puntc. 2, in coso di comportomenti € gni© cotivamerte 1egotivi,
proparre 'esclusione coll'ott vita

CRITERI DI VALUTAZIONE

A. Do parte deqgli orhitri

Lo valutoziore del comportomentc delle sguodre curante le partite v ene effettuoto tenendo conto 4
- Comportarent d Far Ploy aremniat doll’Rrb tro con il Cartellino Verce ("Green Cord”)
- Rtteggiomrent scnzionoti coll'araitre
- Rtteqggizmenti nelle cree tecniche [anche se nca sonzicnati coll arbitra)
- Rttecgiamen:i fuori col ccmEa grma, durgnte e dopc 10 goro

1) Sremiazicne di compartamerti di Foir Ploy significativi riocrtat coll'orbitre (es. ron f ralizzare una
sicura accasicne da geal per permettere ci soccarrere un ovverscric infertuncto, et ]
(o) Green Cord: + aunic 2er ciascur cortellino verde
{con maotivazione da ripartare chicramente nel referto dell'arbitro)

2]  Sonzoniper non confaormta conle regole del g oco (riporzote cell'crotral:
(o) Ammorizicni: -7 aLnic Jer cioscun cortelline gclla
(b) Fspulsion: -5 pantigerccscun cartellind rosso

3] Sonz oni cppl cote Jer comacrtomenti 1elle cree tech che [a1che se ron sanzionat dollarbicro]:

(@) Contruovcciare c Jrlare:; -5 punzi

(b) “roteste re confronzi cell'araitro; -5 punzi

(c)] Maoncoto repette del protocallc arimo. darante e depo lo aortito [pe. ncn strrgere [ man
dellz squadra avversor ¢ -5 punii

(d) Rtteggizmenti viclersi [veraali 2 fisicil: -5 punii

(e) lLasccre I'aren secnica sporca; -5 punzi

Y) Jremiaz one ci corpartcmenti 3 Foir Ploy sighi®icosivi riacrtati doll'arbitre primao, durante e coac 1o
gara [es. coceoglienze dellc squodra ovversaria, cond v siane dello procedura di ingresso in ccmpao,
orgcnizzazione/pertec poziore 2 “terzo tempo Far Play™.:

(@) + aunic complessivo per I'ctteggiomente posit ve riscontrozo
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PULCINI FUTSAL CHALLENGE
ATTIVITA REGIONALE GIovAaNILE UNDER 11 DI CALCIO A CINQUE

VALUTARZIONE FINRLE

1]

Lo voluoz one fingle di 030 sguocro verrC colcolce sommando | punti ossegnoti do araitr e
Comitoto Orgerizzotere, nel corsc Jello gara

|7 coso di porito, i criter Jtilizzat per ceterminore Ic miglicre clossificcte, saronnc, rellorcine. |

segJent

0. Lo sguJodro cne e stoto meno sonziorctc duronze 1o comaetiz one [do arb tre e/o caol Comritote
Organizzotore.

b. Lo sguocre che ho mostroto 2id rispetto dei valeri duronte 1o competizicne [da araitro e/o dal
Comimato Organ zzatore,

c. LosjuJodroche boottenutc | maggior aLmera di "Greer Cord”

La groduatorio frcle FAIR LAY potro essere determinante 2er 1o definizicne della croductaric frcle,
gecondc guonic stoblite dollArs. 5 "Puntegy e Claossificke” del regalomrento generale.

Il Settore Gicvonile e Scolostico si rserva 'oopartunita ci inv tare clic fose f nole 12z onole urc o piu
sccietC cfe si sonc oorticelcrrente distinte nell'omb to cel Fair Flay.
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ORGANIZZAZIONE DI CAMP ESTIVI /CENTRI ESTIVI

[l scttoscrittc in gJalxt di Legile Roppresentante/
Resgonsohile del Settore Gioverile dello Societt CON SBCE
nel Comune di Prov. _ _, con lo presente

informo ccdeste U c o del Coordinotore Federole Reg onole del Settore Giovonile e Scclostica che o
Societd inzende orconizzare un Centro Fetivo / Comp Fetivo cperto crehe a rogazzi non tessercti per la
cropria Societd cere di seguito spec f oatc:

LLOGO
2FR OCO [compreso nel pericda di vocanze est ve scelastiche)
TI>OLDGIA DEL CENTRO/CAMP [es. Lud co-Sparziva, Ryviomentc/>er"ezionomerto Tecnice, Cclcoa 5,

Sportivo-Multicisciplinare, ecc.)

RFSPONSABRILF TFCNICO (tesserato per la societal:

CONTATT : mail cell.
RFFFRENTF DRGANIZZATIVO:
CONTATT : mail cell.

Jdichiorc di essere o ccrascenza di guonto previsto dol CU SGS n.l relotivamente alle disacsizicn
recolomen:cri rell’'orgaonizzazione dei Centri/Carrg Fetivi e in porticclere dello recessita di “Nullo Osta”
dello Societd di cpporzenerza per i tegserati con vincale gluar ennale ronche della esigenzo di garontre in
guanto Societd orgerizzctrice idoreo cocperturo cssicurctivo a fovore dei gicveri che risultanc tegserosi
per cltre Societ o che non scna tesserati per clecuna Societd cffilioto olla FIGC.

A tal greposito |1 scttoscritzo impegno lo groprio Societo od cdemaiere o guonto prev sto dolle cttuoli
specifiche linee guicc relotive all'erergerza COVIJ-1S e ad even:Lali ulteriori disposizon venganc
emonate dal Geverna e/o dogli enti locaol terrizcr cimente ccrmpetenti che passaono trovare cpploccz one
nell'cmaita dell'orgenizzoz one del Carrp /Centro Fstivo,

LJaco e doto: Il Legole Roppresentante/Responsoaile del Settore Giovan e

Timbrc Saciet:
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DRGANIZZAZIONE DI OPEN DAY

[l scttoscrittc in gJalxt di Legile Roppresentante/
Resgonsohile del Settore Gioverile dello Societt CON SBCE
nel Comune di Prov. ___ _, con lo presente

informo ccdeste U c o del Coordinotore Federole Reg onole del Settore Giovonile e Scclostica che o
Societa intende orgerizzare un OPEN DAY al fine di promuovere la preprio cttiv tC e favarire lo ccioscenze
del progric clua, dello grogrio strJtterg e della progr o argerizzoz one. oltre che del progric swof in Ecse a
gJonto grevisto dal CU n.1 563, ceme di seguito spec f coto:

LLOGO
G ORNO ORAR O
TI20LOGIA JFLL'O=FN DAY (es. moschile e/o fermm nile, colcin e/o calcina 5)

RFSPONSABILE TFCNICO (tesserato per la societal:

CONTATT : mail cell.
RFSPONSARBILF ORGANIZZATIVO:
CONTATT : mail cell.

Jdichiorc di essere o ccrascenza di guonto previsto dol CU SGS n.l relotivamente alle disacsizicn
regolomen:cri rell'orgonizzozione degli OPEN DAY, ovverc che, ccnsideranco il corcttere promozicnole
degl "0O°FN DAY” s:essi, si precisa che in occcsiore di tali cttivico le Scciett possoro ccinvolgere
esclus vomer:e gicvani non tessercti/e per cltre Societo cffil cte alla FIGC.

A tal greposito |1 scttoscritzo impegno lo groprio Societo od cdemaiere o guonto prev sto dolle cttuoli
specifiche linee guicc relotive all'erergerza COVIJ-1S e ad even:Lali ulteriori disposizon venganc
emonate dal Geverna e/o dogli enti locaol terrizcr cimente ccrmpetenti che passaono trovare cpploccz one
nell'cmaita dell'orgenizzoz one del Carrp /Centro Fstivo,

Luoco e doto: Il Legole Roppresentante/Responsoaile del Settore Giovan e

Timbrc Saciet:
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